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A Sindrome da Imunodeficiéncia Ad-
quirida (SIDA) foi reconhecida como en-
tidade nosoldgica em 1981. Desde entéo
muito conhecimento biomédico foi pro-
duzido, tanto sobre o Virus da Imunode-
ficiéncia Humana (VIH) como acerca dos
hospedeiros. No plano das politicas para
a salde e das questdes sociais, 0 desen-
volvimento foi, igualmente massivo. No
entanto, persistem disparidades colossais
na representacao social da doenca, no
acesso a terapéutica, e no estigma expe-
rienciado pelos pacientes. Disso trata o
livro Planeta Sida.

Esta obra foi organizada pelo antro-
pologo Octdvio Sacramento, docente na

Escola de Ciéncias Humanas e Sociais da
Universidade de Tras-os-Montes e Alto
Douro, e pelo socidlogo Fernando Bessa
Ribeiro, atualmente no Departamento de
Sociologia do Instituto de Ciéncias Sociais
da Universidade do Minho. Estes inves-
tigadores, respetivamente, do Centro de
Estudos Transdisciplinares para o Desenvol-
vimento (CETRAD) e do Centro Interdiscipli-
nar de Ciéncias Sociais (CICS.NOVA), detém
vasta producéo cientifica em tematicas
como a prostituicdo transnacional, as de-
sigualdades sociais e de género e, especi-
ficamente, sobre o VIH/SIDA.

O livro trata desta doenca na atualida-
de, revelando os enormes avancos biomé-

159



160

dicos e sociais mas expondo, igualmente,
a persisténcia de medos e desconheci-
mentos, comuns aquando da sua desco-
berta. Nesse periodo de incertezas face
ao desconhecido, o VIH foi associado aos
homossexuais, aos utilizadores de drogas
injetaveis e aos comportamentos ditos de
risco. Qutras vitimas foram pessoas com
hemofilia que, durante os seus tratamen-
tos, contrairam a infecdo através de plas-
ma contaminado, o que gerou grande
mediatismo e repercussdes politicas em
varios paises, incluindo em Portugal. No
alvor da epidemia, o diagnostico poten-
cialmente ditava a sentencga de morte.

Das memorias desse periodo, certa-
mente constam as campanhas publicita-
rias que com alguma ousadia para a épo-
ca alertavam para a prevencéao da doenca;
a criacao do projeto laco vermelho (1991)
pela Visual AIDS de Nova lorque, como ho-
menagem aos falecidos e aos que se en-
contravam na iminéncia de morrer; ou do
filme Filadélfia (1993), que, ao contar com
um elenco de luxo, Tom Hanks, Denzel
Washington, Antonio Banderas, para dar
alguns exemplos, tera ajudado a romper
algumas barreiras, desmistificando con-
ceitos acerca do VIH/SIDA.

Desses tempos longinquos, em ter-
mos do conhecimento do virus, da pas-
sagem de doenca fatal a cronica, fruto da
investigacdo de terapéuticas mais efica-
zes, de luta contra o estigma, das medidas
politicas e legislativas, entre tantos outros
aspetos, sdo de algum modo ressuscita-

dos neste Planeta SIDA. O livro conta com
19 autores, antropodlogos e de éreas afins,
que narram as suas pesquisas realizadas
em diferentes contextos, alguns dos quais
com situacdes que nos transportam para
outros tempos, que deveriam ser longin-
quos, e que se mantém como dura reali-
dade nalguns pafses e para os portadores
da doenca.

Depois de uma Introducao, escrita
pelos organizadores da obra, tracando o
panorama mundial e descrevendo as me-
didas globais, nomeadamente a ambicio-
sa meta 90-90-90 da ONUSIDA para 2020
(ou seja, que 90% das pessoas infetadas
estejam diagnosticadas, que, dessas, 90%
se encontrem em tratamento e que 90%
das pessoas em tratamento estejam com
a infecdo controlada), surgem 12 capitu-
los com foco regional.

Da Australia, o texto de Paul Send-
ziuk descreve o percurso do pais desde
as campanhas pioneiras de consideravel
risco e ousadia, sobre 0 uso de preserva-
tivo, destinadas aos homossexuais, bem
como a forte mobilizagcdo de grupos e
associacoes. Os seis estados e dois territd-
rios australianos ndo reagiram da mesma
forma, nem em simultaneo, em termos
preventivos, informativos e legislativos,
com consequéncias distintas. Os resul-
tados obtidos sdo analisados em com-
paracdo com as acoes realizadas pelos
Estados Unidos da América.

Na China, o controlo e a restricao
de movimento dos seropositivos, 0 ndo



reconhecimento da doenca pelas auto-
ridades até 2002, e a situacdo atual do
acompanhamento dos doentes pelas
ONG internacionais e pelas GONGO, go-
vernamentais, sdo relatados por Tiantian
Zheng, investigadora de temdticas rela-
cionadas com a prostituicéo.

O texto do antropdlogo Carlos Gui-
lherme Valle, que tem pesquisado o im-
pacto da epidemia da SIDA, descreve a
caminhada e militancia no Brasil com a
participacao de figuras publicas do mun-
do da musica e da politica.

Sobre Portugal, os organizadores do
livro em coautoria com Marta Maia, inves-
tigadora com vasto trabalho sobre com-
portamentos sexuais, tracam a evolucao
do perfil dos doentes e da legislacéo,
listam as iniciativas da sociedade civil a
operar no territério nacional bem como a
fraca mobilizacéo.

O texto de Aderemi Ajala e Prisca
Adejumo, ambos com estudos publica-
dos sobre os Yoruba da Nigéria, trata da
representacao do VIH/SIDA a luz da res-
ponsabilidade coletiva e entendida como
consequéncia da perda dos valores pela
sociedade.

Sophie Hohmann e Saodat Olimova,
com extenso trabalho na &rea dos estu-
dos migratdrios, narram as dificuldades
e a desinformacao dos emigrantes Taji-
ques na Federacao Russa, facultando um
enquadramento acerca da doenga nesse
pais em que a situacdo epidemioldgica é,
estranhamente, recente.

As experiéncias e as representacoes
do VIH, do consumo de drogas e da prosti-
tuicao pelos trabalhadores agricolas doin-
terior profundo do Sul dos Estados Unidos
da América sao apresentados por Keith
Bletzer, investigador que se tem dedicado
a estas temdticas e a sua divulgacao.

Da Tunisia, ou genericamente sobre
Africa, Sofiane Bouhdiba relata as dificul-
dades de rastreio e do acompanhamento
terapéutico dos portadores refugiados
e o facto de muitos paises impedirem a
entrada, 59 a escala global, ou ndo conce-
derem asilo politico a seropositivos.

Em Marrocos, constatam-se as dife-
rencas entre a legislacdo punitiva, desig-
nadamente para mulheres com criancas
fora do casamento, e a compreensdo dos
profissionais de salde e intervenientes
associativos sobre adultos e criangas por-
tadores de VIH.

A pesquisa etnografica realizada na
india revela a forte discriminacéo e as
percecoes erroneas que atingem as mu-
Iheres vitimas da doenca. De igual modo
se apreende o quotidiano das mulheres
seropositivas do Camboja e os recursos
a contracecéo e a pratica do aborto, rea-
lizadas na (quase) total auséncia da bio-
medicina.

Dos Paises e Territorios das llhas do
Pacifico, com especial énfase em Palau
e Fiji, ¢ dada a conhecer a dura realidade
das e dos trabalhadores do sexo que vi-
vem sob forte pressao policial e inexistén-
cia de acesso a cuidados de saude.
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Realizado este périplo demonstrati-
vo da cobertura global da obra, expres-
sa no titulo, um aspeto que sobressai é
a dissonancia nas abordagens seguidas
nos diversos capitulos. Dito de outro
modo, o subtitulo diversidade, politicas
e respostas sociais ndo aparenta ter sido
o mote da obra, com cada investigador
a explicitar no seu contexto de analise
estes conteldos, mas, sim, o aglutinador
da multiplicidade de pesquisas expostas.

O livro com grande trabalho de tradu-
¢ao para portugués pelos organizadores,
j& que foram traduzidos 10 dos 13 capitu-
los, tem uma escrita acessivel, com varias
notas dos tradutores que tornam a leitura
adequada a publicos diversos, constituin-
do, assim, uma referéncia sobre a temati-
ca para o universo de leitores lusofonos,
abarcando publicos diversos tais como:

- investigadores e docentes das Cién-
cias Sociais/Humanas e das Ciéncias da
Saude, ONG e demais organizacbes en-
volvidas na prevencéo, tratamento e in-
vestigagao do VIH/SIDA;

- decisores politicos, pois ndo basta
conhecer a biologia do virus, a quimica
dos farmacos e a economia dos custos.
Sem se entender as pessoas e as suas
idiossincrasias, esta enfermidade nao &,
nem sera, verdadeiramente combatida;

- estudantes que queiram iniciar tra-
balho etnografico nesta drea (ou mesmo
noutras doencas).

A edicao é cuidada, com boas dimen-
soes de mancha de texto e de fontes, e
resistente a0 manuseamento.

Esta obra mostra o caminho percorri-
do e as vitdrias obtidas globalmente, mas
também as disparidades atuais e as situa-
¢6es dramdticas em que vivem e morrem
muitas pessoas. Na imensidao social e
cultural que caracteriza a humanidade,
constitui uma janela aberta, nem sempre
para uma paisagem luminosa, do que é o
Planeta SIDA.
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