A "HELENA" DA ASSOCIAGAO
CULTURAL THiASOS

No primeiro semestre de 2025, a Associa¢do Cultural Thiasos foi
espaco de criacdo artistica e reflexdo critica, articulando préticas
teatrais com os estudos cldssicos. O grupo iniciou um novo ciclo de
ensaios, realizou uma oficina formativa privada e concluiu uma nova
adaptagdo dramatdrgica, apresentando ao publico cinco sessdes da
tragédia “Helena”, de Euripides na sua temporada inaugural.

A programacdo formativa incluiu um workshop conduzido por
Eduardo Molina, nos dias 29 e 30 de abril, organizado pelo Centro de
Estudos Cldssicos e Humanisticos (CECH), FESTEA e Thiasos, orien-
tado para a preparacdo do elenco e o aprofundamento de técnicas
de interpretacgdo para “Helena”. A oficina interna permitiu alinhar
estética e conceitos da nova montagem com o apoio de um encenador
profissional.

As audi¢des para novos membros realizaram-se em dezembro
de 2024, conduzidas por Izabel de Rohan (presidente e encenadora
da temporada), Stéphanie Lopes (vice-presidente) e Tiago Monteiro
(secretdrio), com o objetivo de renovar o elenco da Associagdo. Em
janeiro, foi finalizada a adaptagdo do texto cldssico por Izabel de
Rohan, trabalho desenvolvido que se concentrou na atualidade dos
temas. A partir de fevereiro, iniciaram-se ensaios regulares até a
estreia, em maio.

A ficha artistica e técnica retine dire¢do e adaptacio de Izabel de
Rohan, com assisténcia de Mariana Pena; producido de Izabel de Rohan
e Rute Marques; cenografia e figurinos de Rita Morais e Lara Mateus;
sonoplastia de Fabiana Sargaco, Luisa Campos e Mariana Pena; operacdo
de som de Fabiana Sargaco e Mariana Pena; desenho e operagio de

luz de Luisa Campos; coreografia de Clara Dias; maquilhagem de Luna
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Caballero; caracterizacdo de Rute Marques; design gréfico de Euldlia
Marques; fotografia de Paulo Costa Géis e acompanhamento musical
- na estreia no TAGV, a 19 de maio - de Emanuel Nogueira e Eduardo
Neves, com producio geral da Associagdo Cultural Thiasos. Integram
o elenco Ana Batista, Ana Sousa, Inés Correa, Duarte Quitério, Izabel
de Rohan, Leonor Lopes, Mério Bento, Stéphanie Lopes, Sara Rocha,
Tiago Monteiro e Tomds Ribeiro; o texto foi traduzido do original por
Alessandra Cristina Jonas Neves Oliveira.

A peca foi apresentada em cinco ocasides: no Teatro Paulo Quintela
(7 de maio, antestreia; a 8 de julho, no encerramento da temporada no
Ambito do IV Férum-Estudante de Estudos Cldssicos e Humanisticos),
no Teatro Académico de Gil Vicente (TAGV) - Festival MIMESIS (19
de maio, estreia), no Grémio Operdrio de Coimbra (14 de junho) e nas
Ruinas de Conimbriga, em colaboragdo com o Museu de Conimbriga
(28 de junho). As sessdes, entre maio e julho, atrairam publicos
diversificados - do juvenil, nos Ludi Conimbrigenses, ao adulto, nas
Rufinas de Conimbriga - e fomentaram debates sobre o papel do teatro
na recegdo contemporanea dos mitos antigos.

Em 8 de julho de 2025, Izabel de Rohan representou a Associagdo
Cultural Thiasos no IV Férum-Estudante de Estudos Cldssicos e
Humanfisticos, dedicado a “(Re)Criar o Cldssico”, com a comunicac¢io
“Helena entre espelhos: uma adaptacio de Helena, de Euripides, pela
Associagdo Cultural Thiasos”, apresentando reflexdes sobre o processo
de adaptacio e as inten¢des comunicativas da peca.

A montagem propds uma releitura critica do mito de Helena e da
dramaturgia euripidiana, explorando memdria, identidade e farsa, e
dialogando com tensdes atuais: entre verdade e aparéncia, realidade
e palavra, facto e ficgdo. A encenacio evidenciou a duplicidade das
circunstincias e das personagens, contrapondo Helena a Menelau e a
Teoclimeno e assumindo um registo tragicémico. Elementos plésticos
- véus, espelhos e méscaras - ampliaram esse jogo de duplicagdes,

convocando a escuta ativa e a imaginagdo do publico.
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Com o éxito desta primeira temporada e o interesse gerado nas
apresentacdes e no meio académico, a Associacdo Cultural Thiasos
prepara ja uma segunda temporada para o segundo semestre de 2025,
com o objetivo de alargar a circulacio e intensificar os didlogos entre
arte, politica e meméria cultural.
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