"

Cidades circulares

Alexandra Aragao
Professora Associada da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra

Fernanda Paula Oliveira
Professora Associada da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra

O conceito de cidades circulares € um desenvolvimento do conceito
de economia circular'. A economia circular é um sistema econémico
gue procura eliminar o desperdicio e a utilizacdo continua de recursos,
fechando os ciclos de materiais, energia e agua. Corresponde a um
modelo de producdo e consumo que reduz a utilizacdo de recursos ao
mesmo tempo que aumenta o bem-estar.

O modelo de economia circular:
menos matérias-primas, menos residuos, menos emissdes

Produgso

ECONOMIA
CIRCULAR

Famte Servico de Estuckn do Partamerto e TH95) -

T A Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 190-A/2017 aprova o Plano de Ac&o para
a Economia Circular em Portugal (https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-
conselho-ministros/190-a-2017-114337039).

DOSSIER

267


https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-conselho-ministros/190-a-2017-114337039
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/resolucao-conselho-ministros/190-a-2017-114337039

Revista do Centro de Estudos de Direito do Ordenamento, do Urbanismo e do Ambiente

268

Uma cidade circular é aquela que promove a transicdo de uma
economia linear para uma economia circular, cumprindo de forma
integrada todas as suas funcbdes, em colaboracdo com os cidadaos,
as empresas e a comunidade. Isto significa, na pratica, fomentar
modelos de negdcio e comportamentos econdmicos que dissociam a
utilizacdo de recursos da atividade econdmica, mantendo o valor e a
utilidade dos produtos, componentes, materiais e nutrientes pelo maior
tempo possivel, a fim de fechar o ciclo e minimizar o uso de recursos
prejudiciais e a geracao de residuos.

A declaracdo das cidades circulares foi assinada por 28 municipios
na 9.2 Conferéncia Europeia sobre Cidades e Vilas Sustentaveis — Man-
nheim2020, sendo acompanhada por um documento de apoio que
apresenta uma visdo comum de como sera a transicdo da economia
circular ao nivel local e quais as alavancas a disposicdo dos governos
locais para a, assim como de uma lista de recursos Uteis no processo de
transicao (atualmente sdao 51 os municipios comprometidos).

O DESAFIO DA CIRCULARIDADE NAS CIDADES
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Nas zonas mais densamente povoadas do territdrio a circularidade
econodmica representa um grande desafio pela ocorréncia de fluxos de
materiais muito grandes, em areas muito pequenas. Trata-se de areas
gue ndo sao autossuficientes e dependem de produtos que vém de
outros locais.

Um desafio que se coloca, desde logo, é o desafio do planeamento
das cidades, que deve ser pensado para “aproximar” ou fomentar a



interligacdo entre as areas urbanas, as areas industriais, as areas rurais,
as dreas marinhas e as areas fluviais, tornando o transporte e a logistica
essenciais para alcancar a desejada circularidade.

As cidades circulares exigem, por isso, uma nova relagcao entre o
urbano e o rural. Por um lado, as cidades ndo sdao autosuficientes e
dependem de fluxos macicos de materiais vindos da periferia (designa-
damente alimentos). Por outro lado, muitos desses materiais, quando
sdo descartados, ndo sao valorizados nas cidades, razao pela qual é
preciso estabelecer canais de logistica reversa, para valorizacdo em
espaco rural daquilo que ndo pode ser valorizado em espaco urbano.
Fora das cidades, os residuos e subprodutos do setor alimentar podem
ser afetados a alimentacdo pecuaria, transformados em farinhas para
aquicultura? ou sujeitos a compostagem para utilizacdo agricola como
biofertilizante ou composto para correcdo dos solos?.

RELAGCOES URBANO-RURAIS

As cidades dependem da oferta alimentar, energética, de matérias-pri-
mas e de servicos de ecossistemas produzidos na sua maioria fora dos seus
perimetros. Os espacos rusticos, por seu turno, dependem do acesso a
servicos avancados e de interesse geral providenciados pelas cidades, e da
conectividade aos mercados urbanos locais e globais que estas oferecem.
Os padrdes de urbanizacdo difusa e de ocupacdo dispersa e as expecta-
tivas de valorizacdo fundidria colocam pressdes sobre o espaco rustico,
condicionam a viabilidade de atividades agrarias e oneram a provisao dos
servicos de interesse geral nestas areas.

Numa visdo circular da cidade, as areas urbanas estabelecem fortes
relacdes funcionais, de complementaridade e cooperacdo, com as areas
periurbanas e a sua envolvente rustica, garantindo servicos de interesse
geral, mercados de proximidade para produtos alimentares, energéticos e

2 Regulamento (UE) 2016/429 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 9 de marco
de 20176, relativo as doencas animais transmissiveis e que altera e revoga determi-
nados atos no dominio da saude animal (https://eur-lex.europa.eu/legal-content/pt/
TXT/?uri=CELEX%3A32016R0429) .

3 Regulamento (UE) 2019/1009 do Parlamento Europeu e do Conselho de 5 de junho de
2019 que estabelece regras relativas a disponibilizacdo no mercado de produtos ferti-
lizantes EU (https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/?uri=celex:32019R1009) .
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valorizacdo de residuos, e condicdes de transporte e logistica. Sdo também
lugares criticos para a sensibilizacdo e mobilizacdo civica, politica e cien-
tifica para a salvaguarda e valorizacdo dos recursos naturais e paisagens,
servicos de ecossistemas e biodiversidade e para a adaptacédo climatica do
territdrio onde se inserem. Nesta perspetiva, o desenvolvimento urbano e o
desenvolvimento rural sdo duas realidades interdependentes no desenvol-
vimento territorial integrado e sustentavel.

Numa perspetiva de mudanca, as atuais e potenciais relacdes urbano-
-rurais devem ser conhecidas, valorizadas e promovidas. Devem promover-
-se processos de planeamento participados e integrados, que incorporem
principios da economia circular, bem como a implementacdo destes princi-
pios através de solucdes inovadoras de gestdo territorial e fundiaria. Estas
devem fomentar a equidade no acesso aos servicos de interesse geral, a
afetacdo do solo rustico a atividades produtivas, minimizar os impactos
da ocupacédo dispersa, potenciar a eficiéncia do metabolismo regional
urbano, a utilizacao sustentavel e eficiente dos recursos naturais, o desen-
volvimento de sistemas alimentares regenerativos e de corredores de ali-
mentacado, a oferta de produtos regionais frescos, a gestdo sustentavel das
florestas e dos solos, a formacao de ciclos fechados de nutrientes e de
outros recursos e a preservacao e recupera¢cdo dos servicos de ecossiste-
mas e protecdo da paisagem.

Iniciativa Nacional Cidades Circulares, Relacdes Urbano-Rurais (https:/
cidadescirculares.dgterritorio.gov.pt/pages/relacoes-urbano-rurais)

AS INFRAESTRUTURAS

A circularidade dentro das cidades exige espaco ocupado com
infraestruturas tanto de transporte como de “logistica reversa” que
servem como como plataformas giratorias ou pontos de encontro entre
produtores e utilizadores do que anteriormente se chamavam resi-
duos, e agora desejavelmente sdo subprodutos?, ou fileiras de mate-
riais secundarios, apds valorizacao®.

4 Artigo 91.° da Lei Geral dos residuos (DL n.° 102-D/2020, de 10 de Dezembro), sobre
Subprodutos: “1 — Sao considerados subprodutos quaisquer substancias ou objetos
resultantes de um processo produtivo cujo principal objetivo ndo seja a sua producao,
qguando verificadas, cumulativamente, as seguintes condicdes:

a) Existir a certeza de posterior utilizaco licita da substancia ou objeto;


https://cidadescirculares.dgterritorio.gov.pt/pages/relacoes-urbano-rurais
https://cidadescirculares.dgterritorio.gov.pt/pages/relacoes-urbano-rurais

Para o modelo de economia circular funcionar é necessario algo mais
do que infraestrutura: é necessario adesdo e colaboracdo de consumi-
dores e empresas; € necessario adequacado e ajustamento dos enqua-
dramentos juridico, empresarial e financeiro.

Porém, sem a infraestrutura nada funciona. A infraestrutura é a con-
dicdo sine qua non da transicdo para modelos da economia circular nas
cidades.

b) Ser possivel utilizar diretamente a substancia ou objeto, sem qualquer outro proces-
samento que ndo seja o da pratica industrial normal;

c) A producédo da substancia ou objeto ser parte integrante de um processo produtivo;
d) A substancia ou objeto cumprir os requisitos relevantes como produto em matéria
ambiental e de protecdo da saude e ndo acarretar impactes globalmente adversos do
ponto de vista ambiental ou da salude humana, face a posterior utilizacdo especifica”.

https://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?nid=3398&tabela=leis&so__

miolo=

5 Artigo 92.° da Lei Geral dos residuos (DL n.° 102-D/2020, de 10 de Dezembro), sobre
o fim do estatuto de residuo: “1 — Os residuos que tenham sido submetidos a uma
operacdo de valorizacdo, incluindo a reciclagem, devem deixar de ser considerados
residuos se estiverem reunidas as seguintes condicdes:

a) A substancia ou objeto destinar-se a ser utilizada para fins especificos;

b) Existir um mercado ou procura para essa substancia ou objeto;

c) A substancia ou objeto satisfazer os requisitos técnicos para os fins especificos e
respeitar a legislacdo e as normas aplicaveis aos produtos; e

d) A utilizacdo da substancia ou objeto ndo acarretar impactes globalmente adversos
do ponto de vista ambiental ou da saude humana”.
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A cidade circular promove a reducao, reutilizacdo e reciclagem de
materiais transformando residuos em recursos, o que pode ser alcan-
cado através da implementacdo de sistemas eficientes de recolha e
reciclagem de residuos ou da criacdo de centros de reutilizacao e repa-
racdo, promovendo uma cultura de recuperacdo de materiais.

Além disso, incentiva o design de produtos e infraestruturas que
sejam durdveis, reparaveis e reciclaveis: construcdo de edificios com
materiais reciclaveis e que possam ser desmontados e reutilizados, uti-
lizacdo de tecnologias que aumentem a eficiéncia energética, como
painéis solares e sistemas de aproveitamento de dguas pluviais.

URBANISMO E CONSTRUCAO

Os processos de urbanizacdo e construcdo permitem dar resposta as
necessidades e dinamicas societais, mas sdao também consumidores inten-
sivos de solo, dgua, materiais e energia e responsaveis por uma parte con-
siderdvel do volume dos residuos depositados em aterro e por emissdes
atmosféricas poluentes.

Numa visdo circular da cidade, os edificios e espacos urbanos existentes
sao recursos disponiveis com valor econdmico e social e a reabilitacdo ¢é
a principal forma de intervencdo na cidade e de desenvolvimento urbano.
O planeamento territorial fomenta a compacidade e continuidade urbanas,
a reabilitacdo, refuncionalizacdo e melhoria de desempenho energético do
edificado, a qualificacdo dos espacos publicos e coletivos, e promove uma
maior utilizacdo do patrimoénio urbano, permitindo a reducdo do consumo
de recursos naturais, em particular do solo, bem como a protecdo de pai-
sagens urbanas e da memoria coletiva.



Os projetos de reabilitacdo e os processos construtivos sdo orientados
para reduzir impactos e aumentar a vida Util dos edificios, dos seus compo-
nentes e materiais. As demolicdes sdo limitadas e os residuos da constru-
cdo sdo geridos de modo a aproveitar o valor dos elementos construtivos
e dos materiais resgatados, e potenciar novos modelos de negdcios asso-
ciados a sua reciclagem e upcycling.

Numa perspetiva de mudanca, as cidades devem definir estratégias de
planeamento e formas inovadoras de gestdo urbanistica, fundiaria e de
desenvolvimento econdmico local que potenciem o uso eficiente dos espa-
cos publicos, prédios e infraestruturas urbanas e a coesdo social. Aqui se
incluem acdes integradas de reabilitacdo urbana, a promocao da reutiliza-
cdo de edificios e espacos abandonados, a qualificacdo do espaco publico
e dos equipamentos urbanos, a regulacdo de novos modelos de negdcios
no sector do imobiliario, incluindo novas formas de apropriacao transitoria,
flexivel ou partilhada dos espacos, e novas ldgicas de contratacdo e de
oferta de servicos publicos e espacos coletivos. Devem também promover
a gestdo inteligente dos residuos da construcdo com solucdes inovadoras
e projetos demonstrativos, incluindo bibliotecas de materiais, processos de
valorizacdo e mecanismos regulatoérios e acdes de informacdo e sensibili-
zacdo junto do sector.

Iniciativa Nacional Cidades Circulares, Urbanismo e reabilitagao.

https://cidadescirculares.dgterritorio.gov.pt/pages/9ec4777059164c8
ea40f6b751402257d

A cidade circular torna necessario, no que diz respeito ao transporte,
sistemas de recolha e entrega em substituicdo de sistemas de recolha
e deposicdo de residuos, operando uma mudanca nos materiais que
fluem e nos operadores que entram em contacto com esses materiais.

Quanto aos transportes, antes referiu-se a importancia do trans-
porte armazenagem e transformacdo de matérias-primas, transporte,
armazenagem e distribuicdo de produtos novos, utilizacdo e descarte
de produtos em fim de vida. Agora, real¢ca-se o transporte de produtos
pods-consumo para armazenagem e reutilizacdo, remanufactura, reci-
clagem ou outras formas de recirculacdo de produtos.

Uma das medidas a adotar para incentivar uma cidade circular é
a criacdo de lojas abertas para a rua que sirvam para distribuicdo e
entrega de produtos como por exemplo téxteis usados, mas em bom
estado, que podem ser recolhidos e utilizados por quem deles necessita.
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A economia circular implica, portanto, a existéncia de formas de
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Associado estd também o movimento de substituicdo de produtos
por servicos com aumento da procura de determinados servicos liga-
dos a saude, bem-estar, envelhecimento ativo, lazer e desportos de
aventura e infraestruturas para esses fins.

Tudo isto implica que nas cidades deve haver um aumento das lojas
de ocasido ou de segunda mao, servicos de reparacdo ao domicilio e
outros locais de reparacdao, como repair cafés onde as pessoas pPos-
sam levar, por exemplo, os seus eletrodomésticos para reparar, caso
se trate de equipamentos de pequena dimensdo suscetiveis de man-
terem a sua utilizacdo apds pequenas reparacdes. Outros servicos de
reparacao sao igualmente cruciais, como lojas de costura, estofadores
de moveis, sapateiros, afiadores de facas e tesouras (amoladores), de
reparacdo de estores, oficinas de reparacdo automovel. E ainda o caso
de servicos de canalizacdo, de eletricidade, de construcao civil, de jar-
dinagem, de equipamentos fotocopiadores, de manutencdo de eleva-
dores e escadas rolantes.

Na economia circular, além dos fluxos reversos de materiais, existem
ainda outras tendéncias cujos efeitos se fazem sentir igualmente nas
cidades. E o caso da desmaterializacdo, ou seja, a substituicido de um
produto por um servico. Por exemplo, a reducao da venda de jornais
e outras publicacdes periddicas, pode ser substituida por leitura de
noticias online e dispensa a entrada e a distribuicdo diaria da imprensa.
Naturalmente, toda a digitalizacdo pressupde a existéncia de residén-
cias mais conectadas e de cidadaos hiperconectados, o que exige
infraestruturas: hotspots ou seja, locais nas cidades, em que a internet
publica é livre e gratuita.

A localizacdo destes servicos nas cidades pode ser critica para
gue eles possam servir a funcdo pretendida. No caso dos residuos, as
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infraestruturas que viabilizam a circularidade devem ser localizadas
na via publica sempre que envolvam producdo nao profissional. Por
exemplo, a colocacdo de pontos eletrdo junto aos centros comerciais
resulta desta preocupacao de dar visibilidade servicos escolhendo
bem os pontos criticos da economia circular.

Ja a localizacdo dos pontos de doacdo deve ser central e acessi-
vel das cidades, embora ndo ostensiva, sendo colocados em locais
gue sejam ao mesmo tempo discretos para permitir a privacidade de
qguem utiliza. Estes pontos podem ser tornados obrigatdrios em zonas
comerciais tal como é obrigatodrio ter servi¢cos sanitarios.

Os requisitos logisticos tém exigéncias diferenciadas consoante se
trate de um fluxo circular de embalagens, alimentos, mobilia, papel
ou cartdo, oleos, pilhas e baterias, equipamentos elétricos e eletréni-
cos, material de construcdo e demolicdo, etc. O mesmo pode dizer-
-se relativamente a etapa seguinte da circularidade, consoante ela seja
doméstica ou profissional, industrial ou comercial, no mesmo setor ou
em setor diferente.



FLUXOS DE INFORMACAO

A economia circular nas cidades nao &, contudo, feita exclusiva-
mente de infraestruturas fisicas, para ser viabilizada ela depende de
fluxos de informacédo. Informacao que flua entre os produtores e os
utilizadores potenciais de determinados materiais que circulam ou
entre os prestadores e os beneficidrios de determinados servicos fun-
damentais para a economia circular. Informacdo que acelera a difu-
sdo de informacodes sobre inovacdes ao nivel dos produtos, servicos
ou processos. Essa informacdo pode ser veiculada através dos canais
de comunicacao classicos como os meios de comunicacdo social ou
contactos intersubjetivos, mas também através das redes sociais. Esta
comunicacdo pode assumir carater publicitario, informativo o comer-
cial. Sera comercial, se se referir a um servi¢co, como por exemplo, um
servico de reparacdo de estores ou persianas. Carater informativo, se
se tratar de divulgacdo feita por entidades publicas, ou também se
tiver fins essencialmente jornalisticos. Por fim, carater publicitario, se
ndo for comunicacdo meramente altruista, mas, pelo contrario, visar
incentivar o interlocutor a ado¢do de um comportamento de aquisicao
de um produto ou contratacdo de um servico.

DOSSIER

Alguns exemplos sdo cofres para rececdo de encomendas vindas
de plataformas digitais de compras e vendas em segunda mao (por
exemplo, https://www.vinted.pt/); pilares pintados com uma cor que
identifica pontos de encontro para entrega de produtos (por exemplo,
https:/www.olx.pt/). 277
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Aplicacdes que permitem a deslocacdo do interessado adquirente
ao local de disponibilizacdo do interessado alienante, como por exem-
plo a app “to good to go”.

Numa cidade circular, se as pessoas tiverem mais tempo e mais
dinheiro disponivel para gastar em atividades de lazer, desporto e
bem-estar, que ndo envolvam consumo de recursos materiais, a dis-
ponibilidade de servicos nestas areas passa pela existéncia de espaco
disponivel para edificar as infraestruturas de necessarias. Ginasios, sau-
nas, spas, piscinas, teatros e outras salas de espetaculos, em vez de
lojas de venda de produtos.

Economia circular e planeamento urbano

Integrar os principios da economia circular no planeamento de

cidades é uma abordagem promissora para criar ambientes urbanos
sustentaveis.

. >
1
2

Ao promover a reducdo de residuos, a reutilizacdo de materiais e o
uso de energia renovavel, as cidades podem reduzir a sua pegada eco-
l6gica e melhorar a qualidade de vida dos seus habitantes.

A implementacdo bem-sucedida desta abordagem requer um pla-
neamento cuidadoso, investimentos estratégicos e a colaboracdo de
todos os setores da sociedade.



Economia circular versus reabilitacdo/renovacdo de bairros antigos

A renovacdo de bairros antigos segundo os principios da economia
circular envolve a transformacao desses espacos em ambientes sus-
tentaveis e resilientes, onde ndo soé se preserva o patrimoénio cultural e
arquitetdénico existente, como também se modernizam as infraestrutu-
ras para melhor atender as necessidades atuais e futuras, por diferen-
tes vias:

— Por via do planeamento: avaliando as o
estado atual das infraestruturas, as necessida-

des dos residentes e o potencial de reutiliza- El:l
L
=

—_—

cdo de materiais; envolvendo a comunidade
local, garantindo que as intervencdes aten-
dem as suas necessidades e preferéncias e identificando os recur-
sos locais disponiveis, como materiais reciclaveis, mdo de obra e
tecnologias sustentaveis.

— Por via da reabilitacdo e reutiliza¢ao de edi-
ficios: preservando elementos arquitetdni-
cos histdricos, mas modernizando sistemas @
elétricos, hidraulicos e de agquecimento para &%<§
torna-los mais eficientes, utilizando materiais -4~ -
reciclados ou de baixo impacto ambiental na
renovacao, como madeiras reutilizadas, tijolos reciclados e isola-
mento ecoldgico e projetando os espacos habitacionais e comer-
ciais que possam ser facilmente adaptados ou reconfigurados
para diferentes usos ao longo do tempo.

— Por via da promocgao da eficiéncia energé- x>
tica através da instalacdo de painéis solares, B 4
turbinas edlicas ou sistemas de aquecimento
geotérmico para reduzir a dependéncia de
energia nao renovavel, melhorando o iso-
lamento térmico dos edificios e implemen-
tando sistemas de ventilacdo eficiente para reduzir o consumo de
energia, substituir ldAmpadas incandescentes por iluminacdo LED
e utilizar sensores de presenca para economizar energia;
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— Por via da gestdao sustentavel de [

dguas, implementando sistemas de { AH] \
captacdo de aguas pluviais para usos 4
ndo potaveis, comoirrigacdo de jardins
e descargas sanitarias e instalando
sistemas que permitam a reutilizacdo
de aguas cinzentas (3dgua de lavatorios, chuveiros) para irrigacao
e outros usos nao potaveis, cirando jardins de chuva e telhados
verdes que ajudem a gerenciar o escoamento da agua da chuva,
melhorando a drenagem urbana e reduzindo o risco de inundacdes.
da mobilidade sustentavel, criando
= E g s :
S Lol i i
= o |

e

ciclovias e passeios pedonais seguros g
e acessiveis, incentivando a mobili- & =
dade ativa, melhorando a cobertura
e a frequéncia do transporte publico,
preferencialmente com veiculos elétricos ou hibridos, implemen-
tado sistemas de partilha de bicicletas e automodveis para reduzir
a necessidade de propriedade individual de veiculos.

Por via da criacdo de espacos e areas
comuns, transformando areas subuti- v
lizadas em espacos verdes (promo- = e
vendo a biodiversidade e oferecendo ﬁ 'i 1-
areas de lazer para os residentes),

incentivando a criacdo de hortas comunitarias e urbanas que for-
necam alimentos frescos e reduzam a pegada de carbono asso-
ciada ao transporte de alimentos, criando pracas e zonas de lazer
que incentivem a interacdo social e a coesdo comunitaria.

Por via da gestdao de residuos: esta-
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enviados para aterros), adotando pra- E i ;‘ E E H
ticas de construcdo que minimizem a o o
producdo de residuos, utilizando materiais pré-fabricados e técni-
cas de construcdo modulares, promovendo a partilha de recursos
e ferramentas entre os residentes, reduzindo a necessidade de
compra de novos produtos.



Dois exemplos de sucesso de reabilitacdo/renovacao
de bairros antigos

Hammarby Sjostad, Estocolmo, Suécia: este bairro foi transformado
a partir de uma area industrial degradada num exemplo de sustentabi-
lidade urbana. Utiliza sistemas integrados de energia, gestdo de resi-
duos e transporte sustentavel.

Circular Buiksloterham, Amesterdao, Paises Baixos: um projeto de
renovacao que transforma uma zona industrial em desuso num bairro
sustentdvel com foco na economia circular. Utiliza materiais reciclados,
promove a eficiéncia energética e incentiva a mobilidade sustentavel.

Dois exemplos de cidades que incluem de medidas de economia
circular nos seus planos: Amesterdao e Copenhaga

Amesterdao

Plataforma de Partilha de Recursos — “Sharing Economy”: Ames-
terddo incentiva a partilha de bens e servicos entre os residentes. Apli-
cacdes e plataformas online facilitam a partilha de carros, bicicletas,
ferramentas e até espacos de trabalho.
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Construcdo Sustentavel: Projetos como o “Circular Buiksloterham”
transformam zonas industriais em bairros sustentaveis, utilizando mate-
riais reciclados e promovendo a construcdo modular. Edificios sdo pro-
jetados para serem desmontados e reciclados no fim da sua vida util.

Economia Circular de Materiais de Constru¢cdao: O programa “City
Circle Scan” de Amesterddo mapeia fluxos de materiais na cidade para
identificar oportunidades de reutilizacdo e reciclagem. Materiais de
construcdo de demolicdes sdo reaproveitados em novos projetos.

Gestao de Residuos: Sistemas de recolha seletiva de residuos e ins-
talacdes de reciclagem avancadas reduzem a quantidade de residuos
enviados para aterros. A cidade também promove a compostagem de
residuos organicos.

Alimentacao Sustentavel: Amesterddo apoia iniciativas de agricul-
tura urbana e hortas comunitarias, reduzindo a dependéncia de ali-
mentos transportados de longe e promovendo a producdo local.

Eficiéncia Energética: Investimentos em energias renovaveis, como
a solar e a edlica, e aimplementacao de tecnologias de eficiéncia ener-
gética nos edificios. O bairro de Houthaven é um exemplo, com todos
os edificios construidos para serem neutros em carbono.

Copenhaga




Cidades Circulo e Sistemas de Energia Circular: Copenhaga esta a
trabalhar para se tornar neutra em carbono até 2025, utilizando siste-
mas de aguecimento e arrefecimento distrital eficientes que aprovei-
tam calor residual de processos industriais e instalacdes de tratamento
de residuos.

Mobilidade Sustentavel: a cidade promove o uso de bicicletas
como principal meio de transporte. Infraestruturas seguras e extensi-
vas de ciclovias, além de programas de partilha de bicicletas, como o
“Bycyklen”, incentivam o uso de bicicletas.

Gestdo de Aguas: Implementacado de solucdes de drenagem susten-
tavel, como jardins de chuva e telhados verdes, que ajudam a gerir a
dgua da chuva e a reduzir o risco de inundacdes urbanas.

Construcao e Renovagao Circular: Projetos como o “Ressource City”
em Nyborg reutilizam materiais de demolicdo e promovem a constru-
cdo sustentavel. Edificios sdo desenhados para serem adaptaveis e
facilmente desmontaveis.

Reciclagem e Compostagem: Sistemas avancados de separacao
e reciclagem de residuos, com énfase na compostagem de residuos
organicos. A cidade também incentiva a reutilizacdo de residuos ali-
mentares para a producdo de biogas.

Espac¢os Verdes e Agricultura Urbana: Copenhaga investe em par-
gues e jardins urbanos, promovendo a biodiversidade e criando espa-
cos de convivéncia para os residentes. A cidade também apoia a
criacdo de hortas comunitarias e projetos de agricultura urbana.
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