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Abstract: The Personality problem is the title agreed upon to a series of lectures
given by Bergson in the Gifford Lectures of 1914. Of these conferences, we know
only the summaries, which were published in English in Mélanges, followed by a
french translation of Martine Robinet. More recently, this french translation was
revised and added with an extensive critical apparatus at the time of the publication
of the Ecrits philosophiques, the last volume of the critical edition of Bergson’s
work, published by PUF. The present translation is based on the original english
text published in Mélanges, and enriched with the translation of Elie During’s notes
published in the aforementioned critical apparatus of the Ecrits philosophiques.
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Resumo: O Problema da Perso- Résumé: Le probleme de la per-

nalidade é o nome dado a uma série de
conferéncias proferidas por Bergson no
quadro das Gifford Lectures em 1914.
Dessas conferéncias, conhecemos ape-
nas os resumos, que foram publicados
em inglés na coletanea de textos Meé-
langes, seguidos na mesma obra de uma
tradugdo para o francés de Martine Ro-
binet . Mais recentemente, essa traducéo

sonnalité est le titre donné a une série
de conférences de Bergson prononcés
a ’occasion des dans les conférences
Gifford Lectures de 1914. De ces con-
férences, nous ne connaissons que les
résumés, qui ont été publiés en anglais
dans Mélanges, suivis d’une traduction
frangaise de Martine Robinet. Plus ré-
cemment, cette traduction francaise a
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para o francés foi revista e acrescenta-
da de um extenso aparato critico, por
ocasido da publicagdo dos Ecrits phi-
losophiques, Gltimo volume da edigdo
critica da obra de Bergson, publicada
pelas Presses Universitaires de France.
A presente traducdo de O problema da
personalidade toma como base o texto
original em inglés, publicado nos Mé-
langes, enriquecendo-o com a tradugdo

Rodrigo Barros Gewehr e Fernando Monegalha

été révisée et ajoutée avec un appareil
critique étendu lors de la publication des
Ecrits philosophiques, dernier volume
de I’édition critique de I’ceuvre de Ber-
gson, publiée par PUF. La présente tra-
duction est basée sur le texte anglais ori-
ginal publié dans Mélanges et enrichie
de la traduction des notes d’Elie During
publiées dans I’appareil critique sus-
mentionné des Ecrits philosophiques.

das notas de Elie During publicadas no
mencionado aparato critico dos Ecrits
philosophiques.
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Introducao

O Problema da Personalidade é o nome dado a uma série de conferén-
cias proferidas por Bergson no quadro das Gifford Lectures em 1914. Des-
sas conferéncias, conhecemos apenas os resumos, que foram publicados em
inglés na coletinea de textos Mélanges (p. 1051-1071), seguidos na mesma
obra de uma traducao para o francés de Martine Robinet (p. 1071-1086).
Mais recentemente, essa tradugdo para o francés foi revista e acrescentada
de um extenso aparato critico, por ocasido da publicacdo dos Ecrits philo-
sophiques, Gltimo volume da edlgao critica da obra de Bergson, publicada
pelas Presses Universitaires de France. A presente traducao de O problema
da personalidade toma como base o texto original em inglés, publicado nos
Meélanges, enriquecendo-o com a tradugdo das notas de Elie During publica-
das no mencionado aparato critico dos Ecrits philosophiques. Contrariamen-
te as conferéncias, que estdo ja em dominio publico, as notas criticas estao
submetidas a direitos autorais. Nesse sentido, somos particularmente gratos
a PUF, que nos autorizou a publicagdo da integralidade das notas relativas a
essa série de conferéncias proferidas por Bergson. Cremos, com isso, estar
oferecendo ao publico de lingua portuguesa ndo apenas a traducao de um
texto essencial de Bergson, mas também a de um pormenorizado trabalho
critico, que em muito esclarece o projeto do filésofo francés. A respeito da
presente tradugdo temos algumas observagoes a fazer:

1 A numeragéo das notas, bem como seu posicionamento no corpo do
texto, seguem o esquema dos Ecrits philosophiques, iniciando-se na
nota 215 (p. 596) e encerrando-se na nota 277 (p. 607).

pp. 461-490 Revista Filosofica de Coimbra— n.° 56 (2019)



O problema da Personalidade: Conferéncias de Henri Bergson... 463

2.

Nas notas, foram mantidas as remissdes a outras partes dos Ecrits phi-
losophiques, fora do escopo desta traducdo, indicadas pelos termos
supra e infra, com as correspondentes paginas.

. Nas notas, foram mantidas as siglas das obras adotadas nos Ecrits phi-

losophiques: DI (Ensaio sobre os dados imediatos da consciéncia),
MM (Materia e memoria), R (O riso), EC (4 Evolugdo criadora), ES
(4 Energia espiritual), DS (As Duas Fontes da moral e da religido),
PM (O Pensamento e o Movente), M (Mélanges), C (Correspondan-
ces). A paginacdo indicada remete a edicao critica em francés.
Recorremos, nas notas, sempre que possivel, as traducoes ja existentes
em lingua portuguesa da obra de Bergson: nesse caso, indicamos ao
leitor, entre colchetes, as paginas da versao em portugués (as edi¢des
utilizadas, nesse caso, foram as da editora brasileira Martins Fontes),
em seguida a paginagdo que corresponde a edigdo critica dos Ecrits
philosophiques, conforme indicado na observagao anterior.
Deixamos, nas notas, os titulos das obras em seu original, com exce-
cdo daquelas ja publicadas em lingua portuguesa.

. Seguindo a terminologia utilizada para o termo disorder na tradu-

¢do das conferéncias, utilizamos nas notas a palavra “desordem” para
traduzir troubles (notas 257, 258, 259). Optamos, neste termo espe-
cifico, por uma abordagem mais proxima ao texto original e a versao
francesa do mesmo (que traduz disorder por désordre), ainda que,
em portugués, recorra-se frequentemente ao termo “distirbio” para
traduzir disorder nos textos de psiquiatria e psicologia. No que diz
respeito a palavra mind, salvo excegdes indicadas no texto, optamos
pelo termo “espirito”, aproximando nossa traducdo da versdo fran-
cesa, que se utiliza do termo esprit (a partir da conferéncia 3). Na
conferéncia 9, optamos pelo uso de “impeto” para traduzir impetus.
A versdo francesa utiliza, neste caso, o termo élan.

Cabe ressaltar que tivemos conhecimento, quando finalizavamos nosso
trabalho, da existéncia de outra tradugdo de O problema da personalidade,
de autoria de Marcelo Marcos Barbosa Oliveira, publicada na revista Dois
Pontos (Dois pontos:, Curitiba, Sdo Carlos, volume 14, numero 2, p. 251-
267, dezembro de 2017). Mantivemos, contudo, nosso intento de publicar
também essa versdo em portugués, ndo somente por ela diferir nalgumas
escolhas lexicais, mas sobretudo pelo importante aparato critico que a acom-
panha, o qual cremos ser de grande valia para uma compreensao mais apro-
fundada da série de conferéncias de Bergson.
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O problema da Personalidade?!?
Henri Bergson

* Primeira conferéncia

Pode-se considerar o problema da personalidade como o problema cen-
tral da filosofia. Isso se da ndo somente por for¢a do interesse que temos por
saber o que somos — questao que sera o tema especifico do curso deste ano —,
e tampouco por conta do interesse, talvez ainda maior, que haveria em saber
qual ¢ a nossa tarefa no mundo, de onde viemos e para onde vamos — ques-
tdes que esperamos tratar no curso do proximo ano?!°. Isto ¢ assim porque se
constata que todos os problemas filosoficos convergem para esse problema
supremo, que aparece por conseguinte como o centro em torno do qual gra-
vita, ou deveria gravitar, toda a filosofia!”.

O objetivo principal da filosofia foi sempre, em resumo, o de abarcar a
totalidade das coisas em uma visdo unica: filosofar significa geralmente uni-
ficar. E bem verdade que esta unificacao se pode dar de duas formas distintas.
A primeira, praticada pelos filosofos gregos, consiste em reduzir a multipli-
cidade indefinida de coisas individuais a um certo niimero de conceitos, e
estes, por sua vez, a uma ideia inica que inclui tudo.

A segunda, que ¢ o método da ciéncia e da filosofia moderna, consiste
em estabelecer entre as coisas — ou melhor, entre fatos —, relagdes de depen-
déncia reciproca, expressas por leis, e supor que ¢ possivel, passo a passo,
alcangar leis cada vez mais gerais até chegarmos a um principio inico ao
qual tudo pode ser reduzido. Em ambos 0s casos, representamos finalmente o
todo da realidade como um sistema coerente, o que garante completa satisfa-
¢d0 ao nosso entendimento?!8, Pois é na unidade perfeita que o entendimento
encontra repouso.

Mas em ambos os casos defrontamo-nos com a dificuldade de encontrar
um lugar para a personalidade, ou seja, de admitir individualidades reais
que possuam uma independéncia efetiva, cada qual constituindo um peque-
no mundo no seio do grande mundo. Esta ¢ a razdo pela qual uma doutrina
filosofica, a medida que se torna mais sistematica, tende cada vez mais a
absorver a pessoa humana no Todo.

Todavia, enquanto a filosofia se desenvolve desta forma para a maxima
satisfacdo de nosso entendimento, cresce um protesto surdo da parte da von-
tade [will]. Este protesto se ergueu muitas vezes na histéria das doutrinas.
Ele assume formas dialéticas: recebe o nome de ceticismo, de idealismo cri-
tico, etc., mas na raiz de todos esses ataques dirigidos contra o dogmatismo
metafisico existe, na realidade, uma revolta da vontade, que afirma assim sua
independéncia.
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Desta feita, ndo deveria o futuro pertencer a uma filosofia que procurasse
reconciliar essas duas exigéncias, a da vontade ¢ a do entendimento? O senso
comum acredita na possibilidade desta reconciliagdo. E recorrer ao senso
comum esta de acordo com a tradi¢do filosofica escocesa, assim como com a
tradi¢do da filosofia francesa.

Seria todavia um erro supor que essa reconciliagdo possa ser realizada
através de concessdes reciprocas entre as duas teses opostas. Este método,
trabalhando somente com conceitos, nao adiciona coisa alguma ao nosso
conhecimento da realidade. Precisamos interrogar a realidade diretamente;
e, para tanto, € necessario perseguir de muito perto a consciéncia que temos
da nossa propria personalidade.

Lancemos um primeiro olhar aos “elementos” que a compdem, ou me-
lhor, aos elementos que parecem compd-la. Em primeiro lugar, pensemos na
consciéncia que temos do nosso corpo com as suas sensagoes organicas. Em
seguida, ha a memoria com todo o passado. E entdo vem a antecipagdo do
futuro.

Contudo, nenhum destes elementos ¢ a personalidade, embora esta tenha
certa relacdo com todos eles. Que relagdo ¢ esta? Esta € a questdo que colo-
caremos nas primeiras conferéncias deste curso. No entanto, como veremos,
também ¢é preciso comecar por examinar algumas das mais destacadas con-
cepgoes de personalidade apresentadas pelos filosofos.

* Segunda conferéncia

Nesta conferéncia, e nas duas proximas, vamos langar um olhar sobre a
historia do problema da personalidade, embora ndo exatamente por um inte-
resse historico. O nosso objetivo ao realizar este rapido exame ¢ duplo. Em
primeiro lugar, hé o desejo de se utilizar qualquer observagao verdadeira que
se possa encontrar na doutrina tradicional da personalidade. Num segundo
momento, e mais particularmente, trata-se do desejo de indagar como esta
doutrina chegou a um impasse, ¢ qual a explicacdo para as incontornaveis
dificuldades com que se depara.

Sobre esta questdo existe, com efeito, uma doutrina tradicional. Ela
transformou a sua forma, ou melhor a sua indumentaria, ao longo das eras,
mas permaneceu a mesma. E de fato, até o momento pode-se dizer que houve
apenas uma filosofia sistematica da personalidade. Esta metafisica foi ela-
borada durante toda a Antiguidade grega. Atravessou a Idade Média e con-
tinuou a sobrepor-se, com ou sem sucesso, ao conhecimento moderno, até o
dia em que Kant mostrou sob que condi¢cdes — condigdes que nos parecem
inadmissiveis — ela se poderia reconciliar com o mecanismo cientifico.
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Quem deu a esta metafisica a sua forma mais acabada foi Plotino, um
filoésofo que tem sido pouco estudado, e cuja importancia ainda nao foi bem
apreciada?!®. Continuador a um s6 tempo de Aristoteles e de Platdo, ligado
também aos estoicos (embora os combata), Plotino resume em si a totalidade
da filosofia grega. Mas como se trata de um pensador poderoso e original,
ele deixou a sua propria marca na filosofia que nos transmitiu. Nao se deve
esquecer, em suma, que o aristotelismo, de influéncia dominante na Idade
Meédia e até mesmo (apesar das aparéncias) nos tempos modernos — este
aristotelismo que ainda atravessa os nossos modos de pensar e de falar — é
um aristotelismo inteiramente impregnado pelo Neoplatonismo; um aristote-
lismo tdo bem unido ao platonismo por Plotino, que ¢ muito dificil desemba-
racar nele o que pertence a Platdo, o que pertence a Aristoteles, e o que € da
lavra do préprio Plotino.

Ao remontar a fonte de uma doutrina, encontramo-la na sua mais pura
forma; € possivel compreende-la melhor e, acima de tudo, perceber a origem
das dificuldades com as quais ela estava destinada a colidir no curso do seu
desenvolvimento. Por isso ser-nos-a util fornecer uma curta exposi¢ao da
doutrina de Plotino. De resto, ter-se-ia dado mais atencdo a essa doutrina
se se tivesse visto que ela ¢ primordialmente uma teoria da personalidade.
De todos os antigos filosofos, Plotino foi o unico que era realmente um psi-
co6logo. Se a sua filosofia € um prolongamento das filosofias de Platdo e de
Aristoteles, ela difere destas pelo fato de o problema da alma humana ocupar
nela a posi¢do central?20,

Ora, ¢é evidente que a questdo que ocupou Plotino aqui — ocupou poste-
riormente todos os escritores que se dedicaram a alma — ¢ a de saber como o
mesmo ser pode aparecer para si enquanto uma multiplicidade indefinida de
estados e apesar disso continuar a ser uma mesma e idéntica pessoa. Este € o
problema que indicamos no final da conferéncia anterior.

Tentaremos resolver esse problema perguntando se a multiplicidade de
estados da mente [states of mind] ¢ uma multiplicidade como outras multi-
plicidades, se a unidade da mente ¢ uma unidade como outras unidades — se
os proprios termos “unidade” e “multiplicidade” podem ainda ser aplicados
aqui no seu significado habitual. Em resumo, trata-se de perguntar se nio ¢é
o caso de proceder a uma revisdo das nossas categorias e de modificar certos
hébitos intelectuais??!. No entanto, o intelecto ndo costuma mudar facilmen-
te os seus habitos e tampouco reconstituir as suas categorias.

O problema que se apresentou a Plotino, e que permaneceu como o pro-
blema da filosofia tradicional, foi portanto o seguinte: como ¢ possivel que a
nossa pessoa seja, por um lado, una ou singular, e multipla por outro? E Plo-
tino indicou imediatamente a solucgdo inevitavel para esta questdo, quando
se coloca o problema nestes termos. Supos que cada um de nos era multiplo
“na nossa natureza inferior” e uno “na nossa natureza superior”. Noutras
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palavras, considerou a pessoa como um ser essencialmente uno e indivisi-
vel, o qual, por uma espécie de declinio ou de afastamento para além de si
mesmo cai na multiplicidade indefinida. De acordo com Plotino, cada um
de nos pode experimentar esses dois estados. No segundo, inclinamo-nos
para a divisdo, materializamo-nos cada vez mais. No primeiro, ao contrario,
tornamo-nos mais espirituais e tendemos para uma unidade cada vez mais
alta. Isso quer dizer que a unidade da pessoa tende a coincidir com a unidade
das outras pessoas, € a pessoa a tornar-se una com o proprio Deus??2,

Resumidamente, ha toda uma metafisica implicita nesta concepgdo da
personalidade humana; metafisica que encontramos em seu estado puro em
Plotino, e que nos ¢ indispensavel tomar em consideracgdo. Este serd o tema
da proxima conferéncia.

* Terceira conferéncia

A filosofia de Plotino pode ser tomada como o tipo [type] proprio da
metafisica & que somos finalmente conduzidos quando consideramos o tem-
po interno como pulverizado em momentos separados mas, ainda assim, se
acredita na realidade e na unidade da Pessoa. Neste caso, deve-se admitir
que cada um de nos acaba por ter duas existéncias diferentes, uma de jure e
outra de facto. De jure estamos fora do Tempo; de facto evoluimos no tem-
po. De jure somos Ideias puras, no sentido semi-platénico do termo — somos
esséncias eternas — somos “pura contemplagdo”. De facto a nossa vida esta
no mundo sensivel, e nds agimos.

O de facto ¢, além disso, a diminui¢@o ou a degradacdo do de jure. Agir
¢ querer [wish] ou desejar alguma coisa, ter a necessidade dela; agir é conse-
quentemente ser incompleto, partir em busca de si mesmo. Evoluir no tempo
¢ adicionar incessantemente ao que €; € consequentemente ser inacabado
e ndo ter a posse da existéncia na sua plenitude. De forma mais geral, o
segundo modo de existéncia €, por assim dizer, uma distensao ou a diluigdo
do primeiro, pois a unidade esta entdo partida numa multiplicidade, ou antes,
deixou escapar de si mesma uma multiplicidade dispersa que se esforga inde-
finidamente para produzir uma imitagdo da unidade no Tempo?%3.

Este ¢, pois, o ponto de partida, e também a esséncia da filosofia de
Plotino. No centro de toda esta metafisica esta o conceito de 10yog. Logos,
que ¢ intraduzivel em nossas linguas modernas, significa, a um s6 tempo,
linguagem [speech] e raciocinio [reasoning], ¢ também denota o papel de
um ato??4, A linguagem ¢ o multiplo (e inadequado) equivalente de um sé
pensamento; o raciocinio € o equivalente multiplo da intui¢do. Linguagem e
pensamento desenrolam o que estava, por assim dizer, enrolado; da mesma
forma que o ator desenrola o seu papel, por assim dizer, ao desempenha-lo.
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Assim, o espirito [mind] humano € um Aoyog, pois ele desenrola uma Ideia
eterna.

No entanto, faz parte da esséncia de uma doutrina metafisica ir até o
limite da aplicacdo dos seus principios, €, em linguagem matematica, ir até
o caso limite. Se pensamos na esséncia eterna como reduzindo-se a vida
psicologica no tempo, deve existir um impulso [push] que impele a unidade
para fora de si mesma, ao menos em um de seus lados. O filésofo pensa entdo
que este impulso continua no seu efeito, e que aquilo que se tornou multiplo
continua sempre e cada vez mais na dire¢do da multiplicidade. O resultado
desta “processdo” serda o Corpo. O espirito forma o corpo, e é equivocado
dizer que o espirito esta no corpo: 0 corpo € que esta no espirito?2>.

Por outro lado, ndo basta dizer que a Esséncia Inteligivel seja Una: per-
manece o fato de que existem aqui tantas unidades distintas quanto existem
pessoas diferentes, e inclusive seres diferentes. Estas unidades constituem
uma multiplicidade fora do Tempo. Ora bem, se por uma vez fazemos da
unidade o elemento original, ndo nos podemos deter nesta “multiplicidade
que € Una”; sera necessario retornar a Unidade que é somente unidade e
nada mais.

Esta ¢ a teoria das trés hipdstases — Deus, os Inteligiveis e os Espiritos,
unidos a corpos. Se se admite Deus, admite-se por esta mesma via todos os
possiveis modos de Deus; estes sdo os Inteligiveis ou Esséncias Eternas. Se-
ria possivel parar neste ponto, mas a matéria, isto ¢, a possibilidade de dividir
e de desenrolar, obriga o Inteligivel a deixar cair de si mesmo uma imagem
multipla que se assemelhe a ele, a saber, o0 Corpo no espago ¢ no tempo; e,
como vimos, ¢ o Espirito que (antes do corpo) procede na dire¢do do Corpo.

Plotino fundamenta esta doutrina numa espécie de experiéncia interior.
O homem pode, de acordo com Plotino, seguir interiormente um trajeto que
¢ o inverso deste que acabamos de descrever. Se os Inteligiveis procedem do
Uno, e se os Espiritos unidos a corpos procedem dos Inteligiveis, logo, inver-
samente, o Espirito unido ao corpo pode retornar na dire¢ao do Inteligivel,
re-inserir-se neste e, assim, recolocar-se uma vez mais na eternidade. Este é
o primeiro estagio. Mas o Espirito deve atravessar ainda um segundo estagio
antes de a unidade final ser alcangada, a saber, apos ter re-ingressado no Inte-
ligivel, ele tem de se identificar a si mesmo com o Uno através de um saltus
que o faz sair de si mesmo. Este ¢ o sentido etimologico da palavra “éxtase”.

Mesmo para n6s modernos ha muita coisa a ser aprendida desta doutrina,
que ¢ o trabalho de um psicélogo de envergadura. Precisamos extrair dela
os seus elementos puramente psicologicos. Quanto ao edificio que Plotino
construiu sobre estas bases, ele ¢ fragil, ou ao menos uma parte dele o €, mas
¢ também instrutivo para nos pois traz claramente a tona e formula explicita-
mente a ideia que estara contida implicitamente na maior parte dos sistemas
metafisicos posteriores — a ideia de que a agdo € menos que a contemplagao,
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que o movimento € menos que a imobilidade, que a duracao (la durée) ¢ di-
vidida indefinidamente, e que, para encontrarmos substancialidade, precisa-
mos nos colocar fora do Tempo?26. Acredito que isso é o oposto da verdade e
que, a0 mesmo tempo em que apreciamos todo o peso de certos elementos da
doutrina de Plotino, devemos inverter o seu ponto de vista. Mas se aceitamos
o seu ponto de vista, nao se pode fazer melhor do que ele fez. Veremos que a
metafisica, propriamente assim denominada, pouco mais fez com os autores
modernos do que repetir Plotino, frequentemente com menos vigor.

* Quarta conferéncia

Na nossa ultima conferéncia, dissemos que até¢ Kant, e mesmo, em gran-
de medida, depois de Kant, a metafisica moderna nao fez muito mais do que
repetir — e quase sempre de forma mais fraca — a teoria da personalidade
que encontramos em Plotino. As razdes desta fraqueza sdo faceis de perce-
ber. Elas s3o resultantes da tentativa de justapor a metafisica do espirito de
Plotino, conservada quase na sua integralidade, a uma filosofia da natureza
inteiramente nova.

Um fato domina todo o pensamento moderno, a saber: as grandes des-
cobertas cientificas do Renascimento. Estas descobertas mostraram a possi-
bilidade de se estabelecer relagdes de mutua interdependéncia entre certos
fendmenos da natureza, como, por exemplo, a possibilidade de submeter
estes fendmenos a leis — e leis de forma matematica. Nao ha davida de que as
leis entdo descobertas, ainda que importantes, tinham um alcance limitado.
No entanto, ndo se duvidava de que aquelas leis fizessem parte de uma rede
envolvendo a natureza inteira. A convic¢ao que se formou naquela época, e
que penetrou desde entdo toda a ciéncia e filosofia, foi a de que a Natureza
¢ uma gigantesca maquina, ¢ de que tudo que ocorre no mundo dos corpos,
mesmo em se tratando de corpos vivos e conscientes, pode ser explicado
pelas leis da mecanica.

Seguiu-se disto um duplo resultado logico:

Primeiro, sendo as agdes humanas movimentos realizados por corpos
(os quais devem estar, como outros corpos, sujeitos as leis da mecanica),
devem, ao que parece, ser calculaveis e previsiveis. O livre arbitrio, admitido
em geral pela filosofia antiga (sem que se tenha, ¢ verdade, atribuido grande
importancia a isto), transformou-se numa ilusdo. Sem duvida, Descartes ten-
tou conserva-lo integralmente, concomitante a0 mecanismo universal. Mas
nao indicou nenhuma forma de os reconciliar. Depois dele, até Kant, o livre
arbitrio é que foi sacrificado.

Em segundo lugar, a concep¢do moderna da natureza retirou desta o
elemento de desordem e degradacdo que os Antigos viam nela, e que
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denominavam “matéria”, no sentido grego da palavra (617). Era através des-
te principio particular que Plotino explicava como saimos de nds-mesmos,
e também da Eternidade, para entrar no Tempo. De forma ainda mais geral,
era através deste principio que os Antigos explicavam o Tempo e o Espago.
Seria muito dificil aceitar as ideias de Plotino sobre o Espirito, € no entanto
eliminar este principio. Ainda assim, foi isso que Leibniz e Espinosa fizeram,
e o que em geral fez a metafisica moderna.

Por conta disto, essas doutrinas estdo condenadas pelo seu proprio méto-
do: 1) na medida em que negam a liberdade humana ou a definem de forma
a tornar-se um equivalente da necessidade; 2) na medida em que fazem da
evolugdo do espirito no Tempo uma ilusao (uma “percepcao confusa”, como
disse Leibniz; ou uma “ideia inadequada”, como disse Spinoza). Isto serve
para dizer que a metafisica do espirito, até Kant, foi pouco mais do que a de
Plotino, mutilada e, por conseguinte, enfraquecida.

Era esta a metafisica que Kant criticava, pensando com isso acusar toda
a metafisica possivel, embora tenha somente acusado a metafisica obtida por
uma combinagdo da filosofia grega antiga, mais especificamente a filosofia
do espirito de Plotino, com a concepg¢do moderna do mecanismo universal.

Ele pensou ter salvado a liberdade humana ao coloca-la fora do Tempo e,
mais ainda, que tinha explicado a existéncia do tempo ao torna-lo puramente
relativo a nossa faculdade de conhecer??’.

Entretanto a porta permaneceu aberta para uma metafisica de outra or-
dem, a qual, ao invés de aceitar integralmente a antiga concepg¢ao de espirito,
buscaria remodela-la recorrendo a utilizagdo e a um exame mais aprofunda-
do da experiéncia interior. Nao seria mais necessario, por esta via, relegar
a liberdade para fora do tempo, e tampouco fazer do tempo algo puramen-
te relativo a nossa faculdade de perceber. O relativismo kantiano teria sido
evitado, e ter-nos-iamos poupado as dificuldades que se mostraram como
obstaculos a metafisica moderna??8,

* Quinta conferéncia

A conclusdo que se segue do nosso breve relato historico sobre as teorias
da personalidade é que a unidade da nossa pessoa (que nos aparece como o
elemento essencial na nossa personalidade) escapa-se-nos no momento mes-
mo em que pensamos té-la compreendido. Enquanto ndo fazemos nenhum
esforgo para percebe-la, sentimos que ela esté 14, mas tdo logo a nossa cons-
ciéncia pensa contempla-la, ela é apenas confrontada com uma infinidade de
estados psiquicos separados — uma multiplicidade??®. Parece, por conseguin-
te, que a unidade de uma pessoa existe apenas enquanto ndo € percebida?30.
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Nao devemos, pois, ficar surpresos se a maior parte da tradigao filoséfica
— com excecao da filosofia empirica, que tende a pura e simples negagdo da
unidade da pessoa — observa a unidade (e, consequentemente, o elemento
essencial na nossa personalidade) como algo que transcende a nossa expe-
riéncia. A filosofia tradicional tende a distinguir em cada personalidade dois
eus [selves] diferentes?3!. Um é multiplo, disperso no Tempo; € o eu que a
consciéncia percebe quando olha para si mesma. O outro est4 fora do tempo,
o seu lugar é na eternidade, e ¢ verdadeiramente um. Porém a consciéncia
normal ndo tem deste sendo um lampejo, um pressentimento. Pois para que
ele seja alcangado [grasped], precisamos re-constituir-nos € nos renovar-
-nos, como Plotino disse que deveriamos faze-lo. Este ¢ o verdadeiro eu — a
moeda de ouro, do qual o outro eu é apenas uma ninharia?32,

Tampouco causa surpresa se até mesmo Kant — que ataca esta metafisica
pois ndo pensa que possamos, por meio de esfor¢co algum, colocar-nos fora
do Tempo — ainda assim distinga, como seus predecessores, dois eus diferen-
tes?33. Kant apenas se separa dos seus predecessores por afirmar que um dos
dois eus, o verdadeiro eu, é inacessivel a nossa faculdade de conhecer € nos
escapa absolutamente. Sem davida estamos habitualmente conscientes de
uma certa unidade da nossa pessoa. Mas esta unidade, de acordo com Kant,
¢ tao somente externa e artificial, conecta estados psiquicos com outros esta-
dos psiquicos, e é-lhes imposta a partir de fora. Trata-se de uma imitagao, ou
antes de uma falsifica¢do da verdadeira unidade, a qual, segundo ele, ¢ uma
unidade interior e viva. Essa unidade ird sempre escapar-nos?34.

No entanto, este raciocinio de Kant, como o dos seus predecessores,
deve-se ao fato de ele ndo ter feito o esforco especial, sui generis, requerido
para trazer a vida interior ao campo da consciéncia.

E bem verdade que a consciéncia, ao olhar para o interior da pessoa,
percebe estados psiquicos multiplos, sucedendo-se uns aos outros. Mas ¢
esta multiplicidade mesma que ¢ artificial. Ela ocorre porque sempre sepa-
ramos a nossa experiéncia em fragmentos, com o objetivo de alcangar maior
conveniéncia na a¢do e na vida. Deve-se sobretudo ao fato de que nao obser-
vamos a mudanca diretamente: preferimos substitui-la por uma reconstrugao
artificial.

Para explicar esta particularidade serd necessario retornar a considera-
¢oes que ja formulei em trabalhos anteriores. Tratei de mostrar que o homem
sempre seleciona o imével [motionless] e o imutdvel [unchanging] como
pontos de partida para as suas especulagoes, pois € nestes que encontra uma
base para a acdo®3. Por essa via, 0 homem ¢ levado a acreditar que a imobili-
dade ¢ anterior e mais simples que o0 movimento, como se 0 movimento fosse
apenas uma sucessao de posicdes. Ainda de forma mais geral, ele considera
que o repouso € o fato primitivo, e que o0 movimento deve ser sobreposto ao
repouso. Ele acredita, pela mesma razao, que o que ndo muda [unchanging] é
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mais simples que a mudanga, como se a mudanga consistisse numa sucessao
de estados, cada qual imutavel em si mesmo.

Quem quiser considerar a vida interior diretamente, sem qualquer véu
que se interponha?3¢, deve comegar por se livrar deste habito e considerar a
imobilidade como mais complexa que o movimento, e o estado como mais
complexo que a mudanga. Esta consideragao servird como guia para a conti-
nuagdo do nosso estudo da personalidade.

* Sexta conferéncia

As consideragdes que apresentamos sobre o movimento ¢ a mudanga
em geral foram pensadas para diminuir, ou talvez remover, as dificuldades
suscitadas pela filosofia em relacdo a unidade da pessoa. O que denomina-
mos a nossa personalidade ¢ uma certa continuidade de mudancga; mas esta
continuidade de mudanga ¢ indivisivel; ela é tudo numa so6 pega, ao longo de
toda a existéncia da consciéncia; ¢ esta indivisibilidade constitui a sua subs-
tancialidade??’. O nosso passado permanece para nds continuamente presen-
te. Nao ha duvidas de que em cada momento particular, representamo-nos
tdo somente aquela parte do nosso passado que tem alguma conexdo com
0 momento presente, ¢ que nos pode mais ou menos auxiliar a agir. Mas ¢é
provavel que a totalidade de nosso passado permanega intacta38.

Ela ¢ preservada naquilo que chamamos “a imagem de nosso passado em
geral” — uma imagem vaga e indistinta que, se estudada a fundo, ou melhor,
se examinada no microscopio mental, forneceria a totalidade detalhada de
nossa vida anterior?3°.

Esse ¢ o sentido no qual dizemos possuir uma “memoria inconsciente”
da totalidade do nosso passado.

A ideia de estados psiquicos inconscientes tem sido bastante criticada.
Tem-se alegado que o psiquico seria ex hypothesi consciente, e que a ideia
de estados psiquicos inconscientes seria, por conseguinte, autocontraditoria.
Disso se concluiu que o assim chamado estado psiquico inconsciente seria
em realidade um estado cerebral, ou que, se fosse um estado psiquico, deve-
ria ser atribuido a uma consciéncia secundaria, distinta da nossa consciéncia
fundamental.

Nenhuma dessas duas hipoteses me parece correta, ao menos quando
lidamos com a memoria inconsciente; e a critica dirigida contra a nogao de
“inconsciente psiquico” me parece infundada. Uma lembranga que nos € in-
consciente, na minha opinido, ndo ¢ simplesmente uma impressao deixada
no cérebro; e, em segundo lugar, uma tal memoria ndo pertence a uma outra
consciéncia que nao nossa consciéncia normal. Ela € psiquica por natureza,
mas de um psiquismo inconsciente?40.
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Uma contradi¢ao aparente contida numa ideia ndo nos deveria perturbar
quando sdo os fatos que nos sugerem, ou mesmo que nos impdem uma tal
ideia. Por muito tempo a ideia de diferencial nas matematicas nos pareceu
obscura e mesmo ilogica; a sua justificagdo sustenta-se somente na sua utili-
dade e na fertilidade de suas aplicagdes. Todavia, a forga de operar com esta
ideia, ela acabou por parecer logica e clara.

O mesmo ira provavelmente acontecer com a ideia de um inconsciente
psiquico. A ideia de psiquico, como a palavra mesma sugere, ¢ a ideia do que
diz respeito ao espirito. Quando a ciéncia do espirito surgiu, foi por certo
necessario definir provisoriamente o seu objeto. Escolheu-se evidentemente
o elemento mais 6bvio do espirito, a saber, a consciéncia; e o espirito foi de-
finido em termos de consciéncia — donde se seguiu que o psiquico seria por
natureza consciente. Mas uma defini¢do precisa implica delimitagdo, e por
isso mesmo, limita¢do. Ao dar essa defini¢cdo precisa da palavra “psiquico”, é
possivel que tenhamos deixado escapar muitas coisas sobre as quais temos a
intui¢do quando pensamos no “psiquico”. Quando estas coisas sdo reintegra-
das na ciéncia psicologica, e sdo por conseguinte denominadas “psiquicas”,
temos imediatamente uma contradi¢ao nos termos, uma vez que passamos a
chamar de “psiquico” algo que se havia concordado em nao denominar desta
forma. Contudo, esta contradi¢do — puramente temporaria — ¢ o sinal de um
avanco e de uma ampliag@o da ciéncia psicologica.

* Sétima conferéncia

A personalidade, como vimos, tal qual se mostra na investigacao, ¢ uma
continuidade de mudancga. Propriamente falando, ndo existem estados psi-
quicos distintos e justapostos. Quando a pessoa foi desta forma fracionada
em estados, perguntamo-nos como, ¢ por meio de qual agente tais estados
poderiam ser novamente recompostos; e somos levados, assim como a maio-
ria dos fildsofos antigos e modernos o foram, a pressupor um principio de
unificacdo que ¢ incompreensivel (e inclusive inacessivel a nossa consci-
éncia). Mas a verdade ¢ que diferentes estados existem se ¢ quando a nossa
atengdo cria uma tal distingdo, ao se fixar sobre o fluxo indiviso da vida
interior24!,

Esta continuidade de mudanga gera [causes] o que denominamos per-
manéncia, a unidade, a substancialidade da pessoa. Ao longo de toda a sua
existéncia, a pessoa prolonga o seu passado no presente, retém tudo — seja
através de uma memoria consciente ou inconsciente — e também adiciona
algo a isso. Mas ndo se trata de uma adicdo de partes a partes. A analogia
¢ antes com a de uma fita elastica que poderia ser esticada indefinidamente
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sem jamais se dividir, e que, além disso, pelo simples fato de aumentar em
extensdo, aumentaria a0 mesmo tempo também em peso?42.

Isto equivale a dizer que a personalidade nao pode ser classificada atra-
vés de nenhuma categoria conhecida e que ndo devemos tentar reconstruir
essa nogdo com ideias que ja possuimos. Sem duvida, este ultimo método
nos conduziria a uma clareza aparente, pois estamos acostumados a chamar
de “claro” aquilo que ja conhecemos e possuimos, ou aquilo que podemos
recompor a partir de materiais que ja possuimos e ja conhecemos. Mas quem
estiver determinado a exigir da filosofia sempre uma tal clareza, esta também
determinado a ndo aprender coisa alguma da filosofia. Com uma filosofia que
estivesse disposta a seguir tal regra, o nosso pensamento nao faria progres-
so de forma alguma. Existe um outro tipo de clareza, que a ideia filosofica
s6 pode adquirir pouco a pouco, na medida em que esta ideia, elucidando
problemas de longa data, torna-se ela mesma iluminada pela luz que emerge
desses problemas, e que estes refletem sobre ela. Uma ideia filosofica nao €,
por conseguinte, necessariamente clara; mas é necessario que ela possa ser
capaz de se tornar clara®?,

Esta clareza — ndo a do primeiro tipo, mas a do segundo — ¢ a que propo-
mos para a elucidacdo do antigo problema da personalidade. Esta é também a
clareza que esperamos encontrar em ideias como a de “mudanca substancial”
e de “duracao indivisivel”.

E ¢ a mesma clareza que podemos procurar na ideia de causalidade psi-
quica, definida da forma como penso que deveria ser’**. A pessoa humana
¢ um ser capaz de retirar de si mais do que efetivamente tem em si mesma
— algo que ¢ dificilmente inteligivel no que diz respeito ao mundo mate-
rial, mas que € bastante real no mundo moral?**>. Com um pequeno esforgo
da vontade, pode-se fazer muito neste sentido; com um grande esforco da
vontade, pode-se fazer indefinidamente. Esta nas maos da pessoa expandir,
aumentar, ou até mesmo parcialmente criar a si mesma?4©,

Um continuo movimento adiante, reunindo o passado inteiro e criando o
futuro — esta € a natureza essencial da pessoa®4’. Esta natureza ndo pode ser
adequadamente expressa sendo em termos de mudanga.

* Qitava conferéncia

Esta conferéncia e a préxima serao dedicadas a descrigdo e interpretagao
de certas desordens da personalidade, mas somente na medida em que o
estudo dessas desordens possa trazer alguma luz sobre a natureza da perso-
nalidade no seu estado normal®43,

Vimos que a consciéncia de si ¢ construida em grande medida a partir da
memoria do nosso passado. Esse passado ¢ preservado indistintamente como
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memoria inconsciente, mas a consciéncia esta sempre em vigia a fim de po-
der utilizar qualquer parte dessa memoria, de acordo com as circunstancias
e, neste caso, tirar esta ou aquela parte do passado de seu estado confuso e
traze-la para a luz>#.

Uma vez mais, a consciéncia de si é também feita do sentimento que
temos de um élan para a frente (élan en avant)?*°. Este élan é sobretudo ob-
servado no que denominamos Vontade.

Desta forma, os dois aspectos essenciais da personalidade humana s3o:
primeiramente a Memoria, que abarca todo o alcance do passado inconscien-
te de forma a tornar consciente toda parte deste que possa ser utilizada. Em
segundo lugar, a Vontade, que tende continuamente em direcdo ao futuro.
Mas foi somente por um esfor¢o que a humanidade em geral tornou-se ca-
paz de adquirir essas duas fungdes, e que o individuo se tornou capaz de as
exercer. Nao nos damos conta desde esforgo pois ele é constante, mas nem
por isso ele deixa de ser uma tensdo. Ser um ser humano ¢, em si mesmo,
tensdao?!.

E de fato uma tensdo que alguns sio incapazes de suportar. Dai as desor-
dens da personalidade. Estas podem ser divididas em duas classes, de acordo
com a relacdo de cada uma delas com os dois aspectos essenciais da pessoa:
Memoria ou Vontade.

Nesta conferéncia iremos considerar as desordens pertencentes a pri-
meira das duas classes. De modo geral, essas desordens parecem mostrar
que exercemos um esfor¢o particular, assim como somos submetidos a uma
tensdo particular, ao vigiar com a consciéncia a totalidade de nosso passado
inconsciente, a fim de selecionar neste aquilo que poderemos necessitar?2,
Este esforco de vigilancia pode, em certos casos, tornar-se impossivel. Neste
caso, ao invés de abandona-lo inteiramente, a consciéncia limitara o seu es-
for¢o a uma parte do que ¢ lembrado inconscientemente, fechando os olhos,
por assim dizer, a tudo o resto. Muitos casos de amnésia sdo fendmenos
desta ordem. De fato, precisamos distinguir as formas de amnésia relativas a
lembrancas impessoais (como as lembrangas de palavras ou de musicas, etc.)
daquelas que afetam as lembrangas pessoais, localizadas num dado ponto no
tempo. Sao estes ultimos tipos de amnésia que constituem os distirbios [de-
rangements] de personalidade, e eles sdo totalmente diferentes dos outros?>3.

Particularmente, ¢ por esta via que devemos interpretar os casos de du-
pla, tripla e multiplas personalidades, ou ao menos a maior parte deles, pois
provavelmente os dois casos observados pelo Dr. Morton Prince — ¢ mais
especificamente o célebre caso das “meninas Beauchamp” — pertencem a
classes bastante distintas?34. Nos assim-chamados casos de divisdo do eu, o
que existe de fato € um Unico eu que de tempos em tempos se resigna a ob-
servar tio somente uma parte de seu passado inconsciente?.
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* Nona conferéncia

Propomos, nesta conferéncia, falar da segunda entre as duas classes nas
quais dividimos as desordens da personalidade [disorders of personality]
— nomeadamente, daquelas desordens que dizem respeito ndo a memoria
(como na conferéncia anterior), mas a vontade. Apropriadamente falando,
no entanto, a palavra “vontade” designa apenas uma parte, ou um aspecto
da fun¢@o afetada nos casos que irei mencionar. Seria mais apropriado falar
em impeto interno [internal impetus] (élan intérieur). O impeto em dire-
¢do ao futuro é um elemento essencial da pessoa humana, como se a pessoa
estivesse sempre ja no ponto em diregdo ao qual se move?*%. Este impeto
pode abrandar ou mesmo parar quase completamente; € isto € o que acontece
nas desordens sobre as quais eu gostaria de falar agora.

Todas essas desordens, que apresentam aspectos diversos, constituem
0 que tem sido chamado até o momento de “desordem da duavida”, e que
o professor Pierre Janet propde denominar como “psicastenia”?’. Elas sdo
em geral caracterizadas por uma incapacidade ou por uma relutdncia em
agir. Com grande frequéncia, elas consistem num punhado de caprichos —
pequenas inclinagdes ou aversdes mais ou menos excéntricas?*®. Quando as
observamos mais de perto, todas estas desordens sdo, sem excecdo, formas
de indecisdo. E por detras da propria indecisdo encontra-se uma causa mais
profunda, a saber, uma diminui¢do do élan normal [normal impetus]**°.

Certo ¢ que ¢é preciso um impeto para abrir caminho através de todas as
razdes e argumentos com 0s quais a inteligéncia recobre a trajetoria do ho-
mem que age. O homem tem sobre os animais a vantagem de agir racional-
mente. Entretanto, em tese € infinita a tarefa de examinar todas as possiveis
razdes, ou de ponderar todas as possiveis consequéncias de uma decisao que
precisa de ser tomada, assim como nao teriam fim as precaugdes a serem
tomadas contra todos os possiveis riscos resultantes da decisdo. Se de fato
chegamos a um fim, € por que intervém algo de alheio a inteligéncia, ou seja,
um impulso em dire¢ao a agao.

Nos casos em que esse impulso [push] ¢ insuficiente, ocorre uma adesao
ao presente, uma incapacidade para abrir caminho através deste?¢?. Isso € o
que acontece no caso da desordem de duvida?©!.

O estudo de desordens deste tipo é-nos por conseguinte util pois permite
examinar, no seu funcionamento efetivo, algo que ¢ também um elemento
constituinte da pessoa, e que a consciéncia tem ainda grande dificuldade em
compreender, a saber, o impeto interno.

Particularmente, existe ao menos um fendmeno psicasténico no qual
podemos quase medir a diminui¢do do impeto. Trata-se da ilusdo chamada
“paramnésia” ou falso reconhecimento??. Ela consiste num sentimento de
subita convicgdo de que ja teriamos visto o que estamos a ver agora; de
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termos ja escutado o que estamos agora a escutar, ou de ja termos dito o que
estamos agora a dizer; numa palavra, que estamos de fato a viver novamente,
em todos os seus detalhes, uma parte de nosso passado. Muitas explicagdes
foram dadas para este fenomeno, mas nenhuma delas nos parece inteiramen-
te satisfatoria. Acredito que ela pode ser melhor esclarecida se notarmos que,
antes de converter a nossa percep¢ao em memdria, geralmente aguardamos
que 0 nosso presente tenha terminado?%3. Este presente inclui a totalidade do
que estamos a fazer, uma vez que a nossa aten¢ao abarca, num ato indiviso,
uma cena que dura por certo tempo?®4. Mas uma insuficiéncia de impeto
psiquico pode fazer com que a nossa atengdo diminua e se reanime continu-
amente, de forma a nos sentirmos continua e simultaneamente no passado e
no presente, na memoria e na percep¢ao. Em tal caso, sabemos que a cena
diante de nds € nova na sua totalidade e, ainda assim, a percepcao de cada
um de seus pormenores € sobreposta a lembranca de cada pormenor, como
se estivéssemos vivendo novamente, como acabara de ocorrer, uma parte
do nosso passado?®. Esta é exatamente a natureza do falso reconhecimento.

* Décima conferéncia

Nas conferéncias anteriores, a personalidade foi entendida como inde-
pendente do corpo e tal como aparecia quando percebida por uma consci-
éncia que se direciona para o interior de si mesma. Eu quis com isso aplicar
o método que tinha recomendado desde o inicio, ou seja, o da observagdo
direta e imediata. E esta observacdo direta ¢ imediata da personalidade ¢é
aquela aplicada pela propria consciéncia. E tempo, todavia, de considerar o
lugar do corpo.

O corpo nao pode atuar no papel de engendrar a consciéncia. A ideia de
uma consciéncia que tenha a sua origem no corpo, ou ainda mais, de uma
consciéncia que seria uma duplicacgdo de certos estados cerebrais, é puramen-
te metafisica, e as suas origens ndo sdo experimentais, como muitas vezes se
tem pensado?¢®. Esta ideia foi tirada do pensamento de Descartes por filoso-
fos que levaram certos principios desta doutrina as suas conclusdes logicas
extremas, mas acabaram por negligenciar outros. Ela foi desenvolvida pelos
médicos-filosofos do século XVIII, e desta forma foi transmitida a ciéncia
do século XIX, que a aceitou como uma hipotese conveniente. Mas isto ndo
¢ cientifico, se por cientifico entendemos aquilo que é pura e simplesmente
expressdo da observacao e da experi€ncia; ou se por cientifico entendemos
apenas a hipotese que deixa o menor hiato ou distanciamento possivel entre
ela mesma e os fatos.

Os fatos parecem mostrar, ao contrario, que a relacdo entre a pessoa € o
seu corpo ¢ de uma natureza bastante diferente, muito mais complexa e sutil.
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O papel do corpo ¢ o de limitar o espirito num certo sentido ¢ assim man-
ter a atenc¢do deste fixada sobre a vida, com vistas a a¢do2®’. Tudo se torna
ainda mais incompreensivel se tomamos o fato cerebral por um equivalente
do fato mental [mental fact]. Porém tudo se torna mais simples se tomamos
o fato cerebral por um apéndice do fato mental, cumprindo entdo o cérebro
a fungdo de traduzir em movimentos ou, por assim dizer, em gesfos aquilo
que ocorre no espirito, a fim de inserir o espirito no mundo sobre o qual ele
¢ chamado a agir?%8. O corpo, por conseguinte, comunica-nos muito menos
sentido [meaning] do que o proprio espirito o faz, assim como os gestos do
ator, ainda que tragam clareza a sequéncia logica de seu papel, comunicam
muito menos do que as proprias falas?6°,

Sem duvida, se admitimos este ponto de vista, temos de explicar como
a personalidade moral e a personalidade fisica, que estdo num contraste tao
evidente, sdo ainda assim capazes de interagdo. Mas esta dificuldade ¢ redu-
zida se notamos que nunca podemos nos representar coisa alguma a nao ser
por analogia com nossa consciéncia. A matéria, independente da forma como
a concebamos, ird sempre mostrar-se como uma forma de consciéncia, infi-
nitamente diminuida, infinitamente diluida e relaxada — uma consciéncia im-
pessoal sobre a qual as consciéncias pessoais se instalam como parasitas?’0.
Desta matéria retiramos percep¢des € lhe devolvemos agdes®’!.

Se adotamos esta concepgao da relagdo entre espirito e corpo, vemos que
o carater da pessoa possui certa relacdo com o seu temperamento fisico, mas
nao depende deste de forma absoluta. O organismo fisico fornece a perso-
nalidade moral um enquadramento no qual ela indubitavelmente nao pode
inserir qualquer tipo de imagem, mas no qual ela ¢ ainda assim livre para
inserir um numero infinito de imagens, todas diferentes. Existe, sem duvi-
da, entre todos os personagens com os quais nos podemos atribuir algo em
comum, uma moldura, certa relagdo entre os elementos: mas, apesar disso,
eles sdo diferentes um do outro, e todos sdo igualmente compativeis com o
organismo fisico.

* Décima primeira conferéncia

As nossas consideracdes sobre a personalidade podem ser resumidas
afirmando-se que o que caracteriza a pessoa, no nosso ponto de vista, ¢ a
continuidade do movimento da sua vida interior. Esta continuidade encontra-
-se somente no homem. Ela marca uma diferenca radical entre o0 homem e
0s animais, que nao se trata apenas de uma diferenca de grau, mas sim de
natureza?’2.

Seria de fato muito dificil encontrar uma funcdo psiquica particular
que estivesse presente no homem mas ndo nos animais superiores. Pode-se
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dizer que todas as faculdades do homem sdo passiveis de ser encontradas no
animal, ou ao menos em certos animais; nao estd demonstrado que nenhu-
ma espécie animal possua linguagem; e no que diz respeito a faculdade de
abstragdo e generalizacdo, foi um equivoco ter-se considerado que seria um
privilégio exclusivo do homem.

No entanto, na medida em que isso possa ser julgado por manifestagdes
exteriores, o animal ndo alcanca jamais a continuidade em ponto algum, ou
no exercicio de nenhuma das suas faculdades. No animal, tdo logo o impeto
psiquico tenha iniciado, ¢ imediatamente travado. A vida interior do animal
¢ feita de uma série continua de paradas e recomegos?73,

O erro da maior parte das teorias evolucionistas foi o de considerar a
vida interior como tendo sido gradualmente formada através de elementos
desconexos. Por um efeito de sele¢do, ou por qualquer outra causa, presume-
-se que algumas aquisi¢des tenham ocorrido, as quais, sustenta-se, ter-se-iam
adicionado umas as outras no curso da evolugao das espécies. Mas a verdade
¢ que a vida psiquica de uma dada espécie ndo pode ter-se constituido se-
ndo de uma so6 vez, de forma a compor desde o inicio um todo completo?’4.
Todavia, parece que a continuidade da vida interior foi procurada desde o
inicio da evolucdo; e cada estagio da evolugao psicoldgica corresponde a um
esforgo, cada vez mais intenso, embora sempre elusivo, para se adquirir esta
continuidade.

Isso equivale a dizer que a evolucdo tendeu a constituir personalidades
distintas e que, deste ponto de vista, a série de espécies anteriores a0 homem
pode ser vista como um gigantesco fio telegrafico sobre o qual foi enviada a
mensagem cujas palavras separadas constituem o que denominamos perso-
nalidades humanas®’>.

Cada uma dessas personalidades ¢ uma forga criadora; e todas as aparén-
cias indicam que o papel de cada pessoa € criar, como se a obra de um grande
Artista tivesse sido a produgdo de outros artistas.?’® A evolugdo das espécies
em cada mundo distinto, e quica também a evolugcdo mesma destes mundos,
representaria neste caso o necessario mecanismo de sua produgdo?”’.

215 As paginas que se seguem retomam, sob uma forma revista, a tradugdo por Martine
Robinet dos resumos das onze conferéncias ou ligdes sobre “A personalidade” proferi-
das na Universidade de Edimburgo entre 21 de abril e 22 de maio de 1914, no quadro
das Gifford Lectures. Esse texto aparece nos Mélanges, p. 1051-1071 (com a tradugdo,
p. 1071-1086). Bergson ja havia consagrado um de seus cursos no Collége de France
ao tema da personalidade (curso de sexta-feira, 1910-1911). Pode-se fazer uma ideia do
contetido desse ensino reportando-se ao resumo que consta nos Mélanges (p. 845-846),
assim como ao comentario critico bastante detalhado feito por Jules Grivet na revista Les
Etudes (“La théorie de la personne d’aprés Henri Bergson”, novembro de 1911, repro-
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duzido em Mélanges, p. 847-875). O texto das conferéncias de Edimburgo retoma, em
varios pontos, os desenvolvimentos do curso de 1911. O historiador Jacques Barzun dizia
que as prestigiosas Gifford Lectures constituiam a consagracao ultima na carreira de um
filésofo. Segundo o desejo de seu iniciador, Lord Gifford, os conferencistas sdo convida-
dos — geralmente por dois anos — a tratar de uma questao relativa a ética, a ciéncia ou a
religido, no espirito da teologia natural, ou seja, “sem qualquer referéncia ou confianca
em qualquer revelag@o supostamente especial, excepcional ou por assim dizer miraculosa”
(fonte: www.giffordlectures.org). A Universidade de Edimburgo (University of Edinburgh)
faz parte das quatro universidades escocesas envolvidas neste programa. Bergson esteve 14
nos meses de abril e maio de 1914 para uma série de onze conferéncias, “das quais duas
em inglés”, precisa Floris Delattre (“Henri Bergson et 1’ Angleterre”, Les Etudes bergso-
niennes, 11, Paris, PUF, 1968). Uma carta a condessa Murat, de 22 de margo de 1914, da
uma ideia do espirito no qual Bergson preparou sua estadia escocesa: “partirei no més que
vem para a Escdcia, onde devo fazer uma série de conferéncias — ou antes um verdadeiro
curso — na Universidade de Edimburgo. E muito tempo afastado dos meus estudos, mas
este apelo do estrangeiro ao pensamento francés ¢ um fato tdo novo, tdo honroso para
nds, que ndo temos o direito de ndo lhe responder. Até aqui, era a Alemanha que tinha o
monopolio quase exclusivo da exportagdo filoséfica” (C., p. 572). Numa carta de 12 de
maio, enviada de Edimburgo, Bergson relata a mesma destinataria (que saia de um peri-
odo de “depressao nervosa”): “As minhas conferéncias versaram sobre “O problema da
personalidade”. Estudei a personalidade no estado normal e no estado patologico. Creio
que as doengas da memoria, os “desdobramentos” da pessoa, e sobretudo certas doengas
da vontade tém muito a nos ensinar sobre o que se passa em nds quando nos sentimos
bem. Eu percebo no espirito um certo nimero de mecanismos “inibidores” destinados a
neutralizar sem cessar ou a impedir que se produzam os fendmenos moérbidos que estdo
nele virtualmente, ¢ que aparecem efetivamente quando estes mecanismos funcionam mal;
de tal modo que as doengas da personalidade se manifestam a partir do momento que nao
temos mais a for¢a para nos vigiarmos a n6és mesmos” (C., p. 579). Tornou-se costumei-
ro que as conferéncias Gifford resultassem numa publicagdo destinada a ampla difusdo:
disso sdo testemunhas As variedades da experiéncia religiosa, de William James; Space,
Time and Deity de Samuel Alexander; Process and Reality, de Alfred N. Whitehead, ou
ainda O Espirito da filosofia medieval, de Etienne Gilson. Entretanto, o texto redigido por
Bergson para a ocasido ndo foi objeto de nenhuma publicagdo em separado, com excegao
dos sumarios em inglés, redigidos ou ao menos revistos por sua iniciativa, e reunidos num
folheto. Floris Delattre nos mostra, além disso, que alguns jornais de Edimburgo, como o
The Scotsman, mas também jornais diarios de alcance nacional (The Times ou The Morning
Post) publicaram “longos comentarios muito precisos” das conferéncias, “comentarios cujo
esquema foi fornecido pelo proprio Bergson [e que] foram minunciosamente revistos por
ele” (op. cit., p. 205). A interrup¢do devido a guerra explica em parte o adiamento sine
die da segunda série. Pode-se igualmente supor, com Henri Gouhier, que a época Bergson
pensava em incluir estas reflexdes numa obra que se seguiria a Evolugcdo criadora e que
aprofundaria os problemas colocados pela personalidade, como poténcia de invengdo e de
criagdo. Esta questdo, com seus corolarios (unidade da vida mental e espiritual, liberdade,
destinagdo do homem, etc.), serd evocada por 4 evolugdo criadora sem que seja de fato
desenvolvida (EC, p. 6, 100-101, 201-202, 268-269). Para Gouhier, “o esfor¢o de criagdo
que faz surgir as espécies ndo se interrompe quando surge a espécie humana: ele continua
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no interior desta espécie “pela constituicdo das personalidades humanas”. Com efeito, o
que caracteriza esta nova espécie ¢ que nela os individuos t€ém o poder de inventar, eles
sdo personalidades criadoras; ¢ precisamente por ver em agdo este poder de inventar
proprio ao homem que Bergson orienta a sua pesquisa na dire¢do dos problemas morais”
(Bergson dans I’histoire de la pensée occidentale, Paris, Vrin, 1989, p. 88). Esta hipdtese
¢ confirmada pela concentragdo muito clara das interven¢des de Bergson em torno do tema
da personalidade no periodo de 1910 a 1914. Além do ja mencionado curso do College
de France, que tinha sido precedido por um curso sobre “As teorias da vontade” (1906-
1907), ¢ preciso mencionar as conferéncias proferidas em Londres (University College),
em outubro de 1911, sobre “a natureza da alma” (M, p. 944-960). Estas concluiam com
um desenvolvimento sobre a apari¢do da alma como “forga criadora”, e consequentemente
sobre a personalidade: “Mas na linha de evolugdo que conduz ao homem, a libertagao foi
alcancada, e estas personalidades foram capazes de se constituir a si mesmas” (M, p. 959).
Ainda em 1913, no més de fevereiro, ¢ em Nova York, numa aula publica na Universidade
de Columbia, que Bergson evoca o tema “Espiritualidade e liberdade” (M, p. 981-989),
insistindo especialmente no interesse das doencas da vontade e da personalidade para
melhor se delinear as condi¢des ordinarias da “vida espiritual” (EC, p. 268). Enfim, as
duas conferéncias proferidas no Ateneu de Madrid, em 1916 (cf. supra), tratam-se respec-
tivamente da “Alma humana” e da “Personalidade”. Existe ai uma convergéncia que nao
¢ facilmente perceptivel se nos restringimos as obras publicadas de Bergson. Quanto a
escolha das Gifford Lectures para este volume dos Escritos de Bergson, para além do fato
de que Bergson pdde rever o seu sumario, ela se justifica pela riqueza do seu contetido:
“Naturalmente, ha repeti¢des. Quando Bergson prepara as conferéncias de Edimburgo, ele
se serve das licdes de 1910-1911 no Collége. Quando prepara as conferéncias de Madrid,
consulta as notas escritas para as de Edimburgo. Isto dito, ¢ claro que temos nestas ultimas
a visdo ao mesmo tempo mais extensa e mais aprofundada de Bergson sobre o problema
da personalidade” (Henri Goubhier, op. cit., p. 94). Sobre a questdo da personalidade em
Bergson, pode-se ler igualmente: C. Riquier, “Bergson et le probleme de la personnalité:
la personne dans tous ses états”, Les Etudes philosophiques, n° 81, 2007 (retomado em
Archéologie de Bergson, Paris, PUF, 2009, p. 449-476). Além dos documentos ja citados,
o autor assinala as seguintes fontes (fundo Doucet): “Conscience du moi et probléme de
la personnalité”, notas de aula tomadas por Jules Isaac (1896-1897), BGN 3157 IX; BGN
IV-1 (19); Curso de psicologia (1898), IX-BGN IV-1 (10); Curso do College de France,
1910-1911, sobre “A personalidade”, BGN 2998 (1), 2 cadernos.

216 As conferéncias deviam inicialmente se estender por dois semestres, mas o desenca-
deamento da guerra teve por consequéncia a anulagio da segunda série, prevista para o outono
(John Alexander Gunn, Bergson and his Philosophy, Londres, Methuen, 1920, p. 12 ¢ 161).
Podemos tdo somente imaginar os prolongamentos que Bergson pretendia dar a sua proposta.
Se a questdo da personalidade (“problema central da filosofia”, “centro em torno do qual toda
a filosofia gravita ou deveria gravitar”) constituia o fio condutor do conjunto das li¢des (Henri
Goubhier, op. cit., p. 92), o fato de Bergson evocar desde o inicio determinadas questdes cone-
xas (“qual a nossa tarefa no mundo”, “de onde viemos e para onde vamos”) confirma a indica-
¢do fornecida pelo titulo desta segunda série abortada. O filosofo pretendia, com efeito, tratar
da “Origem e do destino da personalidade” (Floris Delattre, “Henri Bergson et I’ Angleterre”,
art. cit., p. 205). Neste sentido, as conferéncias proferidas em Madrid, em 1916 (supra,
p- 483), parecem um complemento natural. A segunda conferéncia (“A personalidade”),

Revista Filosdfica de Coimbra—n.° 56 (2019) pp. 461-490



482 Rodrigo Barros Gewehr e Fernando Monegalha

desenvolvendo a questdo metafisica e psicoldgica da personalidade, faz claramente eco as
conferéncias de Edimburgo, das quais retoma diretamente alguns argumentos. Ao abordar
a questdo da sobrevivéncia e das suas implicagdes morais, a primeira conferéncia (“A alma
humana”) responde, por sua vez, as interrogagdes evocadas n’A evolugdo criadora sobre o
“lugar que ocupamos no conjunto da natureza”, sobre “a nossa origem e talvez também o
nosso destino” (EC, p. 268). Ao mesmo tempo, essa conferéncia da uma ideia do que poderia
ter fornecido a tematica para a segunda parte, em falta, das Gifford Lectures. Notemos que
as interrogacdes relativas a vida e mesmo a sobrevivéncia ou a imortalidade do espirito estdo
igualmente no amago de dois outros textos escritos na mesma época: “A consciéncia e a
vida” (1911) e “A alma e o corpo” (1912), publicados em A energia espiritual. Essas questoes
ressurgirdo mais tarde, num outro contexto, nas paginas que concluem o terceiro capitulo das
Duas fontes [da moral e da religido] (DS, p. 279-282).

217 E preciso entretanto reconhecer, com Camille Riquier, que a alegada centralidade do
problema se conjuga curiosamente com a sua auséncia tematica na obra publicada de Berg-
son, onde ele ndo ¢ jamais abordado por si mesmo, mas somente do ponto de vista de outros
problemas (Archéologie de Bergson, op. cit. p. 450). Assim, “a personalidade nao se diz em
nenhum de seus livros ainda que se desvele progressivamente em todos” (ibid., p. 452). Ver
entretanto DI, p. 96-104, 124-130; MM, p. 169-173 e 192-195; EC, p. 268-269; ES, 21, 26 ¢
capitulos V e VI; PM, 20-22, 79-81, 182-184, 190-198; DS, passim.

218 Ver EC, p. 348-353.

219 Bergson, que inicialmente (a partir de 1899) ocupou no Collége de France a cadeira
de filosofia antiga, era um excelente conhecedor do pensamento de Plotino. Segundo o tes-
temunho de Floris Delattre, Bergson contava este filésofo entre seus “verdadeiros mestres™:
“Ele citou para mim, antes de mais nada e naturalmente, Plotino, depois Espinosa... Maine de
Biran, talvez Ravaisson e sobretudo Berkeley...” (Ruskin et Bergson, de l’intuition esthétique
a lintuition métaphysique, Oxford, The Claredon Press, 1947, p. 12). Esta afinidade se traduz
no seu ensino e na sua obra. O ano 1897-1898 foi inteiramente consagrado a filosofia ploti-
niana: em contraponto ao grande curso sobre “A psicologia de Plotino”, Bergson estudava a
quarta Enéada no quadro das aulas de grego (M, p. 413). Em 1901-1902, é o nono tratado da
sexta Enéada que esta em estudo, paralelamente ao curso sobre a ideia de tempo. Ocorria por
sinal frequentemente a Bergson consagrar as ideias de Plotino importantes desenvolvimentos
no quadro de seus outros cursos: sobre a ideia de tempo; sobre a historia das teorias da memo-
ria; sobre o problema da liberdade; etc. Bergson via em Plotino tanto a realizagdo do intelec-
tualismo grego quanto uma espécie de matriz da metafisica dos Modernos (ver EC, p. 353 n.,
assim como 211 n., 315, 323, 325, 348, 351; cf. a ligdo de 15 de abril de 1904 sobre as teorias
da memoria reproduzida nos Annales bergsoniennes, 11, Paris, PUF, 2004, p. 52 e segs.; PM,
p- 124, 153, 155-156, 217). Ver as referéncias bibliograficas fornecidas por Henri Gouhier,
Bergson dans [’histoire de la pensée occidentale, op. cit., p. 108, aos quais poder-se-a acres-
centar: Cl. Tresmontant, “Deux métaphysiques bergsoniennes?”’, Revue de métaphysique et de
morale, 64 (2), abril-junho de 1959, p. 186-193; P. Magnard, “Bergson interpréte de Plotin”
em Bergson: naissance d’une philosophie, Paris, PUF, 1990, p. 111-119; C. Riquier, op. cit.,
p- 210-233. Notemos que ¢ igualmente em Plotino que Bergson fez o encontro, decisivo,
com a questdo do misticismo (ver DS, p. 61, 232, 234, assim como o testemunho de Raissa
Maritain em A. Béguin e P. Thévenaz (dir.), Henri Bergson: essais et témoignages inédits,
Neuchatel, La Baconniére, 1941, p. 135 e segs.).
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220 A alma, ou, dito de outro modo, o problema da inscri¢do individual e mesmo pessoal
do espirito. Esta ideia ja esta no amago das ligdes sobre “As teorias da alma” proferidas no
liceu Henri-1V em 1894 (Henri Bergson, Cours, 111, Paris, PUF, 1995, p. 213-218).

221 Lembremos que a primeira obra de Bergson consagrava um capitulo inteiro a esta
questdo, intitulado “Da multiplicidade dos estados de consciéncia. A ideia de duragdo” (DI,
capitulo IT). E precisamente o problema da unidade da pessoa que torna necessario introduzir
um conceito da duragdo capaz de garantir o carater singular desta unidade. Cf. EC, p. 258-259,
e sobretudo a importante passagem da “Introducgao a metafisica” (1903), PM, p. 193-198, que
retoma as analises ja desenvolvidas no curso de 1901-1902 sobre a ideia de tempo (M, p. 514).
“Que a personalidade tenha unidade, isto ¢ certo; mas semelhante afirma¢do nada me ensina
sobre a natureza extraordinaria dessa unidade que ¢ a pessoa. Que o nosso eu seja multiplo,
também o concedo, mas ha ai uma multiplicidade com relagdo a qual ndo ha como néo reco-
nhecer que ela nada tem em comum com nenhuma outra. O que importa verdadeiramente a
filosofia ¢ saber que unidade, que multiplicidade, que realidade superior a0 um e ao multiplo
abstratos ¢ a unidade multipla da pessoa. E ela so o sabera se recuperar a intui¢do simples do
eu pelo eu. Agora, conforme a vertente que escolher para descer desse vértice, desembocara
na unidade ou na multiplicidade ou em qualquer um desse conceitos pelos quais se procura
definir a vida movente da pessoa. Mas nenhuma mistura desses conceitos entre si, insistimos,
daria algo que se assemelhe a pessoa que dura” (PM, p. 197) [PM, p. 204]

222 Este motivo sera retomado em 1916, na conferéncia de Madri sobre “A personalida-
de”: ver infra, se¢des intituladas “A unidade dos estados de consciéncia” e “As duas perso-
nalidades”.

223 Ver o curso de 1904 sobre as teorias da memoria, reproduzido em Annales bergso-
niennes, 11, Paris, PUF, 2004, p. 52 e segs.

224 Cf. EC, p.211 n.

225 Enéadas, V, 5, 9: “A alma ndo estd no mundo, mas o mundo esta nela, pois o corpo
ndo ¢ um lugar para a alma. A alma esté na inteligéncia, o corpo estd na alma.”

226 Este tema grego do movimento como degradagdo do imutavel concentra “a filosofia
inata ao nosso entendimento” (EC, p. 319), “a metafisica natural da inteligéncia humana”
(EC, p. 325). Bergson desenvolve a ideia em detalhe n’A4 evolugdo criadora, apoiando-se
todavia mais em Platdo e Aristoteles (EC, p. 315-325).

227 Em comum com a metafisica dos Antigos e com a dos Modernos, a critica kantiana
da metafisica considera o movimento e, por conseguinte, o tempo, somente a partir dos dados
habituais dos sentidos e da consciéncia. Para escapar as contradigdes que a reflexdo da inteli-
géncia sobre esses dados inevitavelmente engendra, “era preciso sair da esfera da mudanga e
elevar-se acima do tempo” (PM, p. 156 e toda a passagem das paginas. 155-157).

228 Sobre todo o desenvolvimento que precede, cf. EC, p. 356-361.

229 O curso de 1910-1911 mostra como os pontos de vista “empirista”, “substancialista”
e “criticista” deparam-se com um mesmo impasse: “Aquilo que ¢ primeiramente apresentado
a consciéncia ¢ uma ‘multiplicidade’ que seria preciso unificar: dai um problema verdadei-
ramente insolavel” (M, p. 845). Em 1903, a “Introducdo a metafisica” (PM, p. 193 e segs.)
coloca em pé de igualdade a abordagem empirista e a abordagem criticista. No texto que nos
ocupa, ¢ sobre a oposi¢do (aparente) entre substancialismo e criticismo que se concentra a
analise.

230" Alusdo a célebre passagem das Confissoes de Santo Agostinho (X1, 14): “O que &, por
conseguinte, o tempo? Se ninguém mo perguntar, eu sei; se quiser explicar a quem me fizer a
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pergunta, ja ndo sei.” [AGOSTINHO. Confissoes. Sao Paulo: Nova Cultural, 1996. p. 3221 A
referéncia aparece nas aulas do Collége de France de 1910-1911.

231 Cf. a conferéncia de Madrid sobre a personalidade, M, p. 1218-1219, e supra, p. 483.

232 A imagem aparece em EC, p. 317.

233 No caminho que leva de Plotino a Kant, Bergson coloca igualmente Espinosa e Lei-
bniz, nos quais nao ¢ dificil localizar este tema das “duas personalidades”.

234 Em Kant, a unidade real da pessoa reduz-se por fim, ap6s a critica dos “paralogis-
mos”, a posi¢do de um sujeito transcendental (“Eu”) sem comparagao alguma com o sujeito
empirico, irredutivel ao conceito de substancia, simples condi¢do de possibilidade da unidade
das representagdes. Para Bergson, a unidade do eu [moi] reduz-se entdo a uma “forma sem
matéria”, forma “informe”, “Eu [Moi] vazio” que ndo possui em si mais nada de pessoal (PM,
p. 195). Como ja o explicava o curso de 1901-1902 sobre a ideia de tempo, trata-se de uma
“unidade totalmente abstrata e facticia, a unidade de uma forma imposta de fora” (M, p. 514).
Neste “espago vazio” (PM, p. 196), pode-se alojar tudo aquilo que se quiser: a humanidade
inteira, Deus, ou mesmo a existéncia em geral, como se vera em alguns pos-kantianos. Su-
blinhemos no entanto que o conceito de a/ma — distinto do “Eu” transcendental — conserva
ainda em Kant uma fungéo reguladora tendo em conta os fendomenos do sentido interno: tudo
se passa como se 0s fendmenos psiquicos encontrassem o seu fundamento e a sua unidade em
uma alma — desde que ndo a tomemos por uma “coisa efetivamente real” (Critica da razdo
pura, B 709). Mas a rigor, este principio de unidade se esquiva dos nossos conceitos; ¢ pre-
ciso entdo renunciar a todo o exame racional sobre a sua esséncia e remeter-se, de resto, ao
fluxo heterogéneo de uma consciéncia empirica tdo pouco consistente que nio chega sequer a
constituir-se como “natureza psiquica”. Se a psicologia empirica tem o beneficio de poder se-
guir o curso da experiéncia, ndo esta de forma alguma, deste ponto de vista, mais bem situada
que a psicologia racional. Como explica Kant nos Primeiros principios metafisicos da ciéncia
da natureza, ela esta condenada a ser tdo somente uma fenomenologia do sentido interno, de
modo que ndo ha verdadeira ciéncia da alma — quando muito, tipologias historicas. A critica
de Bergson consiste em sublinhar que o diagndstico de Kant s6 ¢ valido se nos limitarmos a
uma descrigao superficial e relativa dos dados de consciéncia, o que equivale a interrompé-
-lo “bem antes do termo transcendente do seu esfor¢o” (PM, p. 156). Apenas a partir de um
“empirismo verdadeiro”, identificado com a “verdadeira metafisica”, é que se pode esperar
o0 género de “auscultacdo espiritual” que requer uma boa posicao do problema da unidade da
pessoa (PM, p. 196).

235 Este tema pragmatista percorre toda a obra: MM, p. 203-206; EC, p. 44, 92, 155-156,
197, 296, 298-307; PM, p. 21-23, 33-34 (“antes de especular, ¢ preciso viver”), 139, 152, 199;
DS, p. 168-169, 173, 185. Ver igualmente, supra, p. 362 (discussdo na Société de philosophie
sobre a questdo do “imediato”).

236 A imagem aparece igualmente em DI, p. 100; EC, p. 272; PM, p. 167.

237 No curso de 1910-1911 sobre a personalidade, Bergson evocava uma “continuidade
de escoamento” (M, p. 845; cf. PM, p. 183). Em Madrid, ele evocara “a continuidade de uma
corrente que comegaria no nascimento para nio se interromper jamais” (M p. 1223, e supra,
p. 518). Cf. M, p. 514 (“escoamento perpétuo”), EC, p. 6 [p. 6] (“nossa personalidade viceja,
cresce, amadurece incessantemente”) e p. 22 [p. 24] (“continuidade de mudanga”); ES p. 56-
57 [ES, p. 56] (“acredito que nossa vida interior inteira ¢ algo como uma frase unica iniciada
ja no primeiro despertar da consciéncia, frase cheia de virgulas, mas em parte alguma inter-
rompida por pontos”); PM, p. 96 [PM, p. 99] (“pelo fato de que a permanéncia da substancia
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era a nossos olhos uma continuidade de mudanca, disse-se que nossa doutrina era uma jus-
tificacdo da instabilidade”). A dificuldade, como se sabe, ¢ de compreender que se trata aqui
de uma substancialidade sem sujeito: uma “mudanca sem nada que mude” (PM, p. 164). “[A]
substancia pode e deve ser concebida de outro modo que ndo como um substrato” (carta de
Bergson a L. Dauriac, 6 de julho de 1891, C, p. 20). “Eu rejeito um eu [moi] coisa, quer dizer,
um eu [moi] imével, e de uma maneira geral uma substancia suporte inerte e indefinivel. Mas
definir a substancia e 0 eu [moi] por sua propria mobilidade ndo é nega-los, ndo mais do que
os temas de uma sinfonia que sdo também uma mobilidade essencial” (A.-D. Sertillanges,
Avec Henri Bergson, Paris, Gallimard, 1941, p. 37). “A verdade ¢ que ndo ha nem substratum
rigido imutavel nem estados distintos que passam por ele [pelo eu, NT] como atores por um
palco. Ha simplesmente a melodia continua de nossa vida interior — melodia que prossegue
e prosseguira, indivisivel, do comego ao fim de nossa existéncia consciente. Nossa persona-
lidade ¢ exatamente isso.” (PM, p. 166; ver p. 163 n.; 211 n.) [PM, p. 172]. Camille Riquier
mostra com clareza que esta persisténcia inseparavel da variagdo e da mobilidade — e que
deveria lavar o bergsonismo de toda suspeita de heracliteismo — ¢ também aquilo que faz toda
a fragilidade da personalidade: para se manter, a personalidade exige um esfor¢o constante,
do qual testemunham também a fadiga psiquica e os problemas da personalidade (op. cit., p.
471-473).

238 Ver EC, p. 168, M, p. 848, ¢ PM, p. 170-173.

239 Ver ES, p. 76-77, ¢ PM, p. 170 sobre a “visdo panoramica dos moribundos”, igual-
mente mencionada nas aulas de 1910-1911 (M, p. 849).

240 Sobre o inconsciente psiquico, ver “Le parallélisme psycho-physique”, supra, p. 231;
ES, 57, 78-79, 97-99, 108 e cap. V, passim; PM, 28, 81.

241 Na conferéncia de Madrid, Bergson explica: “A unidade da pessoa pertence a propria
vida interior, como uma continuidade indivisivel, e ndo ¢ necessario busca-la em outro lugar,
fora do tempo ou no incognoscivel. Ela manifesta-se em plena claridade na continuidade da
vida interior.” (M, p. 1223, e supra, p. 519). Esta passagem conclui um desenvolvimento so-
bre a ilus@o cinematografica, que nos faz conceber a continuidade de mudanga da consciéncia
como uma série de estados distintos e justapostos.

242 A imagem do fio elastico aparece igualmente em PM, p. 184. Sobre toda esta passa-
gem, ver PM, p. 182 e segs.

243 Sobre estas duas espécies de claridade, ver PM, p. 31-33.

244 Sobre a ideia de causalidade psicologica, distinta da causalidade fisica, ver a discus-
sdo do problema da liberdade no tltimo capitulo de DI, bem como a carta de 26 de fevereiro
de 1903 a Léon Brunschvicg (M, p. 586 e supra, p. 279). Cf. os cursos sobre “Les théories
de la volonté”, M, p. 703, 714-715. Em EC, ¢ a ideia de criagdo — cuja correspondéncia com
a causalidade psicoldgica ainda veremos — que ¢ apresentada como o contrario de uma ideia
“obscura”: “A criagdo, assim concebida, ndo ¢ um mistério, experimentamo-la em nds mes-
mos assim que agimos livremente” (EC, p. 249) [EC, p. 270].

245 A causalidade psicologica implica “a criagdo, pelo proprio ato, de alguma coisa que
ndo existia nos antecedentes” (ibid.). Se a nogdo de causalidade ainda se impde aqui, € a con-
digdo de procurar a causa do lado da “unidade movente de nossa pessoa, que ¢ aqui a realidade
verdadeiramente atuante”. Esta ideia fornece, aos olhos de Bergson, uma definigdo rigorosa
do espirito como faculdade criadora, que aparece neste contexto como o verdadeiro fundo da
personalidade (ver as passagens importantes de ES, p. 21 e 31, assim como as conferéncias
de Madrid, M, p. 1203, 1231 e supra, p. 510 e 529). Notar-se-a que, considerado do ponto de

Revista Filosdfica de Coimbra—n.° 56 (2019) pp. 461-490



486 Rodrigo Barros Gewehr e Fernando Monegalha

vista da forca ou da eficacia, o espirito ¢ “quase” idéntico a vontade, ou “forg¢a espiritual”. Ver
igualmente, sobre 0 mesmo tema, o discurso numa conferéncia do pastor Hollard em Foi et
Vie: “A filosofia versa sobre um objeto que tem por propriedade essencial... tirar do seu fundo
nao somente tudo o que 14 existe como também, mais ainda, o que 14 ndo ha” (supra, p. 399).
Enfim, em PM, p. 52 [PM, p. 54-55]: “A invengdo confere ser aquilo que ndo era, ela poderia
nao ter surgido nunca.”

246 Cf. EC, p. 7 [EC, p. 7] (“criamo-nos continuamente a nés mesmos”, “criagdo de si
por si”).

247 Cf. M p. 849.

248 Uma vez introduzida a ideia de uma criagdo de si por si, Bergson pode deslocar a
énfase do problema geral da unidade da pessoa considerada desde o ponto de vista metafisico
para aquele da caracterizagdo psicologica da unidade da personalidade criadora. Para esse fim,
implementa um método ja aplicado no caso da afasia em MM, e que guia também a analise do
sonho ou do sentimento do “déja vu” em ES. Este método consiste em esclarecer as condigdes
normais ou fisiologicas da atividade mental a partir de certos casos limites ou patoldgicos.
Ver a este respeito Francesco Corsini, “Bergson psychopathologue” em F. Worms (dir.) Les
Annales bergsoniennes, 111, Paris, PUF, 2007, p. 393-40, e a nota redigida por Elie During
para “A lembranga do presente” em ES, p. 307-327 (com as “Lectures” reunidas p. 428-446).

249 Esta laténcia do passado, prestes a se atualizar na forma de lembrangas-imagens, esta
no coragdo do ensaio de Bergson sobre o sonho (ES, cap. IV). Sobre a disponibilidade do
passado e o recalque simultaneo no inconsciente de lembrangas inuteis para fins da agao, ver
M, p. 848-849, MM, p. 170 e segs., 187 e segs., ES, p. 56, 78, 144; PM, p. 152, 171.

250" A nogdo de élan ¢é mais desenvolvida na conferéncia seguinte.

251 Sobre a tensdo e o esforgo que acompanham e sustentam o élan, ver M, p. 849 (“sera
fatigante ser uma pessoa”) e p. 1224-1225 (“¢ fatigante ser uma pessoa”, “isso representa um
esforco exaustivo”, supra, p. 521).

252 F o tema da “atengdo & vida”, introduzido em MM, p. 193-194. Cf. ES, p. 5, 47-48,
75-78, 107, 121, 124, 126, 147, 151; PM, p. 80-81, 169.

253 Ver MM, p. 83 e segs., sobre as duas formas de memoria.

254 Morton Prince, La Dissociation d’une personnalité, trad. R. Ray e J. Ray, Paris,
Alcan, 1911. As li¢cdes de 1910-1911 dedicavam longas analises a esse caso célebre (M,
p- 855-859) de uma mulher que teria, num periodo de seis anos (1898-1904), abrigado em si
até quatro personalidades distintas. Bergson juntava ao estudo desse caso um outro, ndo me-
nos célebre: o do reverendo Bourne, emprestado de William James (M, p. 850-854). Tratava-
-se também da questdo da “operaria dupla” do doutor Azam (M, p. 853-854). As conferéncias
de Madrid comentarao detalhadamente o primeiro e o terceiro destes casos de “dissociagdo
da personalidade” (M, p. 1225-1231, e supra, p. 523 e segs.). Contra a interpretagdo corrente,
Bergson recusa-se a concluir, nestas diferentes situagdes, pela existéncia de grupos dissocia-
dos de estados de consciéncia. Em consequéncia, rejeita a propria ideia de duplicagdo ou de
dissociacdo da personalidade. Ele vé nisso somente uma espécie de “repouso for¢ado” ao
qual a natureza nos coagiria quando nos remete, em certas circunstincias excepcionais, a uma
“existéncia simplificada” (M, p. 1128 e supra, p. 525) que nos libera — provisoriamente — de
uma parte do esfor¢o habitualmente necessario para ser uma pessoa. A personalidade perma-
nece, de todo modo, “absolutamente indivisivel” (M, p. 1130, e supra, p. 527); “ndo ha ruptura
da personalidade” (ibid.). Henri Bergson explica a J. Desaymard: “Aquilo que se considera
como sintomas de desagregacdo da personalidade ¢, no mais das vezes, somente a resisténcia
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da unidade pessoal face aos “toxicos morais” (citado por C. Riquier, Archéologie de Bergson,
op. cit., p. 474).

255 A proposito do reverendo Bourne, Bergson explica: “O que lhe faltava, entdo?
Faltavam-lhe as suas lembrangas pessoais, essas lembrangas que, recolhidas no curso do tem-
po, constituem a historia da pessoa. Sdo essas as lembrangas dificeis de conservar no feixe
luminoso da consciéncia, considerando-se a nossa conformago fisiolégica. E como uma mola
que ¢ preciso manter comprimida. Pois bem, a nossa personagem nao podia, sem duvida, rea-
lizar esse esforgo. E assim que se perdem essas lembrancas” (M, p. 127-1128, e supra, p. 524).
“Quando a pessoa nio tem forga suficiente para manter-se e conservar todas suas lembrangas,
ela tem necessidade de deitar fora algum lastro de tempos em tempos” (p. 528).

256 “Mas toda consciéncia ¢ antecipagdo do futuro. Consideremos o direcionamento do
nosso espirito num qualquer momento: veremos que ele se ocupa daquilo que existe, mas
tendo em vista principalmente o que vai existir. A aten¢ao ¢ uma espera, € ndo ha consciéncia
sem uma certa ateng¢ao para a vida. O futuro estd ali; ele chama-nos, ou melhor, puxa-nos
para si: esta tragdo ininterrupta, que nos faz avangar no caminho do tempo, ¢ também a causa
de agirmos continuamente. Toda a¢@o ¢ uma invasdo ao futuro.” (ES, p. 5; cf. ES, p. 5-6, 13,
15, 57) [ES, p. 5]. Trata-se da manifestagdo, no plano psicologico, do “élan vital” introdu-
zido em A4 evolugdo criadora. O élan corresponde aqui a “continuidade de um movimento”
(M, p. 858), 0o movimento da pessoa. Este “élan psiquico” (M, p. 862) caracteriza uma vida
espiritual individual enquanto portadora de vontade; ele apresenta-se através da impulsao e
do movimento interno que acompanha a a¢ao, movimento pelo qual o presente vai além de
si mesmo sobrepondo-se ao futuro. “A nossa vida € uma corrida sobre o curso do tempo; ao
correr, temos incessantemente que abranger alguma coisa, conhecer [savoir] o presente e uma
boa parte do futuro imediato, para que seja possivel cumprir a agdo (M, p. 862). “Aquele que
age parece-nos entdo como levado pelo movimento, imanente a alma humana, que faz com
que, estando no presente, viva-se ja no futuro. A condi¢ao essencial da ac¢ao ¢ seguir este élan
que engloba continuamente 0 momento presente ¢ 0 momento imediatamente posterior” (M,
p. 864). Neste ¢élan interior ecoa tanto a ideia de tens@o ou de tonalidade psiquica propria ao
individuo (ES, p. 121) quanto a ideia de “atencdo a vida” propria da espécie humana em geral.
Ver ES, p. 149-150, 152.

257 “Psicastenia” é um termo elaborado pelo psiquiatra Pierre Janet a partir da palavra
“neurastenia”, a fim de sublinhar o carater propriamente psiquico de algumas neuroses obses-
sivas ou desordens [froubles| de personalidade, cujo ponto comum ¢é encontrar a sua origem
numa redugio da tensdo psicoldgica ou do “tonus mental” (Ver Les Obsessions et la Psychas-
ténie, Paris, Alcan, 1903). Suas manifesta¢cdes comuns sdo a duvida, a indecisdo, a fraqueza da
vontade e toda uma gama de “sentimentos de incompletude”. A psicastenia traduz, de maneira
geral, uma perda do “sentido do real”. Desordem [frouble] da vontade, doenga da divida,
fadiga de ser, ameaca de um relaxamento da atenc@o a vida, ela esta no centro do estudo de
Bergson sobre o “falso reconhecimento” (ES, cap. V).

258 Sobre as manias, ver M, p. 861: mania de contar, mania de conhecer os nomes pro-
prios, mania de certeza, mania de interrogagdo, mania de compensagio ou de expiacdo, etc.
No avesso das manias, existem as fobias, que incidem sobre objetos determinados (microbios
e outros) e sdo acompanhadas por desordens [froubles] da sensibilidade, angustias, etc.

239 Cf. M, p. 859 sobre a velocidade do élan em diregdo ao futuro. Desaceleragdo, enfra-
quecimento, decréscimo indicam que ndo ha por que procurar por uma causa positiva que ex-
plicaria o sintoma. As desordens [troubles] de personalidade sdo antes um fendémeno negativo,
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traduzindo o relaxamento, a interrupgao, a suspensao provisoria dos mecanismos de inibi¢ao
que os impedem de aparecer no estado normal. Cf. M, p. 863, ES, p. 126-129.

260 “Para o sujeito saudavel, o presente é algo fluido, impossivel de ser interrompido; o
doente encontra nisso algo de viscoso, de pegajoso, e a isso se prende” (M, p. 864).

261 Para toda esta passagem, ver M, pp. 863-865.

262 Jgualmente chamada — inapropriadamente, segundo Bergson — de sentimento de
“déja-vu”. Sobre esse fenomeno e a interpretagdo a0 mesmo tempo metafisica e psicologica
que Bergson propde, ver ES, cap. V (“A lembranca do presente e o falso reconhecimento”),
bem como o dossié critico que o acompanha.

263 Bergson quer manifestamente falar da lembranga dada a uma consciéncia, atualizada
como imagem, ¢ ndo da “lembranga pura” sobre a qual ele explica, justamente em ES, que a
sua formagao é rigorosamente contempordnea da percepgao (ES, pp 131-132). Os desenvolvi-
mentos incluidos no curso de 1910-1911 e nas Gifford Lectures de 1914 marcam uma inflexao
da explicacdo metafisica (diferenca de natureza entre lembranca e percepgdo, contempora-
neidade do presente da percepg@o e de sua imagem virtual como passado) em dire¢ao a uma
abordagem mais psicologica do fendmeno, em termos de élan psiquico.

264 Cf. M, p. 865: “No estado normal, ap0s certo tempo a percepgao torna-se lembranga
e passa para o inconsciente. Que tempo ¢ este? Quando termina o presente? Teoricamente, a
cada instante. “O momento em que falo ja estd longe de mim”. Na pratica, ndo ¢ de forma
alguma assim; o presente dura tanto quanto a agdo que se realiza, bastante bem dimensionado
pelo esforgo integral de atengdo que se da a ele. O presente ¢ a a¢do integral, a por¢ao de du-
racdo abrangendo todo o intervalo da acdo. O presente ¢ globalmente isso que se faz, isso que
se tem a intengdo de fazer, e a lembrancga produz-se quando este intervalo se esgotou, intervalo
para o qual aquele que age tomou o élan necessario. Enquanto dura o élan, é o presente; no
final do élan comeca a lembranga”. Sobre a “durag@o” do presente, ver ES, p. 5-6, 56-57 ¢ PM,
p. 168 e segs. Sobre a retencdo das lembrangas que se atualizam somente quando finalizada a
acdo (lembrangas “em espera”, “no ar”, diz Bergson), ver MM, p. 191-192.

265 Cf. M, p. 865-866: “Se, numa insuficiéncia psicoldgica, a pessoa ndo entrega [donne]
um ¢lan que envolva toda a agdo, se o élan se rompe, o proprio presente nao igualara a agao;
a pessoa recuperara o seu €lan, e a cada recuperagdo, havera ao mesmo tempo formagao de
lembranga e retomada do presente. Cada interrupgao resultara, assim, numa percepgao dupli-
cada de uma lembranca ou acompanhada de um pulsacdo de lembranca”. Em geral, o curso
ininterrupto da agdo recalca a “lembrancga do presente” ou impede-a de se formar. Levado
pelo seu proprio élan, o espirito s6 deixa passar as lembrangas diretamente uteis, ajustadas
aos contornos da situag@o presente. Que este ¢lan enfraqueca e que a ac¢ao se interrompa de
quando em quando, e que a lembranga do passado imediato reflua sobre a percepcio, a ponto
de se confundir com ela: “lembranca do presente”. Tal seria uma acdo onde se intercalariam
sem cessar interrupgoes e retomadas, a maneira de um staccato ou de um motor rodando com
uma correia muito frouxa. Notar-se-a que esta explicac@o, ainda que nas questdes de fundo se
aproxime do texto de 1908 sobre a “lembranga do presente”, oferece uma explicagdo menos
metafisica do falso reconhecimento, e talvez psicologicamente mais verossimil. Ver ES, p.
326-327, n. 63.

266 Esta critica do paralelismo psicofisico estd no cerne de Matéria e memdria. Ver
“Aalma e o corpo” e “O cérebro e o pensamento” (ES), assim como “Le parallélisme psycho-
-physique et la métaphysique positive” (supra, p. 231).
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267 Ver MM, p. 199; M, p. 493; ES, p. 54, 76-78; PM, p. 46, 171-172.

268 Ver MM, p. 6-7; 252-253; “Le parallélisme psycho-physique”, supra, p. 231; ES, p.
44-47, 57,59, 74-75.

269 Cf. MM, p. 6; ES, p. 75.

270 Ver MM, p. 246-247, 264.

271 Essas duas operagdes simétricas ndo implicam nenhuma mudanga de plano: “Hé ape-
nas uma diferenga de grau, e ndo de natureza, entre as faculdades ditas perceptivas do cérebro
e as fungdes reflexas da medula espinhal” (MM, p. 253) [MM, p. 263].

272 Cf. EC, p. 136, 263, 265; ES, p. 20; M, p. 1224-1225, e supra, p. 521.

273 “E muito duvidoso que o animal tenha o sentimento de continuidade na sua vida
interior, do comeco ao fim da vida [...]. Imagino que mesmo o mais inteligente dos animais,
um c@o, um macaco, um elefante, ndo desenvolve uma vida interior semelhante, no seu
movimento, ao movimento da flecha que vai, sem parar, de um ponto a outro, mas que o ani-
mal passa do comego ao fim por uma série de movimentos onde se intercalam paradas.” (M,
pp. 1224-1225, e supra, p. 521).

274 Cf. EC, p. 96-97 [EC, p. 104] (a propoésito do que escapa a logica da fabricagido na
formacédo do aparelho visual): “Na verdade, a causa ¢ mais ou menos intensa, mas s6 pode
produzir o seu efeito em bloco e de modo completo”.

275 Cf. M, p. 1231, e supra, p. 529; C, p. 440. Ver Henri Goubhier, Bergson dans [’histoire
de la pensée occidentale, op. cit., p. 98-99; Bergson et le Christ des Evangiles, Paris, Vrin,
1987, p. 102-106.

276 Cf. M, p. 1231, e supra, p. 529.

277 Ver o prolongamento que As duas fontes [da moral e da religido] dio a esse tema,
notadamente no final, em “a maquina de fazer deuses” (DS, p. 338). Além disso, a religido
dindmica ¢ definida como aquilo que “sustenta o homem pelo movimento mesmo que nele
imprime, recolocando-o no ¢lan criador” (DS, p. 188).
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