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Resumo/Abstract:

Este artigo aborda a evolugdo do nivel de vida em Portugal no século XVII, centrando-
-se em dois casos especificos, designadamente, Lisboa e Coimbra, a partir do cruzamento
entre um indice de pregos e os salarios de trabalhadores especializados da construgdo civil
e de trabalhadores indiferenciados. Comegamos por uma breve caracterizagdo do panorama
politico e econdmico quer a nivel nacional, quer das duas cidades alvo deste estudo, para de
seguida apresentarmos os resultados das nossas investigagdes. Por tiltimo, demonstramos
que os niveis de vida cairam em ambas as cidades de forma bastante semelhantes, sugerindo
a integracdo dos dois mercados e colocando Portugal junto do grupo de paises europeus em
que os niveis de vida baixaram neste periodo, por oposi¢do as economias liderantes como,
por exemplo, as de Inglaterra e a Holanda.

This article studies the evolution of the living standards in Portugal during the seventeenth
century, from the analysis of two specific cases, the cities of Lisbon and Coimbra. To find
this we used a Consumer Price Index and Wages of both skilled and unskilled workers.
First, we briefly approach the political and economic characterization of Portugal and of
the two cities that we studied in, and then we present the results of our research. Finally,
we demonstrate that the living standards fell in both cities with a similar pattern, suggesting
the market integration and locating Portugal between the group of European countries where
this indicator fell during this century, opposing the lidding economies such as England and
the Netherlands.
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Introducio’

O século XVII tem sido apontado para Portugal como um periodo de
crise econdémica. De acordo com alguns estudos recentes?, foi durante o
inicio da época moderna que o Nordeste Europeu — sobretudo Inglaterra
e Holanda — se comec¢ou a afastar do resto da Europa em termos de
crescimento econdmico, com repercussdes visiveis ao nivel da urbanizagao,
produtividade e crescimento dos niveis de vida, criando as condigdes ideais
para o advento da Revolucéo Industrial®. Pelo contrario, na Europa Central
e do Sul, o rendimento per capita decaiu e, dessa forma, as condi¢des para
o desenvolvimento econémico estiveram ausentes.

O presente trabalho procura compreender, por um lado, quais foram
os efeitos desta crise no nivel de vida de um determinado conjunto de
trabalhadores portugueses, a partir da analise de dois casos especificos,
designadamente, Lisboa e Coimbra e, por outro, situar o caso portugués no
contexto atras descrito. Embora a relagdo entre pregos e saldrios seja um
tema central da historia economica internacional?, a historiografia portuguesa
ndo se debrucou ainda sobre esta questdo em concreto, o que justifica a
pertinéncia deste trabalho.

Este artigo resulta da recolha de dados, no ambito do projecto Prices,
Wages and Rents in Portugal (1500-1900)°, nomeadamente, de precos dos

! Este trabalho teve como origem uma comunicagio apresentada pelo autor e por
Ana Margarida Dias da Silva no XXX Encontro da Associagdo Portuguesa de Historia
Econémica e Social. Assim, o primeiro e principal agradecimento é-lhe dirigido. Gostaria
ainda de agradecer a toda a equipa do Prices Wages and Rents in Portugal (1500-1900) e,
sobretudo, ao Doutor Jaime Reis e 8 Doutora Concei¢do Andrade Martins. Por tltimo devo um
também especial agradecimento a Dra. Ana Isabel Silva, a Doutora Susana Miinch Miranda,
ao Doutor Rui Faisca Pereira, ao Duarte e aos dois referees anonimos que avaliaram este artigo.

2 ALLEN, Robert C. — The Great Divergence in European Wages and Prices from the
Middle Ages to the First World War. Explorations in Economic History, 38 (2001), 411-447;
VAN ZADEN, Jan — Wages and the Standard of Living in Europe, 1500-1800. European
Review of Economic History. 3 (1999) 175-198.

* Fendmeno que Robert C. Allen designou como a “Grande divergéncia” nos saldrios
e pregos europeus, em ALLEN, Robet C. — The Great ..., cit.

+ ALLEN, Robert C. — The Great..., cit., p. 411.

’ Projecto acolhido pelo Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa,
financiado pela Fundagéo para a Ciéncia e a Tecnologia, coordenado pelo Doutor Jaime Reis
e com a colaboragdo das Doutoras Concei¢do Andrade Martins ¢ Leonor Freire Costa em
Lisboa, do Doutor Alvaro Santos Pereira em Coimbra e da Doutora Inés Amorim no Porto.
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principais bens de consumo, de salarios de trabalhadores especializados
do sector da construgdo civil e, por ultimo, de salarios de trabalhadores
indiferenciados. A primeira parte deste trabalho contempla exclusivamente
questdes de método, as quais se segue uma caracterizagdo da evolugdo
politica e do desempenho econdomico e demografico portugués durante
a centiria de seiscentos, bem como das cidades alvo do nosso estudo.
A segunda debruga-se sobre a evolugdo dos niveis de vida em ambas as
cidades ao longo do século XVII.

Por ultimo, concluimos que embora ndo tenha existido uma tendéncia
sistematica e constante, no final do século XVII os trabalhadores das cidades
de Lisboa e Coimbra possuiam um poder de compra consideravelmente
mais baixo que os seus antepassados cem anos antes. Verificamos ainda que
ndo existiu uma tendéncia divergente entre a capital portuguesa e a cidade
universitaria, nao obstante a consideravel difereﬁg:a de dimensio e de volume
comercial, fendmeno que, aliado a uma forte correlagao na evolucio dos
precos, sugere a possibilidade de integra¢ao dos dois mercados.

Gostariamos de ter a nossa disposi¢do ndo s6 um maior numero, CoOmo
também uma maior variedade de dados, eliminando assim algumas limitagoes
que a sua falta nos impds. A primeira delas, de caracter qualitativo, prende-se
com a constituicdo de um cabaz fixo de bens de consumo para cada cidade,
quando procuramos obter uma aproximagao daquilo que seriam os salarios
reais. Embora cada indice de pregos tenha uma composigéo igual, nenhum dos
cabazes contempla quaisquer gastos com o vestuario e com a habitagdo, o que
também impede a obten¢do de maior precisdo sobre o valor dos salérios reais.
Procurando compensar esta limitagdo, como demonstraremos, majoramos
os respectivos indices. Por outro lado, existem algumas falhas temporais
nas nossas séries: por exemplo, ao nivel dos pregos, para um periodo de
100 anos, conseguimos nao mais do que 63 observacdes em Lisboa e 57
em Coimbra, e, quanto aos saldrios de trabalhadores especializados, nao
reunimos observagoes para 21 e 14 anos respectivamente.

Método

Inserida no projecto Prices, Wages and Rents in Portugal (1500-
-1900), a recolha de dados efectuou-se essencialmente a partir de livros
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de receita e despesa de diversas institui¢des lisboetas e conimbricenses,
que nos permitiram reunir varias dezenas de milhares de registos de pregos
dos principais bens de consumo (milho, trigo, centeio, carne de vaca e
porco, galinha, ovos, azeite, vinho, carvdo, etc.), bem como de salarios
de trabalhadores especializados e indiferenciados (pedreiros, carpinteiros,
servidores, trabalhadores, pintores, escultores, médicos, enfermeiros,
entre outros).

Os salédrios que aqui apresentamos correspondem a ocupagdes pagas
a jorna, isto €, diariamente. Dentro desta ldgica, recolhemos dados
salariais de trabalhadores especializados ligados a industria da construgdo,
como carpinteiros, pedreiros, canteiros, pintores, etc., e de trabalhadores
indiferenciados que realizavam todo o tipo de tarefas fisicas, referidos
nas fontes como “trabalhador”, “servidor” ou simplesmente “homem”.
Procuramos, deste modo, evitar analisar profissdes que tivessem, associados
ao vencimento, determinados beneficios concedidos pelo empregador e que
dificilmente se poderiam contabilizar. Por exemplo, é comum surgirem nas
fontes, para profissdes como fisico ou cirurgidio, beneficios como a oferta do
arrendamento de uma habitag¢@o cujo prego de mercado ndo € referido, ou
pagamentos em géneros pouco especificados, como um quarto de carneiro ou
trés quartos de porco. A reforgar esta nossa op¢ao surgem ainda outras duas
vantagens, por um lado, a sua grande homogeneidade no tempo e no espago®
e, por outro, a sua recorrente utilizagdo pela historiografia internacional.

Em relag@o aos fundos documentais consultados, procuramos cruzar
varias fontes seleccionando preferencialmente instituigdes cujos arquivos
permitissem, tanto quanto possivel, estabelecer séries de longa duragao
temporal para que as fontes pudessem ser comparadas com as de outros
espagos geograficos. Em Lisboa, consultamos, no Arquivo Nacional da Torre
do Tombo, os seguintes fundos e sub-fundos documentais: Hospital de Sao
José, Livros de Receita e Despesa do Hospital de Todos os Santos, Livros da
casa da Inquisi¢do de Lisboa, Livros de Receita e Despesa do Convento de
Nossa Senhora da Luz de Lisboa e Livros de Despesa do Hospital da Luz.

% DE VRIES, Jan — How did pré-industrial markets function in GRANTHAM, George
and MACKINNON, Mary (ed.) — Labour Market evolution: the economic history of market
integration, wage flexibility, and the employment relation. London: Routledge, 1994, p. 44.



O prego da crise: niveis de vida no Portugal seiscentista 249

Consultamos ainda o fundo documental da Santa Casa da Misericordia de
Lisboa, disponivel no Arquivo Histérico da institui¢do, sendo examinada a
secgdo Livros de Receita e Despesa do Recolhimento dos Orfaos, da série
Gestido Financeira.

Em Coimbra, a investigacdo centrou-se primordialmente no Arquivo
da Universidade de Coimbra, onde foram consultados Livros de Receita e
Despesa do Hospital de Sao Lazaro, as Obras da Universidade de Coimbra,
Livros de Receita e Despesa do Hospital Real de Coimbra, Livros de receita
e despesa da Obra da Igreja da Sé de Coimbra, Livros do Celeiro do Cabido
da Sé de Coimbra e Livros da Superintendéncia da Cozinha do Colégio de
S. Pedro. No Arquivo Historico Municipal consultdmos os livros de Receita
e Despesa da Camara ¢ no Arquivo da Santa Casa da Misericérdia de
Coimbra foram vistos os Livros do celeiro e os Livros de Receita e Despesa
do Provedor. :

Os dados recolhidos foram inseridos numa base de dados propria, dividida
em registo de precos e salarios. Os precos e os saldrios encontravam-se
expressos segundo o sistema de pesos e medidas vigente a época.
Para os podermos trabalhar de forma coerente, foi necessario efectuar
dois exercicios, por um lado resolver o problema metrolégico e, por outro,
constituir um cabaz fixo de bens de consumo.

Deste modo, em primeiro lugar, procedeu-se a transposi¢do dos
dados expressos através do sistema de pesos e medidas do antigo regime
(essencialmente em arrateis, alqueires e almudes) para o actual sistema
métrico decimal. Para tal, foram utilizadas as tabelas elaboradas no século
XIX pela Comissao Central de Pesos e Medidas, que estabeleceu a equivaléncia
entre os dois sistemas para todos os concelhos do Reino’.

O cabaz de consumo escolhido para ambas as cidades ¢ uma adaptacdo
do utilizado para Estrasburgo em meados do século XVIII, por Robert
Allen, com algumas modificagdes tendo em conta os dados disponiveis e a
dieta alimentar mediterranica®. Corresponde a 1941 calorias didrias, que o
autor identifica como o patamar minimo de bem-estar, abaixo do qual um

7 SILVEIRA, Joaquim Fradesso da — Mappas das medidas do novo systema legal:
comparadas com as antigas nos diversos concelhos do reino e ilhas. Lisboa: Imprensa
Nacional, 1868,

% ALLEN, Robert C, — The Great..., cit., p. 421.
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homem entra em situagdo de caréncia alimentar. Os cabazes que construimos
abrangem seis produtos com a seguinte distribuigdo: pao de trigo (49%),
carne (14%), ovos (2,2%), galinhas (5,9%), vinho (17,4%), azeite (5,3%) ¢
carvao (6,1%). Ficaram em falta, por escassez de dados, alguns componentes
do cabaz utilizado pelo historiador britdnico, pelo que s6 temos 82,8% da
sua composi¢ao. Foi por este motivo que majoramos 0s nossos resultados
em cerca de 17%, percentagem onde se incluem também despesas com a
habitagdo, que se tem estimado situarem-se entre 5 e 10%°. De acordo com
os salarios que selecciondmos, os produtos incluidos nos indices construidos
absorveriam a larga maioria do rendimento disponivel'. Desta forma,
o Indice de Pregos no Consumidor elaborado era responsavel por grande
parte da procura efectiva dos trabalhadores estudados.

O século XVII em Portugal: época de crise e recessio

O século XVII € caracterizado como um periodo de grave recessio
economica na Peninsula Ibérica, por oposi¢do ao crescimento alcangado
em algumas regides da Europa Norte Atlantica. Para citar alguns exemplos,
podemos referir que Fernand Braudel" e, posteriormente, outros autores,
como Carlo Cippolla'?, distinguem a recessdo verificada no Sul da Europa
de uma certa prosperidade alcangada pelos territorios situados junto ao
Mar do Norte, onde se incluem, por exemplo, a Inglaterra, a Suécia ou a
Holanda. Os estudos macroeconémicos mais recentes continuam, na globali-
dade, a suportar esta ideia'®.

? ALLEN, Robert C. — The British Industrial Revolution in Global Perspective.
Cambrigde: University Press, 2009, p. 38.

' CIPPOLA, Carlo M — Before the industrial revolution: European society and economy,
1000-1700. London: Routledge, 1989, p. 182.

I BRAUDEL, Fernand — O tempo do mundo: Civilizagdo material, Economia e Capita-
lismo: séculos XV-XVIII. Lisboa, Teorema: 1993,

2 CIPPOLA, Carlo M — Before..., cit., p. 248-296.

13 REIS, Jaime — “Economic Growth, Human Capital Formation and Consumption in
Western Europe Before 1800 in ALLEN, Robert C.; BENGTSSON, Tommy and DRIBE,
Martin (ed.) — Living Standards in the Past: New Perspectives on Well-Being in Asia and
Europe. Oxford: Oxford University Press, 2005, p. 196-197.
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Quanto a historiografia nacional, de uma forma geral, divide o século
XVII em trés periodos, designadamente, um periodo de crescimento até
aos anos de 1620%, ao que se segue um periodo de recessdo de cerca de 70
anos — com especial énfase nas décadas de 1670 a 1690'° —, verificando-se
nos ultimos anos do século uma tendéncia de recuperagdo’®.

De uma forma sumaria, as causas mais citadas para a conjuntura
economica em analise incluem a falta de um crescimento populacional
continuo apoés 1620, quando a populagdo portuguesa terd atingido o seu
maximo até entdio, seguindo-se um periodo de bastantes oscilagdes'’,
em sintonia com um fraco desempenho econémico'®, numa centuria recheada
de instabilidade politica e, consequentemente, de conflitos bélicos; alteragdes
das condicdes climaticas; e uma destabilizag@o geral em torno do Império.

De facto, com excepgdo dos tltimos decénios, a centuria de seiscentos foi
particularmente belicosa. Nos primeiros trinta anos, integrado na Monarquia
Hispanica, Portugal viu-se envolvido em diversos conflitos na Europa e,
sobretudo, nas col6nias ultramarinas, contra as poténcias tradicionalmente
opostas a “Espanha”, como a Inglaterra ou a Holanda. Posteriormente,
o ndo reconhecimento por Filipe III da proclamagdo da restauragdo da
independéncia portuguesa, ocorrida em Lisboa a 1 de Dezembro de 1640,
marcou o inicio de um periodo de guerra que se arrastaria por quase trés
décadas, terminando apenas em 1668. Pode dizer-se que, a partir dai,
Portugal se manteve relativamente em paz até ao século XVIIIL.

14 Veja-se, por exemplo, MATA, Eugénia da; VALERIO, Nuno — Histéria Econdmica
de Portugal: uma perspectiva global. 2" ed. Lisboa, Presenga: 2002; SOUSA, Ivo Carneiro
de — Histéria de Portugal Moderno: economia e sociedade. Lisboa, Universidade Aberta:
1996; MENESES, Avelino de Freitas de — A Conjuntura Econémica in MARQUES, A. H.
de Oliveira e SERRAOQ, Joel (coord.), Nova Historia de Portugal: do Renascimento a crise
dindgstica. Vol. V1. Lisboa: Presenga, 1990, p. 213-381.

15 SERRAO, Joel Freitas de — A Conjuntura Econémica in MARQUES, A, H. de Oliveira
e SERRAO, Joel (coord.), Nova Histéria de Portugal: da contra-reforma a restauragdo.
Vol VII. Lisboa: Presenga, 1990, p. 213-381 e GODINHO, Vitorino Magalhdes — Alguns
problemas da economia portuguesa do século XVII de depressdo internacional. Revista de
Historia Econémica e Social, 5 (1980), 105-123.

1 MENESES, Avelino de Freitas de — A Conjuntura Econémica..., ¢it.

17 SERRAOQ, José Vicente — O quadro humano in MATTOSO, José (Dir.), Histéria de
Portugal: O Antigo Regime (1620-1817), Vol. 4. Lisboa: Circulo de Leitores, 1993, p. 51.

I8 MATA, Eugénia da; VALERIO, Nuno — Historia Econémica de Portugal..., cit.,
p. 104-105.
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Toda esta turbuléncia politica teve como consequéncia o aumento
significativo das despesas da Coroa, sobretudo aquelas directamente
relacionadas com o incremento da actividade militar. Para fazer face a estas
novas exigéncias, durante este periodo, importantes medidas foram tomadas
anivel fiscal e monetario. A carga fiscal aumentou consideravelmente e, desta
forma, o século XVII assiste a criagdo de novos impostos, indirectos — o real
da agua, a meia-anata, o estanco do tabaco ou o papel selado, entre outros —e
de um imposto directo, a décima. Dos primeiros, € necessario realgar o real
da agua, ja que se trata do imposto que mais incide sobre bens de procura
com uma elasticidade reduzida — carne, vinho, arroz, azeite, etc. Assim,
o efeito de um imposto desta natureza pauta-se por um aumento do prego,
absorvido essencialmente pelo consumidor devido a dificuldade deste em
substituir o consumo de bens essenciais. Quanto a décima — tributo inspirado
no dizimo eclesiastico — traduziu-se, inicialmente, na colecta da décima parte
do rendimento e riqueza individuais. No entanto, consoante as necessidades
financeiras da Coroa, o valor da tributagédo variou entre os 10% e os 4,5%.
De qualquer forma, os efeitos deste imposto na economia quotidiana
traduziram-se certamente na reducdo do poder de compra individual.

Contudo, os impostos nem sempre se revelaram suficientes para
garantir todas as crescentes despesas da Coroa. Esta recorreu também a
manipulagado do sistema monetario, através da desvalorizagao da moeda e,
simultaneamente, do aumento da oferta monetaria. Com os lucros decorrentes
das contramarcagdes e recunhagens que estas medidas implicaram, varios
monarcas portugueses, desde Filipe III a Pedro 11, canalizaram recursos para
a fazenda publica. A desvalorizagdo da moeda por um lado e, por outro,
o aumento da oferta monetdria tém consequéncias inflacionistas que em
muito podem comprometer o nivel de vida caso os salarios nao acompanhem
a subida de precos. Na realidade, muitos autores apontam manipulagdes do
sistema monetario como a razdo principal para periodos de alta inflagdo em
sistemas monetarios metalicos, tal como aquele que vigorava em Portugal no
século XVII"Y. Em resumo, a interveng¢ao da Coroa previsivelmente agravou
as condigdes econdmicas e, a0 mesmo tempo, o nivel de vida das populagdes.

¥ EDVISSON, Rodney — Inflation before paper money: debasement cycles in Sweden
(1350-1594). Scandinavian Economic History Review, 59 (2011) 166-190.
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O século XVII foi igualmente um periodo de grande agitagdo nas
possessOes ultramarinas portuguesas, tanto a Oriente como a Ocidente.
De facto, a cronologia politico-econémica dos Estados da India e do
Brasil — os dois principais dominios lusos ultramarinos — ¢ semelhante a
evolugdo econdémica nacional. Assim, no Brasil, a principal industria, a do
acucar, vinha em crescendo desde a segunda metade do século anterior,
atingindo o seu pico por volta dos anos de 1620, época a partir da qual o
incremento da hostilidade com os Holandeses e a instabilidade dos pregos
marcaram décadas de declinio. A segunda metade do século também néo foi
brilhante, pois a concorréncia comercial do agucar das Antilhas teve como
consequéncia uma baixa de precos daquele produto e, a0 mesmo tempo,
um aumento significativo do custo de méio-de-obra, isto €, do prego dos
escravos. Por outro lado, uma vez mais, as necessidades de financiamento
da Guerra da Restauragdo obrigaram a Coroa a taxar 0 comércio agucareiro,
asfixiando ainda mais esta industria. Na década de 1680, a economia
agucareira tinha alcangado o seu nivel mais baixo, do qual os mais pessimis-
tas julgavam ndo ser possivel sair. Porém, a guerra entre Inglaterra e Franga
(1689-97) voltou a abalar o comércio atlantico e aumentou os pregos dos
produtos coloniais, pelo que a industria luso-brasileira recuperou entéo parte
da sua rentabilidade®.

Quanto ao Estado da India, embora em declinio se comparado com o
que se verificara no século anterior, durante a primeira década de seiscentos
o velho sistema de comércio de carreira conseguiu manter uma actividade
consideravel, ndo obstante a constante e crescente ameaca britdnica e
holandesa. Todavia, os anos de 1620 e 1630 foram um periodo de crise e
de escassez financeira, com o alargamento da influéncia das poténcias do
Mar do Norte no Oceano Indico, em parte a custa dos portugueses,
que viram reduzir-se a sua presenca no Oriente e, da mesma forma,
o seu volume comercial. A partir dos anos de 1640, a competi¢@o entre as
Companhias das Indias britanica e holandesa deixou uma certa margem de

% MAGALHAES, Joaquim Romero — A construg@o do espago brasileiro in BETHEN-
COURT, Francisco; CHAUDHURI, Kirti (dir.) — Historia da expansdo portuguesa:
Do Indico ao Atlantico (1570-1697). Vol. 11. Lisboa: Circulo de Leitores, 1998, p. 26-64.
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manobra para uma pequena recuperag¢do do comércio da carreira da India,
ainda que a niveis inferiores aos do inicio do século?®.

Em conclusdo, economicamente, o século XVII foi para o Império
portugués bastante problematico, com uma crise prolongada apés um
inicio de certa forma auspicioso — sobretudo no Brasil —, da qual s¢ viria
parcialmente a sair ja no seu final.

Por ultimo, a evolu¢ao demogréfica também segue de perto a evolugdo
politica e econdmica, ou seja, nos primeiros anos do novo século o Reino
mantém o crescimento populacional que se vinha a verificar desde finais
da Idade Média, embora de forma cada vez menos intensa. A partir daqui,
entra-se numa fase de recessdo ou de estagnacdo e, em 1640, a populagio
portuguesa estaria de novo ao nivel de 1532. Apenas na ultima década de
seiscentos os efectivos populacionais recuperam, ainda que mantendo um
crescimento modesto.

As cidades de Lisboa e Coimbra

Lisboa era, no século XVII, a tinica cidade portuguesa de real dimensdo
europeia, com uma intensa actividade comercial nacional e internacional,
fruto ndo s6 do seu movimentado porto maritimo, mas também de ligagoes
terrestres e fluviais que permitiam a interac¢do com o interior do Reino.
A capacidade de atracgdo de fluxos migratérios da capital estendia-se a todo
o territério nacional e inclusivamente a comunidades estrangeiras radicadas
em Portugal; ambos os grupos privilegiavam Lisboa como local de imigragao
enquanto, por norma, a area geografica de recrutamento populacional dos
restantes centros urbanos lusos estava relacionada com a dinamica da
economia local, numa l6gica de média/curta distancia®.

' CHAUDHURI, Kirti — O comércio asidtico in BETHENCOURT, Francisco;
CHAUDHURYI, Kirti (dir.) — Histéria da expansdo portuguesa: Do Indico ao Atlantico
(1570-1697). Vol. 11. Lisboa: Circulo de Leitores, 1998, p. 175.

22 RODRIGUES, Teresa — As vicissitudes do povoamento nos séculos XVI e XVII
in RODRIGUES, Teresa (coord.) — Historia da populag¢do portuguesa. Porto: Edigoes
Afrontamento, 2009, p. 159-247.
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Muito embora a sua importancia relativa no contexto europeu viesse ja
a decair desde o final do século anterior, Lisboa teria ainda uma populagdo
mais numerosa que, por exemplo, Sevilha nos anos 20 do século XVII,
estimando-se que o numero de habitantes da capital portuguesa se situasse
entre os 120 e os 165 mil. Estes niimeros colocam-na como a primeirissima
cidade do Reino, ja que continha, em escassos 8 km?, quase um décimo da
populacdo nacional®.

O desempenho demogriéfico lisboeta variou bastante durante os cem anos
que aqui analisamos. Ao que tudo indica, no primeiro quartel de seiscentos
a populagdo continuou a aumentar lentamente, a um ritmo de crescimento
médio anual de apenas 0,33%?, contrastando, por exemplo, com os 2%
verificados no inicio do século XVI. Sensivelmente a partir dos anos de
1630 e até ao terceiro quartel do século, a estagnag¢do e mesmo, por vezes,
o crescimento negativo sao o resultado do aumento global da mortalidade e
do declinio da natalidade, por um lado; e, por outro, do niimero crescente de
fogos vazios ou reduzidos, especialmente em relagdo ao género masculino,
numa taxa de crescimento anual negativa de -0,65%%. No final do século
XVII, Lisboa parece seguir a tendéncia nacional, com uma recuperagio
lenta mas progressiva dos efectivos populacionais, a rondar os 0,11%
anuais®’; valores que, no entanto, apenas permitiram repor a populagéo,
ja que a capital s6 ultrapassaria os efectivos verificados no inicio de
seiscentos ja durante o século X VIII*’Por comparagdo com Lisboa, Coimbra
era de dimensédo bastante menor e, embora em crescimento, apenas contaria
com uma populagio de cerca de 10 mil habitantes®, menos de um décimo
da populagao lisboeta. Em meados do século XVI, Coimbra ocupava ainda
um lugar pouco destacado no contexto urbano nacional, visto que sete
nucleos urbanos — Lisboa, Porto, Guimaraes, Santarém, Evora e Tavira

¥ RODRIGUES, Teresa— Crises de Mortalidade em Lishoa: Séculos XVI e XVII. Lisboa:
Livros Horizonte, 1990.

* RODRIGUES, Teresa — As vicissitudes..., cit., p. 196.

% RODRIGUES, Teresa — As vicissitudes..., cit., p. 196.

* RODRIGUES, Teresa — As vicissitudes..., cit., p. 196.

*7 RODRIGUES, Teresa — Crises de Mortalidade..., cit.

% MATA, Eugénia da; VALERIO, Nuno — Histéria Econémica de Portugal..., cit.,
p. 1022-103.
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— seriam de maior dimensdo®. Contudo, o estabelecimento definitivo da
Universidade em Coimbra veio modificar o crescimento natural e real da
populag@o conimbricense. A populag@o cresceu para perto dos referidos 10
mil habitantes permanentes, acrescidos de uma percentagem significativa
de uma populagdo académica flutuante. Os estudantes eram, sem quaisquer
duvidas, consumidores de bens e servigos e, por outro lado, acentuaram as
ligacdes comerciais de Coimbra com as principais cidades do Reino.

A cidade universitaria, situada numa regido de transi¢@o, estava bem
fornecida de meios de comunicagdo. Por um lado fluviais e, por extensio,
maritimos, através da navegagéo no Rio Mondego desde a sua foz até
sensivelmente & Senhora da Ribeira, a jusante de Coimbra, e de alguns dos
seus afluentes — como € o caso do Rio Ceira. Por outro, terrestres, visto que
a principal ligagdo Norte-Sul de Portugal passava por esta cidade onde,
desde o periodo romano, existe uma ponte que, no século XVII, era das
mais frequentadas do pais®.

Embora com uma légica comercial distinta de Lisboa, ndo participando
de uma forma tdo activa no comércio internacional®'e, assim, estando a sua
estrutura economica mais dependente de factores locais*, Coimbra nao era,
de maneira alguma, uma cidade “isolada”, o que se reflecte na percentagem
relativamente elevada da populacéo activa — cerca de 5% — que, nesta época,
desempenhava oficios ligados aos transportes e comunicagdes tanto terrestres
como fluviais ou, por exemplo, no facto de uma percentagem significativa
dos seus residentes ser natural das provincias do Norte®.

Perante a conjuntura adversa acima descrita, é 16gico esperar uma queda
acentuada dos niveis de vida em Lisboa e Coimbra, devido a uma quebra do
rendimento individual, embora seja dificil prever a priori quais as diferengas
de comportamento entre estas cidades, se € que estas sao significativas.

¥ OLIVEIRA, Anténio — A vida econdémica e social de Coimbra de 1537 a 1640.
Coimbra: FLUC, 1971, p. 1-57.

3 OLIVEIRA, Antonio — 4 vida econdmica..., cit., p. 1-57.

' MENESES, Avelino de Freitas de — A Conjuntura Econémica..., cit., p. 222.

32 NUNES, Mairio; COSTA, Anténio Leite (coord.) — Coimbra na época moderna,
a Universidade e a sua historia. Coimbra: Camara Municipal de Coimbra, 2009, p. 30.

¥ RODRIGUES, Teresa — As vicissitudes..., cit., p. 235.
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Evolucio dos niveis de vida

Para analisar os niveis de vida em ambas as cidades, € necessario fazer
uma aproximagao aos salérios reais, ou seja, calcular o quociente entre os
saldrios monetérios e o nosso Indice de Pregos no Consumidor. O poder
de compra de um individuo é determinado pela relagdo existente entre o
rendimento de que dispde e o custo dos bens de consumo e servigos que
podem ser adquiridos com esse rendimento, encontrando-se ambos expressos
em réis correntes. Nesse sentido, dividimos o valor dos cabazes anuais de
Lisboa e Coimbra pelo resultado da multiplicagdo do vencimento didrio de
um trabalhador pelo nimero de dias de trabalho anual.

Dispomos de vérias estimativas para este tltimo niimero. Uma ¢ dada
por Isabel dos Guimardes Sa*, que se baseia nas Constituigoes Sinodais,
e apura para a cidade de Lisboa 272,5 dias de trabalho no século XVII ¢ 282
dias de trabalho para Coimbra no século XVIII. Uma fonte coeva, de meados
do século XVI, refere que, em Lisboa, pedreiros, canteiros e carpinteiros,
com os seus respectivos serventes, trabalhadores e criados, trabalhariam 270
dias por ano*. Porém, optamos pelos 250 dias utilizados por Robert Allen’,
de forma a podermos manter um padrdo de comparag@o internacional,
e também pelo facto deste niimero contemplar algum absentismo por parte
do trabalhador, por exemplo, se tiver algum problema de saude.

Finalmente, e seguindo, uma vez mais, o método do historiador
britanico, efectuamos ainda uma multiplicacdo de cada cabaz por 3,15,
que corresponde a inclusdo das despesas de um agregado familiar composto
por uma mulher e duas criangas. Esta nossa op¢do deve-se a aceitagio
do padrio utilizado por Robert Allen de forma a tornar o nosso trabalho
comparavel internacionalmente, mas também devido a uma certa escassez de
dados sobre o valor pecuniario do trabalho feminino e, sobretudo, do trabalho
a que contemporancamente designamos de trabalho infantil. No entanto,

3 SA, Isabel dos Guimardies — O Trabalho in SILVA, Alvaro Ferreira da; LAINS, Pedro
(org.), Historia Economica de Portugal: 1700-2000. Vol. 1. Lisboa, Imprensa de Ciéncias
Sociais, 2005, p. 114.

% BRANDAO, Jodo — Grandeza e abastanca de Lisboa em 1552. Lisboa: Livros
Horizonte, 1990 [1552].

% ALLEN, Robert C. — The British Industrial Revolution..., cit., p. 38.
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ndo queremos deixar de assinalar a contribui¢ao do trabalho feminino para
a economia familiar’’ que, alids, seria mais relevante 8 medida que se desce
na escala social®.

Antes de analisarmos com maior detalhe os niveis de vida, cremos ser
necessario assinalar a distingdo de movimentos entre salarios e precos.
Desta forma, através da observagdo do Grafico 1, podemos, desde logo,
concluir que os valores dos salarios nominais que recolhemos se caracterizam
pela sua estabilidade, ndo sofrendo grandes variagoes ao longo deste século;
quando se alteram, o seu valor raramente decresce, ou sgja, ndo existem
quedas nominais do rendimento do trabalho. Esta tendéncia tem sido
identificada com frequéncia para outras regioes da Europa por bastantes
autores®. Como seria de esperar, 0 mesmo ndo se aplica aos pregos,
assinalando-se grandes variagGes anuais, pois na economia pré-industrial
era bastante comum verificar-se uma forte varidncia ao nivel dos pregos,
com especial foco nos produtos alimentares que constituem grande parte do
nosso cabaz, devido as condi¢des em que ocorriam as colheitas, ao modo
como funcionava, num determinado periodo, a cadeia de distribuigdo e a
existéncia de conflitos bélicos®.

Perante esta realidade, as varia¢Oes dos niveis de vida dever-se-do em
muito maior medida ao comportamento dos pregos do que a situagéo salarial
dos trabalhadores

7 ALLEN, Robert C. — The British Industrial Revolution..., cit, p. 40; BOULTON,
Jeremy — Wage labour in seventeenth-century London. The Economic History Review, 49,
(1996), p. 284,

% MOTA, Guilhermina — O trabalho feminino e o comércio em Coimbra (sécs. XVII e
XVII). Actas do Coléquio Coimbra, 20 a 22 Margo 1985. Coimbra: Instituto de Historia
Econémica e Social, Faculdade de Letras, 1986, p. 351.

¥ Entre os quais Karl Persson em PERSSON, Karl — An economic history of
Europe: knowledge, institutions and growth, 600 to the present. Cambridge: Cambridge
University Press, 2010; Jan de Vries em DE VRIES, Jan — How did pré-industrial markets
function in GRANTHAM, George and MACKINNON, Mary (ed.) — Labour Market
evolution: the economic history of market integration, wage flexibility, and the employment
relation. London: Routledge, 1994, p. 39-64; Douglas Fisher e Lee Craig em CRAIGH,
Lee; FISHER, Douglas — The European Macroeconomy: Growth, Integrations and Cycles,
1500-1913. Cheltenham: Edward Elgar, 2000.

4 PAMUK, Sevket — Real Wages and the Standards of Living in the Ottoman Empire,
14629-1914. The Journal of Economic History. 62 (2002), p. 299,
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Grifico 1 — Salarios didrios nominais durante o século XVII (Lisboa e Coimbra)
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Fonte: Elaboragio Prépria

Regressando a andlise dos niveis de vida, verifica-se assim que a sua
evolugdo no século XVII pautou-se por uma tendéncia negativa, isto €,
de degradagao dos niveis de vida em ambas as cidades e em ambos os tipos de
trabalhadores, tal como esta expresso nos Graficos 2 e 3. Considerando este
indicador como uma variavel dependente da fungdo tempo, obtivemos todos
os coeficientes de regressdo negativos, o que reforca de forma quantitativa
a afirmacio anterior.

Quadro 1 — Coeficiente de regressio entre o nivel de vida (variavel dependente)
¢ 0 tempo

Trabalhador Lisboa | Coimbra
Especializado | -0,0023 | -0.0088
Indiferenciado | -0,0026 | -0,0060

Fonte: Elabora¢do Propria

Contudo, esta tendéncia secular esconde diversas varia¢des de curto
prazo, significativamente mais marcadas em Lisboa, as quais podem
ser novamente verificadas nos Graficos 2 e 3, ou constatadas pela fraca
correlagdo entre o tempo e o indice de nivel de vida para a capital,
que demonstra ndo estarmos perante um decréscimo continuo, pois, se assim
fosse, aquela seria bem mais acentuada, situando-se num valor mais proximo
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da correlagdo absoluta. Ja para os trabalhadores de Coimbra, a tendéncia
negativa foi mais constante, uma vez que a correlagdo entre o tempo e o
indice de nivel de vida respectivo ¢ mais expressiva e, a0 mesmo tempo,
as variagdes foram de menor amplitude, como podemos verificar através do
Coeficiente de variagdo expresso no Quadro 3.

Quadro 2 — Coeficiente de Correla¢do de Pearson entre o nivel de vida e o tempo
Trabalhador Lisboa | Coimbra

Especializado -0,38 -0,70

Indiferenciado -0,43 =077

Fonte: Elaboragdo Prépria

Quadro 3 — Coeficiente de variagdo do nivel de vida em Lisboa e Coimbra

Coef. Var. Lisboa | Coimbra
Especializados 7.56 435
Indiferenciados 5.61 3.59

Fonte: Elaboragdo Propria

Griafico 2 — Niveis de vida em Lisboa (século XVII)
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Fonte: Elaboragéo Propria

Como ja referimos, as grandes variagoes representadas nos Graficos 2 e 3
correspondem sobretudo as constantes variagdes do Indice de Pregos, ja que
os saldrios sofrem menores alteracdes. Estas flutuagdes sdo especialmente
fortes em meados do século, o que talvez se deva a algum efeito relacionado
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Grafico 3 — Niveis de vida em Coimbra (século XVII)
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Fonte: Elaboragdo Propria

com a Guerra da Restauracdo. A falta de dados das décadas de 1670 e 1680
deixa por explicar uma aparente subida dos salarios reais atingida em meados
desta tltima. O que podemos afirmar com mais certeza € que nao existiu,
considerando toda a série secular, um aumento de nenhum dos salarios
reais durante o século XVII e, na realidade, na década de 1690, acabam por
diminuir significativamente, encerrando-se a centuria com os trabalhadores
portugueses a usufruir de um poder de compra significativamente mais
reduzido do que os seus antecessores do inicio do século.

A tendéncia verificada nos niveis de vida portugueses ¢ semelhante a
que tem sido constantemente verificada por outros autores para o resto do
continente europeu, com excepg¢do da Holanda, da Inglaterra e de algumas
cidades de outros paises. Nestes locais, pelo contrario, presenciou-se uma
economia de “salarios altos”, com particular foco, a partir do século XVIII,
em Inglaterra, sendo este factor apontado por Robert Allen como uma das
principais causas da Revolugdo Industrial Britanica*'. De qualquer forma, em
algumas cidades europeias, tais como Madrid, Barcelona, Paris e Varsovia®,

4! Para uma explica¢do detalhada ver ALLEN, Robert C. — The British Industrial
Revolution...,cit.

42 ALLEN, Robet C. - The Great ..., cit., p. 430. Para o caso cataldo ver FELIU, Gaspar —
Precios y salarios en la Cataluiia moderna: vol lI: combustibles, productos manufacturados
v salarios. [Madrid]: Banco de Espana, Servicio de Estudios, 1991,
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os saldrios reais ndo cairam, mantendo-se num nivel superior ao verificado
na capital portuguesa.

Lisboa ndo se diferenciou especialmente de Coimbra, com a queda
e/ou a estagnacdo do valor dos salarios reais a traduzir-se por um poder
de compra baixo, frequentemente inferior ao padrdo minimo de bem-estar
estabelecido, no caso dos trabalhadores indiferenciados. A semelhanca dos
resultados levanta a possibilidade da integracdo dos dois mercados ja que,
conforme se pode verificar no Grafico 4, a varia¢do dos respectivos indices
de precos parece ter alguma simetria.

Griéfico 4 — Indice de Precos de Lisboa e Coimbra (século XVII)
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Fonte: Elaboragdo Propria

A fortalecer esta ideia surge uma forte correlagdo positiva entre os
pregos das duas cidades* e, simultaneamente, embora em menor medida,
um coeficiente de determinag@o ndo desprezivel da regressdo linear que
pressupde o indice de pregos em Lisboa como varidvel independente®.
Porém, a determinagéo da integragao do mercado interno portugués do século
XVII ultrapassa os objectivos deste artigo e, para chegar a essa conclusdo,
seriam necessarios mais exemplos regionais.

# O Coeficiente de correlagio de Pearson entre os dois indices é de 0,68.
* O Coeficiente de determinag¢do da regressio linear em que a varidvel independente é
0 IPC de Lisboa ¢é de 0,47.
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Conclusio

A principal conclusdo a retirar deste estudo € a de que durante o século
XVII ocorreu uma quebra dos niveis de vida ndo so nas duas cidades de Lisboa
e Coimbra, como também nos dois tipos de trabalhadores (especializados e
ndo especializados) que analisamos. Esta quebra, todavia, ndo foi constante,
sofrendo diversas variagdes no curto prazo, mais frequentes no caso lisboeta.
Em concreto, podemos afirmar que esta situa¢do se deveu principalmente
ao facto de os salarios ndo acompanharem as oscilagdes de precos e, desta
forma, a tendéncia secular de inflagdo que se verificou traduziu-se numa
reducdo consideravel do poder de compra destes trabalhadores. Assim,
podemos concluir que, pelo menos durante o século XVII, o nivel de
vida portugués seguiu de perto a tendéncia negativa da maioria dos paises
europeus, divergindo dos lideres do Mar do Norte.

Outro aspecto a salientar ¢ o comportamento semelhante nao s6 dos
niveis de vida de Lisboa e Coimbra, mas sobretudo do indice de precos,
o que sugere a possibilidade dos dois mercados estarem integrados entre si..



