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Criancas e jovens em risco nos séculos XVIII
e XIX.
O caso portugués no contexto europeu’

Maria Antonia LopEs
Univ. Coimbra— C.H.S.C.

Ao debrugarmo-nos sobre as criangas no passado e aqui mais concre-
tamente sobre os riscos que as ameagavam, podemos fazé-lo sob trés
angulos de analise: o discurso sobre os perigos que a crianga corria, quer
dizer, as concepgoes das elites intelectualizadas; a sua situagido con-
creta, isto €, os riscos reais e as respostas legislativas e institucionais; e
as atitudes espontaneas e os sentimentos, que certamente muito depen-
diam das duas realidades anteriores, mas frequentemente se prolongavam
no tempo sem dependéncia directa.

Nenhum destes niveis ¢ independente ou explicavel por si s6, mas nem
sempre interactuam como causa-efeito. Ha correntes subterraneas de
mudanga, ideias inacessiveis as familias populares, técnicas que nao
correspondem as intengoes, falta de vontade ou incapacidade governa-
mental para concretizar as solugdes encontradas...

Versdo alargada de uma comunicagdo feita a 2 de Maio de 2002 no Simpésio Inter-
nacional e Multidisciplinar Criangas e Jovens em Risco: da investigagdo a intervengdo, rea-
lizado pelo Centro de Psicopedagogia da Universidade de Coimbra. Publica-se aqui com auto-
rizagdo da Comissido Organizadora do Simpdsio.
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O mundo das mentalidades ndo ¢ facil de apreender e muito menos
passivel de se sujeitar a marcos que desejariamos claros, cronologicos,
linearmente evolutivos. Implica uma histéria de longa duragdo caracte-
rizada pela assincronia, pela coexisténcia de modelos mentais dispa-
res, o que se verifica quando se estudam as atitudes, sejam elas face a
crianga, a mulher, a divindade, a morte...

A percepgao do risco depende, evidentemente, do lugar que a crianga
ocupa nas preocupagdes de cada sociedade. E ja um tema classico da
historiografia a discussao sobre o significado que as criangas tinham para
os adultos no Ocidente medieval e moderno, aquilo que costumamos
designar por sentimento da infancia. O tema surgiu com a publicagao da
obra de Philippe Ariés L'enfant et la vie familiale sous ['ancien régime
em 1960'. De recepgao discreta, a obra suscitou depois importante polé-
mica e uma multiplicidade de estudos que aprofundaram esta area de
investigagdo. Nao sendo possivel debrugar-me aqui em pormenor sobre
a tematica, direi apenas muito sumariamente que, segundo Arics, até ao
século XVII néo existia na Europa Ocidental a nogao da infancia, isto é,
havia um desconhecimento profundo da especificidade psicologica das
criangas, 0 que se enraizava e traduzia na indiferenga com que os adul-
tos as encaravam. Mas ja desde o século XVI que se detectavam trans-
formagdes nos sentimentos familiares, surgindo aquilo que Ariés desig-
nou como mignotage, palavra por ele criada a partir dos vocabulos
mignoter (amimar, afagar), mignotise (mimo, caricia), mignon
(pequenino, queridinho). Este novo sentimento, mignotage, era um achar
graga, um encantamento pelo pequeno ser tao gracioso, que na realidade
se via como um animalzinho de estimagdo. Encantador, é certo, mas néo
mais do que isso, um entezinho que se deixava para se efectuarem tare-
fas mais sérias depois de algum tempo de brincadeira e descontracgio.
A este sentimento ndo estavam ligadas grandes nogoes de responsabili-
dade, reais preocupagdes ou investimento afectivo.

Depois, durante o século XVII, varios factores contribuiram para alte-
rar a imagem e o quotidiano da crianga: a consolidagdo da familia nuclear

I Publicado em portugués pela Relégio d’Agua em 1988,
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onde, naturalmente, os filhos se destacam e é mais facil a emergéncia do
afecto entre os seus membros; o papel activo da Igreja Catolica pos-
-Tridentina ao insistir na responsabilidade dos pais para com esses seres
frageis, tanto sob o ponto de vista fisico como moral, e ainda ao divulgar
o culto do Menino Jesus, do Anjo da Guarda, de varios santos criangas
ou jovens; lentas modificagdes do sistema educativo que assentava cada
vez mais na escola e nao na aprendizagem no seio da familia (propria ou
estranha) e que, embora tenha iniciado a segregagdo da crianga em espa-
¢os diferentes e em geral pouco agradaveis, revela a crescente preocu-
pag¢do dos pais com a formagdo dos seus filhos; as alteragoes verificadas
no vestuario, jogos, catecismos e literatura que aparecem agora como
especificamente infantis; a vulgarizagdo do uso de diminutivos; a maior
precisdo do vocabulério, traduzindo a consciéncia mais clara das varias
etapas da infancia, etc.

Hoje ja poucos defendem a auséncia de amor maternal e paternal em
épocas anteriores ao século XVII, embora se reconhega que Philippe
Ariés detectou inegéveis mudangas de atitude. Mas estas, mais do que
emergéncia de um sentimento novo, revelam que passou a ser social-
mente aceite a expressdo de sentimentos até entdo interiorizados. Como
diz Flandrin, os moralistas deixam de suspeitar do amor dos pais e os sen-
timentos passam a ser claramente expressos®. Na realidade, o pensa-
mento de Ariés foi mais matizado do que contestado e as transformagoes
que detectou confirmadas por historiadores que recorreram a um leque
de fontes mais vasto e, estranhamente, por ele negligenciado.

No século XVIII, nomeadamente na sua segunda metade, ¢ indiscu-
tivel que o interesse pela crianga se tornou entusiasta e militante. L 'Emile,
de Rousseau, embora ndo fosse pioneiro, teve um éxito retumbante e livros
sobre o tema sucederam-se por toda a Europa. Doravante, o publico 1é
este tipo de obras nao pelo prazer da leitura, mas “para organizar a sua
vida e em particular a sua vida familiar em fun¢do dos principios que ai
se inculcam™ . Os discursos médicos, religiosos, pedagogicos ou

1

Jean-Louis Flandrin, Familias. Parentesco, casal e sexualidade na sociedade
antiga, Lisboa, Estampa, 1994, p. 167-168.
*  Dominique Julia, “L’enfance entre absolutisme et Lumiéres (1650-1800)" in Histoire
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legislativos sdo declaradamente reformadores. Tipicamente iluministas,
estas elites créem alcangar a transformagao dos comportamentos das
massas e, com isso, torna-las felizes. Mas ¢ claro que as reformas pro-
postas sO se concretizaram nos restritos grupos sociais mais favorecidos,
embora, muito gradualmente, medidas legislativas e transformagdes
socioeconomicas conseguissem ir alterando comportamentos.

Ora, se o interesse pela crianga despertou ou aumentou, conscien-
cializaram-se melhor os riscos e investiram-se esfor¢cos na tentativa de
os ultrapassar. E fundamental para a apreensio deste percurso, conhe-
cer a evolucdo das condi¢des materiais de existéncia, das estruturas eco-
nomicas, dos niveis de vida, das condigdes higiénicas e de abasteci-
mento, das respostas das instituicoes de assisténcia, dos niveis de
medicalizagdo e literacia, etc. Como o ¢ também o dominio da evolugao
das concepgodes sobre a familia, o casal ou os papéis sociais da mulher
que, de boa governanta e boa esposa — o ideal para os moralistas de Seis-
centos —, passa a ser também, e cada vez mais, a boa educadora. A me-
dida que o interesse pela crianga cresce, “todo um discurso se constroi
em volta da mulher, dai em diante subsumida na categoria mde™, trans-
formagao que se detecta na segunda metade do século XVIII e se im-
pde na centiria seguinte®.

E, pois, imenso e multifacetado o tema que me propuseram. Nesta
curta sintese apenas poderei tratar alguns aspectos seleccionados. Serei
muito concreta, abordando de imediato os riscos reais que ameagavam
as criangas, o0 que também ndo ¢ tarefa facil, pois estes eram imensos e
as situagdes de risco frequentes e variadas.

Em primeiro lugar, risco de vida. Viver era uma verdadeira aventura.
Podemos dizer que todos os adultos eram sobreviventes e € por isso

de l'enfance en Occident 2. Du XViile siécle a nos jours (dir. Egle Becchi & Dominique Julia),
Paris, Seuil, 1998, p. 50 (tradugdo minha).

#  Maria Antonia Lopes, “Notas para o estudo do papel social da mée: representagdes
e normas no Theatro de Manoel de Figueiredo™, Revista Portuguesa de Historia, 24, 1988,

p. 85.

*  Ver Yvonne Knibielher & Catherine Fouquet, Histoire des méres du Moyen Age a nos

Jours, [s.l.], Montalba, 1982.
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célebre e pertinente a afirmagao de Pierre Goubert que, ao referir-se a
Europa ocidental do século XVII, diz serem necessarios dois nascimen-
tos para produzir um adulto.

Se, por ser tao vulgar e inelutavel, o risco de vida era encarado com
algum conformismo, impassibilidade até, o0 mesmo se ndo passava com
outro risco que na época constituia o inaceitavel: perder a vida eterna.
O risco da morte de recém-nascidos nao baptizados parece néo ter preo-
cupado muito os clérigos, e muito menos as populagoes, antes do sécu-
los XIII-XIV, quando, na feliz expressdo de Frangois Lebrun, se da a des-
coberta da alma da crianga®, mas no século XVIII ha muito que a neces-
sidade da salvagdo eterna dos meninos falecidos estava profundamente
interiorizada. Por isso, as parteiras, tanto ou mais do que as suas capa-
cidades técnicas, se exigia que soubessem baptizar e, se preciso fosse,
mesmo com o bebé ainda dentro da mae. O baptismo era, pois, a mani-
festagao do amor para com o novo ser e ndo o proporcionar seria escan-
daloso, criminoso, imperdoavel. Mas porque era assim, a necessidade de
obedecer a pressdo social seria frequentemente mais poderosa do que a
solicitude para com a crianga. Funcionava o baptismo, também, como rito
de socializagdo, para além de ser considerado ainda um protector fisico.
Acreditava-se que as criangas ndo baptizadas eram particularmente vul-
neraveis e atraiam toda a espécie de maleficios a sua familia.

Mas, com ou sem baptismo, as criangas morriam, pois 0S perigos esprei-
tavam por todos os lados. Logo na vida intra-uterina. Nao esquegamos
que 70 a 95% da populagdo europeia (o grau de urbanizagdo ¢ muito
variavel no espago) era constituida por camponeses cujo nivel de vida, em
geral, se degradou ao longo da Epoca Moderna. As mulheres eram, pois,
na grande maioria, pessoas pobres, extenuadas pelo trabalho, mal alimen-
tadas, vivendo sem as minimas condigdes higiénicas. De saude fragilizada,
portanto, vitimas de doengas frequentes, morosa e dificilmente debe-
laveis. Nestas condigdes ¢ facil concluir que os abortos espontaneos

& Frangois Lebrun, Croyances et cultures dans la France d'Ancien Régime, Paris, Seuil,

2001, p. 253-254.
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seriam frequentes, assim como o nascimento de seres débeis. A conscién-
cia deste risco existia, mas atribuiam-se aos “desmanchos” as causas mais
fantasticas, superstigoes que todos conhecemos, pois ainda permanecem
vivazes nos grupos populares. De facto, devemos ter em conta que aos
riscos reais, em parte ignorados, se juntavam os perigos imaginados.

Os partos, “interminaveis e angustiantes™, constituiam situagdes de
risco extremo, tanto para a mae como para o bebé. Que o parto era situa-
¢do mortalmente perigosa, todos o sabiam e por isso as parturientes se
confessavam e comungavam antes de chegar a tao temida hora. Na época,
as nogdes de obstetricia eram nulas ou erroneas. Os partos eram assis-
tidos por mulheres sem qualquer formagao, além da pratica, pratica esta
que muitas vezes as levava a adoptar procedimentos que mais acres-
ciam os riscos do que os combatiam. Em 1734 afirmava a esposa do prin-
cipe herdeiro portugués que nunca se ouvira falar de médicos partei-
ros em Portugal e que na corte se reprovava o seu uso pela rainha de
Franga®. Mesmo quando eram chamados médicos ou cirurgides, os resul-
tados ndo eram melhores, dada a incipiéncia da medicina da época’. Mais
uma vez, a consciéncia do risco era clara. Os meios de o ultrapassar é
que eram frageis. No século XVIII, e mais nitidamente na centuria ime-
diata, ha, porém, um grande esforgo no nosso pais para se aperfeigoar
a pratica da obstetricia, publicando-se varias obras, incentivando-se o seu
estudo, formando-se parteiras habilitadas e fiscalizando a actividade das
que ja exerciam'’. Nos Hospitais da Universidade de Coimbra surge o
cargo de enfermeira dos partos em 1791. Por ai passaram, entre 1808 e
1813, 288 parturientes (12% dos internamentos femininos) e os resulta-

7 Madeleine Foisil, “A escrita do foro privado™ in Histdria da vida privada 3. Do

Renascimento ao Século das Luzes (dir. Ph. Ariés & G. Duby), Porto, Afrontamento, 1990,

p. 354.
% Maria Antonia Lopes, “Notas para o estudo...”, p. 79.

Ver Antonio Gomes Ferreira, Gerar, criar, educar. A crian¢a no Portugal do Antigo

Regime, Coimbra, Quarteto, 2000, p. 111-149.

(1]

9

Ver Augusto da Silva Carvalho, Subsidios para a histéria das parteiras portuguesas,
Lisboa, Labor, 1931; Idem, Pina Manique. O ditador sanitario, Lisboa, Imprensa Nacional,
1939.
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dos ndo foram catastroficos, pois embora tivessem um internamento longo,
de mais de um més, 86% sobreviveram'! .

Ultrapassado o parto, nem por isso os riscos diminuiam. A mortalidade
infantil, e nomeadamente durante o 1° més de vida, era elevadissima.
Mortalidade de causas endogenas, praticamente impossiveis de dominar,
e mortalidade provocada por factores exogenos que so6 pelo século XIX
se foi vencendo, mas que em muitas regides europeias, devido a acen-
tuada pauperizagdo urbana, se agravou novamente em finais da centuria.
Em Pamplona, por exemplo, passa de 210%o0 na década de 1880, para
202%o na de 1890, subindo a 244%. na viragem do século'. As diferen-
cas registadas no espago europeu sdao também acentuadas. Generalizando
bastante, afirma-se que no século XIX a mortalidade infantil situar-se-ia
nos paises do Norte entre os 100 e os 180%o € na Europa Mediterranica
e Oriental flutuaria entre os 185%o e os 270%0'*, valores que me pare-
cem demasiado optimistas. De facto, estudos monograficos revelam taxas
de mortalidade infantil masculina na Prissia de 213%o na década de 1860
e de 222%o no terminus do século' ; na area urbano-industrial da Biscaia
atingia os 322%o em 1890' no concelho do Porto a taxa de mortalidade
infantil era em 1890/91 de 367%o no sexo masculino e de 328%o no
feminino e em 1900/01 os niveis de mortalidade nesta faixa etaria subi-
ram para 419%o e 336%o; em Lisboa o panorama era um pouco mais
animador, mas ainda muito grave, pois em 1890/91 os rapazes morreram
antes de completar um ano numa propor¢ao de 365%o e as raparigas,
normalmente mais resistentes, registaram uma taxa de 314%o; dez anos

I Maria Anténia Lopes, Pobreza, assisténcia e controlo social em Coimbra (1750-
-1850), Viseu, Palimage, 2000, I, p. 651, 789, 1791, 793.

2 Sagrario Anaut Bravo, “La mortalidad infantil y juvenil en Pamplona durante la
Restauracion”, Historia Contemporanea, 18, 1999, p. 197.

' Cit. por Antonella Pinnelli & Pacla Mancini, “Il declino della mortalita infantile e
giovanile in Italia tra fine "800 e inizio "900", Historia Contemporanea, 18, 1999, p. 91.

“ John R. Gillis, Youth and History. Tradition and Change in European Age Relations,
1770-Present, Londres, Academic Press, 1981, p. 39-40.

5 Mendes Arbaiza Vilallonga, “Urbanizacion y condiciones de vida en Vizcaya (1877-
-1930): aproximacion a las causas de la mortalidad infantil y juvenil”, Historia Contem-
poranea, 18, 1999, p. 212.
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depois, embora continuando elevados, os niveis de mortalidade na capi-
tal portuguesa baixaram para 312%o e 267%o'¢. Estas taxas, muito ele-
vadas, s@o caracteristicas de zonas urbanas. No mundo rural eram mais
baixas. Por exemplo, em Castelo Branco de 1900 ja se descera para
183%o, depois de se terem registado valores bem superiores em décadas
anteriores: 260%o em 1863/64, 204%o em 1877/78, 221%o0 em 1890/91"
e em Barcelos os valores encontrados sao ainda mais benignos, mas reve-
lando o peso crescente da morte nos ultimos decénios de Oitocentos:
81%o em 1860-69, 107%o em 1870-79, 117%0 em 1880-89, 120%0 em
1890-99'%.

Mas regressemos ao primeiro dia de vida das criangas setecentistas.
Logo que nascia, o bebé era apertadamente enfaixado com bragos e per-
nas bem esticados, impedindo-se qualquer movimento para que crescesse
direito e proporcionado. Esta pratica do enfaixamento, de riscos para nés
bem evidentes, ndo era assim percepcionada. Pelo contrario, era prati-
cada com as melhores intengdes. Além disso, permitia as maes trabalhar
longe do filho imobilizado e frequentemente atado ao ber¢o sempre muito
estreito e portanto sem riscos de se magoar. Por vezes as criangas eram
penduradas para ndo serem molestadas por animais. Tdo apertadamente
embrulhados, muito raramente os bebés eram despidos e mudados. Urina
e fezes acumulavam-se, apertados entre o corpo e os muitos panos que
o envolviam, os cabelos enrolavam-se pegajosos, os piolhos percorriam
os corpinhos. Todos estes habitos eram considerados perigosos
pelas elites, mas ndo pelas massas que continuavam a utilizar praticas
ancestrais. Um couro cabeludo engordurado estava mais protegido, a
urina era curativa e a existéncia de alguns piolhos era benéfica porque
sugavam o sangue mau'’. Um outro comportamento de risco era o de

6 Henrique David, “Alguns aspectos da mortalidade em finais do século XIX - as cida-

des do Porto e Lisboa”, Revista de Histéria, 11, 1991, p. 201-215.

17 Maria Luis R. Pinto, “A transi¢do demograifica no concelho de Castelo Branco ana-
lisada através da mortalidade infantil e juvenil”, Historia Contemporanea, 18, 1999, p. 273.

¥ Fernando A. S. Miranda, “A mortalidade infanto-juvenil (0-7 anos) em vdrias paro-
quias barcelenses (1860-1989)", Historia Contemporanea, 18, 1999, p. 296.

Frangois Lebrun, “Parents et enfants” in Histoire de la famille 3. Le choc des



Criangas e jovens em risco nos séculos XVIII e XIX

deitar as criangas na cama dos pais, muitas vezes partilhada ainda com
outros filhos. Os motivos 6bvios eram a comodidade da mée e o aque-
cimento da crianga e por vezes, também, a absoluta falta de mobiliario.
Esta pratica, de risco inegéavel, e que camuflava infanticidios aberta ou
vagamente desejados, era proibida pela Igreja, mas persistia de uso cor-
rente nos grupos sociais mais desfavorecidos. Em 1785 foi mesmo acon-
selhada as amas da Roda de Coimbra para “repartirem o seu calor o que
hé muito essencial” as criangas® .

O habito de entregar os recém-nascidos urbanos a amas de leite era
um dos grandes comportamentos de risco adoptados na época e perante
o qual a maioria da populagdo permanecia indiferente. Esta pratica,
desde sempre utilizada pelas maes que nao podiam amamentar e tinham
recursos para pagar a uma ama, generalizou-se no século XVIII a todos
0s grupos sociais urbanos. Segundo testemunha da época, em Paris desse
século, os bebés amamentados pelas maes nao atingiam os 5%. Em per-
centagem semelhante era adoptado o processo de contratar uma ama que
vinha residir em casa dos pais da crianga. Os restantes, mais de 90%,
deixavam a familia®' . Imediatamente ap6s o baptismo o recém-nascido
era entregue a ama, muitas vezes uma estranha, ou a um mero interme-
diario transportador e durante cerca de dois anos permanecia fora de
casa, na maioria das vezes sem que 0s pais 0 visitassem uma unica vez.
Em grande parte dos casos a separagdo era para sempre, pois a morta-
lidade era muito elevada, explicavel por um conjunto de factores.

A morte iniciava a sua tarefa logo durante o transporte dos recém-
-nascidos, que eram conduzidos frequentemente a grandes distancias, nas
piores condigbes atmosféricas, amontoados em carrogas ou nos bragos
de homens ou mulheres que nao lhes proporcionavam qualquer ali-
mento. Os bebés eram entregues a amas mercenarias que ninguém fisca-

Modernités (dir. A. Burguiére et al.), Paris, Colin (Poche), 1994, p. 188-193; Anténio
Gomes Ferreira, “A crianga no conhecimento médico de Seiscentos”, Revista Portuguesa de
Pedagogia, 23, 1989, p. 412-413.

Maria Antonia Lopes, Pobreza, assisténcia..., 1, p. 215.

3 Frangois Lebrun, 4 vida conjugal no antigo regime, Lisboa, Rolim, 1983, p. 121.

163



Maria Anténia LOPES

lizava e que, para rentabilizar a actividade, dividiam o leite por mais do
que uma crianca, administrando a lactantes alimentos impréprios para a
sua idade. As amas eram mulheres pobres que trabalhavam todo o dia,
deixando os bebés sds nos seus casebres insalubres. Muitas vezes os pais
das criangas pareciam esquecé-los, ndo remetendo os salarios ou pura e
simplesmente desaparecendo. Assim sendo, a mortalidade destas crian-
¢as era sempre superior a que se verificava entre as que as proprias maes
alimentavam. E, contudo, todos os dias continuavam a sair das cidades
filhos de aristocratas, burgueses, pequenos artesdos, criados de servir...
Porqué?

Conveniéncias sociais, preconceitos, ideias erroneas (o leite estragar-
-se-ia se a mae tivesse relagdes sexuais, por exemplo) explicam este com-
portamento por parte das classes mais favorecidas; a necessidade abso-
luta € causa de tal pratica entre as trabalhadoras. As maes que precisa-
vam de trabalhar, e desde que compensasse economicamente entregar os
filhos a uma ama, ndo hesitavam. Se estas ultimas nio tinham grandes
alternativas, por que razao insistiam as outras em proceder de tal forma,
quando conheciam os resultados catastroficos que isso implicava? Mas
conhecé-los-iam, de facto? Estava generalizada a ideia de que era me-
lhor para as criangas crescer no ar puro dos campos, alimentadas por
mulheres fortes e sadias. Mas os resultados eram visiveis e os textos dos
reformadores sociais e dos moralistas ha muito que condenavam tal pra-
tica. E contudo, continuava-se a correr esse risco que se desprezava. Simul-
taneamente, muitos acreditavam na existéncia de perigos que agora
nos fazem sorrir, como a transmissao do caracter da ama através do leite
ou perigo de vida para a mae que nao amamentava. Note-se, porém, que
estas ideias resultavam de argumentos esgrimidos por moralistas ao ten-
tarem convencer as maes a amamentar os filhos.

E claro que no século XVIII a grande maioria da populagio era
rural e por isso também a grande maioria dos recém-nascidos crescia junto
das maes. Mas também estas ndo hesitavam em entrega-los a outras
mais miseraveis, se a isso fossem constrangidas para receber um bebé
estranho a troco de salario, fosse ele remetido pelos pais ou por uma ins-
titui¢do de recolha de criangas abandonadas, de que falarei adiante.
E mesmo quando ndo se separavam do filho, desmamavam-no dema-
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siado cedo ou alimentavam-no insuficientemente porque o precioso leite
era partilhado com um ou mais lactantes. Os historiadores que tém tra-
tado esta problemética sabem que era assim. Casos mais drasticos tam-
bém ocorriam: as maes, sobretudo se pobres e solteiras, abandonavam os
filhos e aceitavam um bebé estranho para rentabilizar o leite?*.

Outro momento de alto risco ocorria no desmame, ai pelos dois anos,
embora pudesse ser mais prematuro ou muito mais retardado. A alimen-
tagao escolhida ndo era adequada, a mudanga era demasiado brusca, as
doencas gastrointestinais provocavam mortandades. Seguia-se o regresso
a casa dos que haviam crescido com amas externas, periodo de vida que
era de certeza traumatico para as criangas, mas geralmente ignorado na
época. Podemos apenas conjecturar. Mas era, evidentemente, uma situa-
¢do de grande sofrimento para estes meninos que se viam transplanta-
dos para um ambiente completamente estranho. Urgem estudos sobre esta
matéria, que nao sdo faceis porque as fontes escasseiam. Ha que recor-
rer a livros de memoérias, diarios, correspondéncia privada, etc.

Muitos destes riscos bem reais eram conhecidos, estavam cons-
ciencializados, mas encaravam-se frequentemente como inerentes a vida,
impossiveis de dominar. Teremos, contudo, de distinguir a opinido vulgar,
muito fatalista, das ideias veiculadas sobretudo no século XVIII, e ainda
mais no XIX, por uma elite intelectualizada, consciente de que muito se
poderia fazer e apostada em modificar comportamentos. O que ja se
detecta no século XVII e até no XVI®, o mesmo se verificando em Por-
tugal®*.

No século XVIII, por razdes de Estado populacionistas e ndo por com-
paixdo face a hecatombe das criangas de tenra idade, divulga-se um dis-
curso alarmista que pretende contrariar as taxas de mortalidade
verificadas. Assim sendo, o risco de vida das criangas ¢ claramente
percepcionado e age-se no sentido de o contrariar. De um modo geral,
os economistas politicos estavam convencidos que a populagdo decres-

5

*#  Maria Antonia Lopes, Pobreza, assisténcia..., 1, p. 267.
B Jacques Gélis, “A individualizagdo da crianga” in Histéria da vida privada 3, cit.,
p. 316-320; Frangois Lebrun, Croyances et cultures..., p. 254.

#*  Antonio Gomes Ferreira, Gerar, criar, educar..., passim.
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cia, o que nao correspondia de facto a realidade. Ora, o nimero de sub-
ditos era visto como a grande riqueza das nagdes: subditos que produ-
ziam, pagavam impostos, engrossavam os exércitos. A mortandade de
bebés passa a ser intoleravel porque desperdicio econémico. Os gover-
nos alarmam-se e surgem medidas varias de prevengdo, como a forma-
¢do de parteiras, a criagdo de instituicdes de recolha de criangas aban-
donadas ou a fiscalizagdo dos agentes de satde.

Na segunda metade do século XVIII os médicos e as autoridades
unem esforgos no sentido de modificar muitos dos comportamentos refe-
ridos. O enfaixamento foi acerrimamente combatido e com resultados
visiveis nos meios urbanos mas mais dificil de erradicar nas populagoes
rurais. A necessidade de higiene surge em forca como tema de grande
futuro e os banhos diarios aos bebés das familias abastadas tornam-se
correntes. No Portugal de Oitocentos, e por influéncia dos médicos, o
Estado ira revelar grandes preocupagdes higienistas e ocorrem verdadei-
ras transformagdes de fundo no dominio da medicina preventiva, muitas
vezes sO concretizadas apés um esforgo tenaz das autoridades para que
o publico as aceitasse. A vacinagdo contra a variola, praticada em Por-
tugal nos finais do século XVIII, regista novo impulso a partir de 1812,
mas so se massifica verdadeiramente depois de 1870. Impde-se a fisca-
lizagdo sanitaria dos estabelecimentos prisionais, beneficentes e
educativos, incentivam-se os estudos médicos, cirurgicos e farmacéuti-
cos, cria-se uma rede concelhia de inspectores sanitarios, combate-se o
charlatanismo, exigem-se habilitagdes comprovadas aos dentistas e par-
teiras.

A 2." infancia (dos 3 aos 6 anos) — que, alias, s0 € percepcionada no
século XIX* — e a 3.* infancia (dos 7 aos12/14 anos) sdo de menor risco,
mas nao isentas. Até se atingir a idade adulta, a morte continuava bem
presente, sobretudo por doengas que a medicina da época nao conseguia
vencer. Mas outros factores se adicionavam: o trabalho excessivo, a ma

*  Jean-Néel Luc, “Les premiéres écoles enfantines et I’invention du jeune enfant” in

Histoire de l'enfance en Occident 2, cit., p. 308-310.
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nutrigdo, os maus-tratos, as praticas educativas quantas vezes brutais...
As dentincias destes erros, dentincias repetitivas, sdo bem reveladoras da
persisténcia de tais praticas e da sua consciencializa¢do por parte das
elites.

A concepgao tradicional veiculada pela Igreja via na crianga um ser
marcado pelo pecado original e por isso com tendéncia natural para o mal
que era preciso corrigir. Educagao significava, pois, correc¢do. E desta
dependia o futuro da crianga, da familia e da sociedade, porque uma ma
educagao comportava um risco evidente de deformagdo de personali-
dade e um perigo social. No inicio do século XVII textos moralistas cri-
ticam a demasiada benevoléncia dos pais para com os filhos, que, ao
mima-los, fazem deles seres nocivos, mas também se alerta para a negli-
géncia educativa e o rigor excessivo®. Durante o século XVIII insis-
te-se progressivamente no perigo da violéncia na educagdo e nas vanta-
gens de praticas educativas afectuosas e no século XIX os teoricos sdo
em geral adversos aos castigos fisicos, embora continuem a ser pratica
generalizada. Coexistiam, alias, entre os proprios pedagogos, concepgoes
antagonicas da meninice: se alguns insistiam numa visao muito pessimista
da crianga, acreditando na sua natureza perversa que a educagdo devia
contrariar sem hesitagoes e desde tenra idade, para outros a infancia era
a idade da inocéncia, a ser formada com uma educagio atractiva para
que os meninos crescessem felizes e em qualidades?’.

No século XIX ha uma progressiva mas lenta consciencializa¢do dos
perigos do trabalho excessivo imposto as criangas, cada vez mais
massificado e violento com a expansdo da industria fabril e mineira. Nao
foi pacifica a imposi¢ao de regras ao trabalho infantil, pois muitos viam
nessa regulamentagdo uma ilegitima intervencao do Estado na organiza-
¢do do trabalho, o que era encarado como atentado a liberdade econo-
mica. Era também considerado como intromissao intoleravel no exerci-

*  Jacques Gélis, “A individualizagdo da crianga”, p. 322-323; Anténio Gomes Ferreira,
“Trés propostas pedagogicas de finais de Seiscentos: Gusmdo, Fénelon e Locke”, Revista Por-
tuguesa de Pedagogia, 22, 1988, p. 288.

¥ Jean-Noel Luc, “Les premiéres écoles enfantines...”, p. 314-317.
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cio do poder paternal. E a pressdo da necessidade nao deixava as fami-
lias outra alternativa sendo empregar os filhos desde tenra idade.

Foi na Inglaterra que se regulamentou pela primeira vez o trabalho
infantil, fixando-se, pelo Factory Act de 1819, a idade minima de 9 anos
¢ a jornada de trabalho de 12 horas para os operarios do algodao. Limi-
tes que para nos sdo chocantes e que nem sequer foram respeitados. Em
1831 proibiu-se o trabalho nocturno aos menores de 18 anos ¢ em 1833
reduziu-se a 48 horas semanais o trabalho das criancas®®. Em 1839 tam-
bém a Prussia regulamentou o trabalho de menores® . A Franga promul-
gou em 1841 a lei que proibia o trabalho industrial a menores de 8 anos,
permitindo-o as criangas com 8 a 12 anos no maximo de 8 horas diarias.
Lei aprovada, alids, no meio de imensos protestos feitos em nome da
industria francesa e que esta soube ignorar. Na verdade, foi s6 na década
de 1860 que a questdo do trabalho infantil despertou, de facto, a opinido
publica®.

A primeira lei portuguesa de regulagdo do trabalho data de 1890, mas
ja o Codigo Civil de 1867 impusera o maximo de 9 horas de trabalho aos
aprendizes com menos de 14 anos e 12 horas aos menores de 18*' . Em
Portugal verifica-se, pois, um certo atraso nesta matéria, mas ndo mais
do que em muitos outros paises. Na Bélgica, por exemplo, a duragdo do
dia de trabalho das criangas s6 ¢ regulamentada em 1889*. O vazio
legislativo portugués, explicavel pelo seu débil desenvolvimento industrial,
ndo significa, porém, auséncia de trabalho infantil violento e desumano.
O jornalista Silva Pinto recorda em 1896 o que se passava na fabrica do
pai pelo anos 1860/65:

Jean-Pierre Rioux, 4 revolugdo industrial, Lisboa, Dom Quixote, 1978, p. 201.

¥ Jodo Lourengo Roque & Ludwig Franz Scheidl, 4 industrializagdo no século XIX.
O caso alemao, Porto, Paisagem Editora, 1985, p. 68.

% Serge Chassagne, “Le travail des enfants aux XVIIIe et XIXe siécles” in Histoire de
I'enfance en Occident 2, cit., p. 224-272.

4 Jodo Lourengo Roque & Ludwig Franz Scheidl, 4 industrializagdo..., p. 68.
Sylvie Dupont-Bouchat, “Entre charité privée et bienfaisance publique: la
philanthropie en Belgique au XIXe siécle” in Philanthropies et politiques sociales en Europe,
XVlille-XXe siécles (dir. Colette Bec et al.), Paris, Economica, 1994, p. 43.
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“lam as mdes apresenta-los de seis a sete anos, alguns dos
rapazitos tdo enfezados que dirieis pequeninos esqueletos movidos por
mola oculta debaixo dos farrapos. (...) Distribuia-se-lhes trabalho de sol
a sol. (...) De Inverno, ao romper da manha, ja os pequenitos esperavam,
as escuras, debaixo de chuva, ou enregelados pelo frio, que se lhes abrisse
o portdo da fabrica. Alguns vinham de longe (...). Tinham de levantar-se
as duas horas da noite e vir descalgos e rotos, tiritando, as vezes enchar-
cados, para chegarem ao toque da sineta e ndo perderem um quartel. E de
seis a sete anos de idade!”*.

Aos riscos em familias normais, que foi apenas ao que me referi, asso-
ciavam-se outros perigos maiores decorrentes de situagdes especificas,
em geral mais consciencializadas e que por isso mesmo suscitaram inter-
vengdes oficiais precoces. ;

Em Portugal era s6 para os expostos ou enjeitados (e, teoricamente,
para os orfaos pobres) que a lei geral do reino previa, ja desde o século
XVI, o financiamento retirado do produto das tributagdes publicas quando
os organismos locais nao fossem capazes de os criar. Com a difusdo das
Casas da Misericordia o socorro aos expostos ¢ gradualmente assumido
por elas, permanecendo os impostos publicos como receita base* .

#  Cit. por Vitorino Magalhdes Godinho, Estrutura da antiga sociedade portuguesa, Lis-

boa, Arcadia, 1977, p. 296-297.

* A bibliografia sobre expostos, tanto em Portugal como na Europa, é vastissima. Veja-
-se, por todos, Enfance abandonnée et société en Europe. XIVe-XIXe siécle, Roma, Ecole
Frangaise de Rome, 1991; Expostos e ilegitimos na realidade ibérica, Porto, Afrontamento,
1996; Jodo Lourengo Roque, Classes populares no distrito de Coimbra no século XIX (1830-
-1870). Contributo para o seu estudo, Coimbra, policopiado, p. 708-754; 869-901; Maria
Antonia Lopes, “Os expostos no concelho da Meda em meados do século XIX (1838-1866).
Subsidios para o seu estudo”, Revista Portuguesa de Historia, 21, 1984, p. 119-176; Isabel
dos Guimardes S4d, “Abandono de criancas, infanticidio e aborto na sociedade portuguesa tra-
dicional através das fontes juridicas”, Penélope, 8, 1992, p. 75-89; Isabel dos Guimardes Sa
& Nuno Cortes, “Assisténcia a infincia no Porto do século XIX: expostos e lactados”, Cader-
nos do Noroeste, 5, 1992, p. 179-190; Maria Anténia Lopes, “Os pobres e a assisténcia pu-
blica” in Historia de Portugal (dir. J. Mattoso), vol. 5, Lisboa, Circulo de Leitores, 1993,
p. 501-506; Isabel dos Guimardes Sa, 4 circulagdo de criangas na Europa do Sul: o caso
dos expostos do Porto no século XVIII, Lisboa, Gulbenkian, 1995; Maria Antonia Lopes,
Pobreza, assisténcia..., I, p. 170-332.
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No que concerne os expostos, a legislag@o e o sistema instalado em
Portugal foram muito precoces e, pela uniformidade que se implantou a
nivel nacional, pioneiros no panorama europeu®®, embora a pratica esti-
vesse longe de acompanhar a norma. Em 1783 ordenou-se que todas as
vilas (como se sabe, em nimero muito maior do que o dos actuais con-
celhos) se dotassem de rodas para acolhimento dos expostos, acolhimento
legal e an6nimo, que se facilitava ao maximo. Havia que salvar estas
vidas, pois os governantes estavam convictos que, a nao se facilitar a
exposi¢ao, os pais optariam pelo infanticidio ou, pelo menos, pelo aban-
dono em locais perigosos. As razées puramente economicistas da medida
sao claramente expostas no diploma legal. O que interessa € que os enjei-
tados sobrevivam “por consistirem as riquezas de hum Estado na multi-
dao de habitantes” (Ordem de 24 de Maio de 1783).

Uma mulher permaneceria continuamente na casa da roda a fim de
receber as criangas e cuidar delas imediatamente. Depois de baptizados,
0s expostos eram entregues a amas que, a troco de um salario, os cria-
vam em suas casas até a idade de sete anos. As instituigdes responsa-
veis pelos enjeitados (camaras municipais e misericordias) eram obriga-
das a remeter para Lisboa listas anuais das entradas e 0bitos. Atingidos
os 7 anos, as criang¢as ficavam sob a al¢ada dos juizes dos orfaos. Come-
¢avam entdo a trabalhar a troco de alimentos, vestuério e alojamento,
passando a receber salario aos 12 anos. Nao se apresentando ninguém
interessado em contratar os expostos, o juiz procedia a um leildo, entre-
gando a crianga a quem oferecesse maior saléario, o que se praticava com
expostos e com os oOrfaos filhos de gente trabalhadora. Afirma um mé-
dico em 1815 que “é costume introduzido em muitos Juizos de Orfaos arre-
matar estes miseraveis como quem vende uma besta em praga publica™®.
Com 20 anos de idade os expostos eram livres e emancipados.

Como disse, as receitas reservadas aos enjeitados provinham dos im-
postos cobrados localmente. Devido aos iniimeros privilégios fiscais

¥ Cf. Jean-Pierre Bardet, & Olivier Faron, “Des enfants sans enfance: sur les
abandonnés de I'époque moderne” in Histoire de 'enfance en Occident 2, cit., p. 114.

% Francisco Xavier de Almeida Pimenta, “Resposta de [...], médico em a Vila do
Sardoal, a José Feliciano de Castilho”, Jornal de Coimbra, 41, (2), 1815, p. 246.
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vigentes até ao Liberalismo, a tributagio recaia principalmente sobre os
mais carenciados. E evidente que em épocas de crise econémica os ren-
dimentos populares baixavam, fazendo cair as receitas dos enjeitados pre-
cisamente quando o recurso @ Roda se tornava mais premente, nao so
como depdsito de criangas indesejadas, mas também como fornecedora
de trabalho as mulheres amas. E assim se entrava num circulo vicioso.
A maior procura coincidia sempre com a menor capacidade de resposta
institucional. As dificuldades orgamentais, a caréncia de amas provocada
pelos saldrios baixos e frequentemente em atraso ou a inexisténcia de
Rodas em muitas localidades explicavam “o estado lamentavel a que por
toda a parte se acham reduzidos os expostos”, como se reconhece na
portaria de 12.1.1836. Atente-se num testemunho de 1823 sobre as con-
di¢Ges de transporte dos enjeitados para a Roda do Porto:

... os miseros Expostos ndo s6 vem de longas distancias condu-
zidos para esta Roda, mas com a mais crua barbaridade: pois vem em mon-
toes ou em pilhas em canastras, e até em saccos, do que resulta morre-
rem quasi todos suffocados pela falta de ar, e oprimidos pelo seu proprio
pezo (...). Destituidos d’alimento, ou se algum se lhes d4 he mais proprio
para os matar do que para manter-lhes a mingoada existencia, alguns dos
fundos das canastras e dos saccos tem chegado mortos, e ja em princi-
pio de putrefacgdo; seguem-se outros exanimes, e que a poucos momen-
tos morrem; e sobre estes alguns virdo com mais alento, mas mui defeca-
dos e atrazados pela falta de alimento, e pela sua pessima qualidade™’.

Para obviar a este estado de coisas, o decreto de 19.9.1836 uniformi-
zou o servigo dos expostos, fazendo cessar nesta matéria as competén-
cias das misericordias — com a excepgdo da de Lisboa — e atribuindo-as
exclusivamente as autoridades administrativas. Mas a nova organizagao
também néo foi capaz de melhorar a sorte dos enjeitados.

A partir de meados do século a polémica instala-se, tanto em Portu-
gal como no estrangeiro, questionando-se a moralidade ¢ a defensabilidade
de uma instituigdo como a Roda. Denunciam-se 0s gastos ruinosos a

¥ Cit. por Francisco de Assis de Sousa Vaz, Noticia sobre o estado actual da Casa da
Roda da cidade do Porto, Porto, Imprensa aos Lavadouros, 1834, p. 6.
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nivel nacional e municipal®, o convite a dissolugado de costumes®, a inca-
pacidade do sistema para assegurar a sobrevivéncia de milhares de seres
que lhe sdo confiados. Mas a institui¢do tem também os seus pala-
dinos que argumentam sobretudo com a necessidade de preservar a honra
de mulheres honestas que, por um momento de fraqueza, serdao para sem-
pre desonradas, arrastando na lama o nome das suas familias, e com a
inevitabilidade do infanticidio se a mae desesperada nao puder recor-
rer ao abandono. Neste contexto surgiu no nosso pais o decreto de
21.11.1867 que extinguiu as Rodas dos expostos. A decisdo governamen-
tal apoiava-se na evidéncia dos nimeros: estudos da época revelavam
que no ano economico de 1862/1863 foram expostas em Portugal 16 294
criangas e no ano imediato 15 536, o que correspondia a um exposto por
109 habitantes e a um abandono por cada oito nascimentos! Aqui em
Coimbra, por exemplo, o nimero de criangas expostas anualmente cres-
ceu continua e acentuadamente durante todo o século XVIII e primeiro
quartel da centuria imediata, sendo esse crescimento notoriamente supe-
rior ao da populagdo, tanto da cidade, como do bispado. De cerca de 20
em inicios de Setecentos, 100 em meados do século, 200 na década de
1770, ascendiam ja aos 500/ano apo6s a Guerra Peninsular. A mortali-
dade era enorme. Se ndo eram rapidamente entregues a amas externas,
os resultados revelavam-se catastroficos, como em 1811-1813 em que
morreram, no minimo, 84 a 89% dos expostos e em 1838 em que os 6bi-
tos atingiram os 90%*.

Decreta-se, pois, em 1867, a criagdo de hospicios destinados a admi-
tir ndo s6 expostos mas também criangas abandonadas (com pais conhe-
cidos) e indigentes. Prevéem-se subsidios de lactagdo e medidas dis-

*  Num pequeno concelho rural do distrito da Guarda de meados de Oitocentos a cimara

canalizava para os expostos 41 a 48% do total das suas despesas (Maria Antonia Lopes, “Os
expostos no concelho da Meda...”, p. 151).

¥ O Caodigo Penal de 1852 legaliza o abandono nos locais piiblicos estabelecidos para
esse fim, & excepgdo dos filhos legitimos cujos pais possuissem meios de os sustentar.

4 Jodo Lourengo Roque, Classes populares..., p. 731-732 e Maria Anténia Lopes,
Pobreza, assisténcia..., |, p. 283-285, 318-320.
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suasdrias, que, alids, nao eram inovagoes*' . O principio fundamental é o
da admissdo justificada, isto ¢, cada caso sera analisado e ponderada
a legitimidade do abandono. O decreto, polémico, logo no ano imediato
foi revogado, mas nao foi inutil. A falta de lei geral, as Juntas Gerais de
Distrito, com enormes poderes na matéria, foram modificando o servigo
publico de assisténcia a infancia. Aqui e ali introduziram-se as reformas
decretadas em 67, conjugando-se a repressao com medidas dissuasivas.
Assim, a supressao das Rodas foi gradual: em Aveiro, Porto, Leiria e con-
celhos rurais de Lisboa ainda na década de 60, na cidade de Lisboa em
1871, em Coimbra em 1872, em Evora em 1873, em Viseu em 1874...
Portugal, uma vez mais, ndo esta isolado. O movimento de extingdo das
Rodas na Europa situa-se entre 1850 e 1880%.

No inicio do século XIX existiriam em todo o pais uma dezena de orfa-
natos para rapazes e talvez uma vintena para raparigas. Eram institui-
¢oes tradicionais com uma acentuada vertente religiosa. Como instituigdo
publica, de iniciativa governamental, havia surgido em 1780 a Casa Pia
de Lisboa, cuja fundagdo se relaciona com a repressao da mendicidade
empreendida pela Intendéncia Geral da Policia. Por esse motivo recolhia
inicialmente mendigos de todas as idades. Mais tarde vocacionou-se para
o acolhimento e educagio de jovens. Com as invasoes francesas e o seu
rasto de destruigdo e mortandade, cresce assustadoramente o nimero
de o6rfaos desamparados. A situagdo é tdo grave que pela portaria de
8.5.1812 se ordena a todos os corregedores que recolham os menores de
ambos os sexos que vagueiam pelo reino e os entreguem aos parocos para
que estes os distribuam por casas de lavoura. Nao havia outra solugdo,
pois era gritante a caréncia de orfanatos. Em toda a vasta diocese de
Coimbra da década de 1830 funcionavam apenas dois colégios para crian-
¢as orfas, ambos da Misericordia, e com uma lotagdao muito limitada:
apenas 12 rapazes em 1804 (quando foi inaugurado) e 30 em 1847/48 e

4 Ver Jodo Lourengo Roque, Classes populares..., p. 717-720, 743-749, 877-880, 896-
-897.

#  Olivier Faron, “De la famille a I'hospice: le destin tragique des enfants abandonnés”™,
L 'Histoire, 205, 1996, p. 60.
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12 meninas em 1823, ano da fundagéio, 18 em 1837 e 25 em 1847/48.
Além disso, os critérios de admissdo, cuidadosamente definidos, estabe-
leciam uma hierarquia que ia dos 6rfaos dos confrades as criancas de boas
familias caidas na pobreza e s6 depois a generalidade dos 6rfaos pobres.
Os dois colégios visavam, acima de tudo, amparar as familias envergo-
nhadas, proteger um grupo social bem definido, o que se revela, também,
nos destinos profissionais reservados aos orfaos® .

Quanto as criangas ndo orfas, estavam excluidas do quadro legal de
protec¢do por estarem sob o patrio poder e, assim sendo, ndo eram con-
sideradas desamparadas. A lei s6 reservava protecc¢do especifica para
criangas sem pai, substituindo-se a este, a sua tutela imprescindivel, ten-
tando salvaguardar as condi¢Ges de vida que teriam se o pai vivesse, €
nio mais do que isso. E que o grande risco entdo considerado era a der-
rapagem social. Os orfanatos e outras ajudas ndo visavam a ascensao
social, mas a sua reprodugdo, substituindo-se ao pai em falta. Até ao
Liberalismo, nada se previa na lei e praticamente nada se fazia no ter-
reno em relagdo as criangas carenciadas pela insuficiéncia salarial ou
desemprego dos pais, contrariamente ao que muitos reformadores recla-
mavam.

Foi s6 em 1834 que uma organizagdo com caracter nacional, a Asso-
ciagao das Casas de Asilo da Infancia Desvalida, tentou resolver o
problema das criangas que passavam o dia sozinhas ou vagueando pelas
ruas enquanto as suas maes trabalhavam. Ja ndo se tratava apenas de
6rfaos. Este risco tornou-se tio evidente que as autoridades agiram final-
mente num sector até entdao negligenciado. Nao esquegamos que as ins-
tituigdes sao o ponto de confluéncia da realidade social e das concepgdes
das elites, o resultado do cruzamento do mental e do concreto a que pro-
cura responder.

O primeiro asilo de infancia desvalida surgiu em Lisboa logo nesse ano
de 1834. Muitos outros rapidamente se seguiram em Lisboa, Porto,
Coimbra, Leiria, Aveiro, Santarém, Funchal... Pela segunda metade do
século espalhavam-se por todo o pais. O asilo proporcionava as criancas
pobres de ambos os sexos, geralmente entre os trés e os sete a dez anos,

#  Maria Antonia Lopes, Pobreza, assisténcia..., I, p. 333-388.
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alimentagdo, educagdo moral e civica e instru¢do elementar. Os meninos
permaneciam na instituigao durante o dia, permitindo aos pais exercer o
seu trabalho quotidiano. Outras inovagdes da segunda metade do século
foram a fundagdo de creches, lactarios e dispensarios que proporciona-
vam consultas médicas e medicamentos gratuitos as criangas pobres.
Todas estas instituigdes eram em numero diminuto e localizavam-se ape-
nas nos maiores centros urbanos.

A partir de meados do século XIX verificam-se, pois, em Portugal, dois
movimentos divergentes: por um lado restringe-se a liberdade de expo-
si¢do que, mais do que a crianga, pretendia salvar bragos para a nagao
ou proteger honras familiares; por outro, a assisténcia alarga-se as crian-
¢as de familias pobres. Mas foi dificil e morosa esta evolugao. Era ins-
tintiva a assimilagdo de ndo 6rfao/ndo pobre, ou melhor, nido 6rfao/nao
atendivel, o que reflecte uma imagem social que se forja no contacto com
a realidade. Dificilmente era considerada pobre com direito a interven-
¢do assistencial a crianga que tinha pai, porque a assisténcia visava ape-
nas situagoes de risco extremo. Ora, um menino com pai nao estava total-
mente desamparado e as dificuldades de um homem que mal conseguia
alimentar os filhos representavam muito pouco quando confrontadas com
familias sem pai. A auséncia do pai, enquanto geradora de miséria, era
uma realidade e por isso o 6rfao (que significava crianga sem pai) era de
imediato merecedor de piedade e auxilio, pois para qualquer familia que
vivesse apenas do trabalho, a degradag@o social seria inevitavel quando
sO restava a mae. E esta imagem social correspondia grosso modo a
realidade.

Considerando apenas as criangas e jovens do sexo feminino, o maior
risco entdo considerado e que suscitou solugdes institucionais precoces,
era, sem duvida, o da perda da honra.

Segundo as concepgoes do tempo, 0 homem era o amparo natural e
necessario da mulher. Nos meios populares, quando o escudo familiar se
fragilizava pela morte ou auséncia do pai, as jovens (e as suas maes) a
quem estava vedada a maioria dos empregos e a totalidade das profis-
sdes qualificadas, caiam inelutavelmente na miséria que facilmente as
conduzia a situa¢des de mancebia ou prostituicdo. Por essa razio era
vulgar que, por caridade, se deixassem em testamento propriedades,
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dinheiro ou rendas destinados a custear dotes a raparigas pobres e oOrfas
(de pai e mae ou s6 de pai) a fim de lhes facilitar o casamento.

Casar e constituir familia era para os rapazes dos grupos populares um
risco com resultados bastante previsiveis, servindo o dote para os atrair,
por lhes possibilitar um fundo de maneio ou a aquisi¢ao de instrumentos
de trabalho. A importancia social da dadiva do dote radica na dificul-
dade real sentida pelas mulheres pobres em casar, casamento tanto mais
necessario para elas quanto era problematica a sobrevivéncia de uma
mulher s6. Ao dar-se um dote a uma rapariga pobre, o que se pretendia
acima de tudo era a sua preservagido moral garantida pela tutela do ma-
rido. Era esse o risco que se combatia e ndo o de uma grave situagao
econémica ou de sofrimento. Por essa razao houve sempre o grande cui-
dado em néo cair no erro de dotar mulher “ndo virtuosa”. Por isso, tam-
bém, a Misericordia de Coimbra, por exemplo, colocava em primeiro
lugar as mulheres mais bonitas e ndo as menos formosas que teriam mais
dificuldade em casar mas corriam menor perigo de ser seduzidas. Na
ordem de prioridades era mais importante promover a virtude que socorrer
a penuria ou a amargura. Pela mesma razao se explica a exclusdo dos
dotes das maiores de 33 anos, numa época em que o envelhecimento era
precoce. A partir desta idade era certamente bem mais dificil encontrar
um marido, mas a classe beneficente ndo se comovia, pois ser mais
velha também significava menor risco de cair na devassiddo e por isso
eram abandonadas a sua sorte. A finalidade deste tipo de intervengdo
social ndo era, de facto, o remédio da pobreza mas o combate ao grande
risco do sexo feminino, isto é, a actividade sexual fora do casamento,
sinénimo de degradagdo moral e perdicdo eterna. E foi eficaz. Entre 1750
¢ 1849 candidataram-se ao dote, na Misericordia de Coimbra, 3 670 6rfis.
Destas, foram aprovadas pelo seu comportamento irrepreensivel e pobreza
absoluta 3 371, embora s6 fossem efectivamente dotadas 2 970. Conse-
guiram casar 73% em 1750-74, 64% em 1775-99 e 60% em 1800-24*.

#  Maria Antonia Lopes, Pobreza, assisténcia..., 1, p. 803-865. Sobre a prética da con-

cessdo de dotes, veja-se também o estudo de longa duragdo de Maria Marta Aratjo, Pobres,
honradas e virtuosas: os dotes de D. Francisco e a Misericirdia de Ponte de Lima (1680-
-1850), Ponte de Lima, Santa Casa da Misericordia, 2000.
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Os recolhimentos foram outro mecanismo de controlo dos destinos
mulheris utilizados pelas autoridades eclesidsticas, civis e familiares. Cria-
dos muito deles durante a Contra-Reforma, mantiveram-se activos em
pleno século XIX. Constituiram uma das estratégias que com mais efi-
cacia impediu o desvio social feminino com o internamento de criangas
e jovens antes da “queda” ou com o recolhimento das que optavam ou
involuntariamente caiam em situagdes socialmente reprovaveis. A jovem
recolhida era impedida de prevaricar pela estrita reclusdo, assimilava os
valores e ensinamentos adequados ao seu sexo, podendo depois pelo
casamento, por emprego doméstico ou pela entrega a parente responsavel
regressar ao seio da sociedade. A vivéncia em institui¢@o ¢ claro que nao
era percebida como situagdo de risco. Muito pelo contrério.

Durante a época moderna, e prolongando-se esta assimilagdo pelo
século XIX, os desvios sexuais femininos eram simultaneamente pecado
e crime, ultraje a Deus, a sociedade e a familia e por isso os recolhimentos
foram também instituigOes penitenciarias. Ai ficavam depositadas as
mulheres que haviam delinquido ao nivel sexual ou pretendido subtrair-
-se a autoridade do pater familia. E que na época que estamos a consi-
derar os pais tinham o direito de mandar encarcerar os seus filhos,
tanto pelas suas proprias maos, como recorrendo a justi¢a. Esta acgdo
de encarceramento de jovens a ordem do pai (ou de mulheres e maridos
a ordem dos conjuges, além de outras situagdes) esta ja bem estudada
para Paris do século XVIII**, para a Bélgica da mesma centtiria®® e,
apenas respeitante a menores, para a Fran¢a dos anos 1880-1930*. Eu
propria estudei estes encarceramentos ocorridos na prisao geral de
Coimbra entre 1768 e 1779 e ainda o de raparigas presas a mando do pai
ou da mae num recolhimento existente nesta cidade entre 1750 e 1850%.

4 Arlette Farge & Michel Foucault, Le désordre des familles: lettres de cachet des

archives de la Bastille, Paris, Gallimard-Julliard, 1982.

% Catharina Lis & Hugo Soly, Disordered Lives. Eighteenth Century Families and their
unruly relatives, Cambridge, Polity Press, 1996.

47 Pascale Quincy-Lefebvre, Famille, institutions et déviances. Une histoire de I'enfance
difficile. 1880-fins des années trente, Paris, Economica, 1997.

“%  Maria Anténia Lopes, Pobreza, assisténcia..., I, p. 475-482, 521-522; 547-550.
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Os “meninos de rua”, expressao actual, ndo sdo, como ¢ 6bvio, um
fenomeno recente. Foram mesmo um dos grandes problemas sociais do
passado. J4 na Idade Média os governantes se preocuparam com 0
assunto, mas € a partir do século XVI que a repressao da mendicidade
se intensifica em certas zonas europeias. No nosso pais a legislacdo ¢
particularmente repressiva na segunda metade do século XVIII. Na
década de 1830, depois da instalagdo definitiva dos liberais no poder, a
ac¢do legislativa segue-se a criagdo de novas instituigdes: os depositos
ou asilos de mendicidade, onde seriam recolhidos os mendigos e, segundo
as circunstancias de cada um, ai receberiam socorro, educagédo ou tra-
balho. O primeiro destes asilos surgiu em Lisboa em 1836, para recolher
pedintes e criangas vadias e desamparadas dos dois aos seis anos de
idade. Em 1837 ordenou-se a constitui¢do de comissoes de beneficéncia
em cada capital de distrito que por meados do século foram criando asi-
los de mendicidade, mas estes estabelecimentos destinavam-se a idosos
e ja ndo a criangas.

Embora o Cédigo Penal portugués de 1852 punisse a vagabundagem
e mendicidade com prisdo correccional, esse comportamento persistia em
todos os grupos etarios, o que alarmava as autoridades e a opinido pub-
lica ao verem no facto um verdadeiro perigo social. Os mais atentos
alertavam também para a situagdo de risco das criangas pedintes que
eram exploradas por adultos sem escriipulos ou viviam entregues a si
proprias pelas ruas das cidades. No Porto, em 1855, jovens esfomeados
dormiam pelas ruas de toda a cidade*”. Em Coimbra, em finais de 1837,
o Governador Civil repreende o administrador do concelho por verificar
que “muntos jovens desvalidos e mendigos pernoitad pelas pragas, nus ou
quasi, e no mais perfeito abandono como se fossem d’outra especie que
nao a humana, em prejuizo da moral publica, descredito da civilizagdo e
perfeita negligencia das leis de policia, como se vivessemos em terra de
cafres”. Em Dezembro do mesmo ano a situagdo permanecia, originando
novo oficio em tom muito mais duro. Mas o problema era recorrente: em

#  Maria José Moutinho Santos, “Os jovens delinquentes nas prisées do Porto
oitocentista”, Revista de Ciéncias Historicas, 11, 1996, p. 194.
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1856 “um bando de rapazes ociozos, e quazi nus, vagam pelas ruas (...)
esmolando, e perseguindo os transeuntes” e no ano seguinte a admi-
nistragdo do concelho de Coimbra refere-se aos “rapazes vadios, que
andam continuamente fazendo furtos na praga™°.

Em 1867 considerava o governo que estavam langadas as bases para
a extingdo da mendicidade, o que era totalmente irrealista. Se as inicia-
tivas do Conselho Geral de Beneficéncia (criado por decreto de 6.4.1835)
e das suas comissoes filiais conseguiram socorrer centenas de indigen-
tes por todo o pais, nao foram mais que uma gota de agua. Prendiam-se
muitos pedintes, amparavam-se alguns invalidos, os asilos da infancia
acolhiam muitas criangas, mas as causas profundas da miséria e da men-
dicidade ndo foram atacadas. Pedintes e vagabundos de todas as idades
continuavam omnipresentes e a sua detengdo — uma permanéncia ao
longo do século — ndo resolvia, manifestamente, este grave problema
social. Em finais do século os “meninos de rua” pululavam, sendo regu-
lar e incongruentemente detidos e soltos.

Ora, em Portugal, as cadeias eram infectas, albergavam multidoes
desocupadas e em total promiscuidade, pois ndo se utilizava qualquer cri-
tério de separagdo segundo a gravidade dos delitos ou a idade dos deti-
dos. Apesar das medidas tomadas pelos governos liberais da primeira
metade do século (diplomas de 6.6.1826, 19.12.1832, 27.9.1836 ¢
30.6.1838), nos inicios dos anos 1860, e na generalidade das cadeias por-
tuguesas, os detidos amontoavam-se cobertos de trapos e esfomeados,
por todo o lado se encontrava desordem, sujidade, corrupgao, sendo as
criangas presas juntamente com adultos®' . Na cadeia da Relagido do Porto,
no ano de 1855, 48% das detidas acusadas de prostitui¢do tinham entre
15 e 20 anos*. Em 1890 a situagdo pouco melhorara: embora desde
1861 os menores do sexo masculino tivessem sido separados dos adul-

% Cit. por Jodo Lourengo Roque, Classes populares..., p. 776, 787, 920.

St Anténio Aires de Gouveia, 4 reforma das cadeias em Portugal, Coimbra, Imprensa
da Universidade, 1860, passim.

#  Maria José Moutinho Santos, “Criminalidade e comportamentos marginais no Porto
em meados do séc. XIX. Apontamentos para um estudo”, Revista de Historia, 11, 1991,
p. 180.
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tos, continuavam a entrar em grande nimero e, sempre que o excesso da
lotagdo o exigia, a separagao etaria deixava de se aplicar®®. Tudo isto
provocava a indignagado de largos sectores da opinido. Entre os legisla-
dores e governantes existia a nogdo do risco tremendo, dos perigos
desta situacdo, mas a pratica demorava a mudar. Nos finais da centtria
a situagao das criangas presas era dramatica. Separavam-se unicamente
os sexos, acumulando-se acusados e condenados, adultos e criangas®.

De facto, se ja nos séculos XVII ou XVIII, pelo menos nas classes
mais favorecidas, o mundo da crianga se separou do dos adultos por via
do processo educativo, no espago prisional isso ndo aconteceu. Nos pai-
ses mais desenvolvidos, as primeiras prisdes de criangas, ou pelo menos
secgOes para criangas nas prisoes normais, surgiram sé entre 1820 e
1840% . Em Portugal as casas de correc¢ao de menores, que s6 ndo eram
prisdes no nome, abriram mais tarde: em Lisboa em 1872 (rapazes) e
1876 (raparigas) e no Porto em 1902% . As colonias penais agricolas des-
tinadas a criangas delinquentes, oriundas da Alemanha e da Suiga, difun-
diram-se em meados do século XIX. E com que entusiasmo se acredi-
tou nas capacidades regeneradoras proporcionadas pelo contacto com a
natureza! Em 1852 a Franga detinha em colénias penitenciarias 10 000
criangas®’. No nosso pais a primeira colonia penal agricola para crian-
cas foi inaugurada em 1895%.

A evolugdo da imagem da crianga delinquente processou-se, como
sabemos, no sentido de culpado a vitima, mas levou longas décadas a
impor-se, traduzindo-se a gestdo do problema na resposta penitenciaria
(crianga culpada) e, depois, a partir dos anos 1880, no esforgo de protec-
¢do (crianga vitima). E claro que, mesmo no primeiro modelo, visava-se
ndo so punir, mas também educar e moralizar, como pugnava em geral

3 Maria José Moutinho Santos, “Os jovens delinquentes...”, p. 195-199.

#  Antonio Luis Gomes, Ociosidade, vagabundagem e mendicidade. Estudo social e
Juridico, Coimbra, Imprensa da Universidade, 1892, p. 137-149.

*  Dimitri Sudan, “Da crianga culpada ao sujeito de direitos: alteragdes dos modos de ges-
tdo da delinquéncia juvenil (1820-1989)", Infdncia e juventude, 3, 1997, p. 77.

% Maria José Moutinho Santos, “Os jovens delinquentes...”, p. 193.

7 Jacques-Guy Petit, “A quoi sert la prison?”, L 'Histoire, 168, 1993, p. 79-80.

¥ Maria José Moutinho Santos, “Os jovens delinquentes...”, p. 199.
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o sistema penitenciario, mas uma coisa era a formulagao de intengdes ¢
outra a pratica e os resultados.

A especificidade psicoldgica da crianga, que era um dado mais do que
adquirido na centiria de Oitocentos, ndo se traduzia na pratica penal.
Criangas e adolescentes eram julgados em tribunais normais e condena-
dos a penas semelhantes as dos adultos. Na Inglaterra de meados do
século XIX os menores de 14 anos podiam ser condenados a morte*’. Em
Portugal, ja pelas Ordenagoes Filipinas fora proibido aplicar a pena de
morte a menores de 17 anos (Liv. 5, tit. 135), mas, obviamente, estavam
sujeitos a outras penas. Pelo Codigo Penal de 1852 era possivel conde-
nar os maiores de 7 anos a pena de prisao por vagabundagem, mendici-
dade e furto. O Codigo de 1886 mandava aplicar as criangas de 11 a 13
anos prisao maior celular, prisao maior, degredo e prisao correcional,
embora com duragdo menor das penas aplicadas aos adultos®.

Na tltimas décadas do século XIX a criminologia altera a sua abor-
dagem da crianga delinquente, passando da nogdo de culpa a de risco, mas
fa-lo por duas vias distintas. Para uns, a crianga ¢ vitima do meio social
onde cresce, nomeadamente da familia, cada vez mais culpabilizada a
medida que se desculpabiliza 0 menor®' . Para outros — e no seguimento
da antropologia criminal que a partir da publicagdo de L 'Uomo delin-
quente de Lombroso, em 1876, se divulga e faz escola —, ¢ decisiva a
hereditariedade e a crianga pode ser um criminoso nato. As duas corren-
tes foram de imediato reflectidas e divulgadas em Portugal por eminen-
tes estudiosos®?. Uma vez mais verificamos a completa inser¢@o do pen-
samento portugués no contexto europeu.

% E. Jane Costello & Adrian Angold, “Bad behaviour: an historical perceptive on
disorders of conduct” in Conduct disorders in childhood and adolescence (dir. J. Hill &
B. Maughan), Cambridge, University Press, 2001, p. 7.

% Maria José Moutinho Santos, “Os jovens delinquentes...”, p. 193.

®  Jean-Marie Renouard, De [l'enfant coupable a l'enfant inadapté. Le traitement
social de la déviance juvénile, Paris, Centurion, 1990, p. 62; Dimitri Sudan, “Da crianga cul-
pada...”, p. 79-80.

€ Ana Leonor Pereira & Jodo Rui Pita, “Ciéncias” in Historia de Portugal (dir.
J. Mattoso), vol. 5, Lisboa, Circulo de Leitores, 1993, p. 660.
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Tanto uma como outra perspectiva implicavam uma vigilancia atenta
do meio familiar, responsabilizado pela delinquéncia infanto-juvenil. Os
que consideravam a crianga vitima social manejavam o conceito de aban-
dono moral proporcionado pela grosseria e violéncia familiar, alcoolismo,
imoralidade dos costumes, incitamento a mendicidade ou a delinquéncia.
Sem educagao moral os filhos do povo tornavam-se infalivelmente crimi-
nosos® . Urgia, pois, retirar as criangas de tais ambientes, claramente per-
cepcionados como situagdes de risco. Mas se a crianga era vitima, a res-
posta penitencidria ndo podia ser solugdo. Nos finais do século tal ges-
tao do problema era claramente classificada de arcaica e inaceitavel. Nos
anos 1880 multiplicam-se os projectos de lei de protecgdo a infancia
(incluindo a retirada do poder paternal), os quais, no inicio do século XX,
corporizam o modelo institucional de protec¢do que se implantou por toda
a Europa Ocidental. Seguindo a evolugdo cronolégica fornecida por
Dimitri Sudan, verifica-se que Portugal esta precocemente inserido
nesta evolugao® .,

Quanto aos que viam no crime juvenil uma manifestagao de tara
inata, divulgaram como certeza cientifica o conceito da degenerescéncia
hereditaria fisica e moral provocada pelo alcoolismo, sifilis ou epilepsia,
decadéncia esta que se acentuava de geragao em geragdo® . Nos finais
da década de 1890 afirmava o médico portugués Jodo Serras Silva que
“o0 heredo-alcoolico de segunda geragao ¢ um ser perigoso” e que entre
“os filhos e netos de alcodlicos os maos instintos aparecem cedo”. Os
mesmos efeitos se atribuiam a sifilis: os descendentes de sifiliticos sdo
“creaturas perversas € inconscientes com uma espantosa tendéncia para
o crime”, escrevia-se em O Século de 27.1.1908% . Decorria, pois, desta
perspectiva, uma acentuada depreciagdo da imagem da crianga delin-
quente e expectativas muito baixas sobre as suas capacidades de rege-

% Antoénio Luis Gomes, Ociosidade, vagabundagem..., p. 69-82, 92-94, 98-100.

™  Dimitri Sudan, “Da crianga culpada...”, p. 81.

%  Anténio Luis Gomes, Ociosidade, vagabundagem..., p. 106-112.

&  Cit. por Irene Maria Vaquinhas, “O conceito de ‘decadéncia fisiol6gica da raga’ e o
desenvolvimento do desporto em Portugal (finais do século XIX/principios do século XX)",
Revista de Historia das [deias, 14, 1992, p. 377-378.
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neragdo. SO uma férrea disciplina as poderia, eventualmente, mudar.
Como corolario de tais convicgdes, ressurgiram cruéis colonias penais,
rapidamente contestadas por quem via na origem da crianga delinquente
e do criminoso acima de tudo causas sociais.

Vemos, pois, que os conceitos de risco, situagdo de risco, compor-
tamento de risco estavam consciencializados, verbalizados e eram cla-
ramente operativos em finais de Oitocentos. Com a escolarizagdo obri-
gatoria, que se imp0s entre os finais do século XIX e inicios do seguinte,
alarga-se repentina e desmesuradamente a consciéncia e o campo de
intervengdo das situagdes de risco. De imediato se cria um novo desvio:
a fuga ao sistema e o abandono escolar. Mas a situa¢do ainda mais se
complica porque a escola impunha um modelo tnico, inflexivel, ao qual
muitas criangas nao conseguiam adaptar-se. Lembremo-nos que na
Europa proliferavam ainda os dialectos locais. A escola impunha a lingua
oficial, quantas vezes totalmente incompreensivel para as criangas. Além
disso, os comportamentos e os valores veiculados eram claramente os de
uma burguesia citadina, diferentes e estranhos nos meios populares. Por
isso, a escola, além da sua evidente fung@o nacionalista, era imprescin-
divel no seu papel civilizador, tanto dos meninos como das familias que
eles poderiam educar. As dificuldades de aprendizagem, o insucesso esco-
lar, conceitos agora tao manejados, tornaram-se evidentes, mas na época
responsabilizavam-se as familias que haviam educado os seus filhos
na grosseria, violéncia e imoralidade e rotulavam-se as criangas de anor-
mais, incapazes ou imbecis® . A escolarizagao obrigatoria, que foi tao
importante no combate ao trabalho infantil, revelou também a existéncia

®  Embora com precursores (como, por exemplo, o judeu portugués Francisco Rodrigues

Pereira que no século XVIII se dedicou, em Franga, ao ensino dos surdos-mudos) foi s6 em
finais do século XIX e inicios do seguinte que na Europa a questdo das criangas deficientes,
ou como se dizia na época “anormais”, constituiu matéria de intervengio, tornando-se com-
ponente de varios saberes, como a Medicina, a Pedagogia ou o Direito. Quanto 4 Psiquiatria
Infantil, data ja do século XX. E porque escapam ou quase escapam ao dmbito cronolégico
que me propus tratar, permito-me omitir estes temas remetendo, por exemplo, para Didier-
-Jacques Duché, Histoire de la psychiatrie de I'enfant, Paris, PUF, 1990; Jean-Marie Renouard,
De I'enfant coupable a l'enfant inadapté...; Monique Vial, “Enfants handicapés, du XIXe
au XXe siécle” in Histoire de l'enfance en Occident 2, cit., p. 331-357.
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de multidoes de criangas enfezadas®®. Mais um motivo para os gover-
nantes enaltecerem o papel da escola no combate a degeneragdo da raca,
tema de tragico futuro.

Em conclusdo:

Da investigagdo a intervengao ¢ o subtitulo deste coloquio. Também
no passado vimos que a reflexdo tedrica, que se queria reformadora,
modelou as praticas e contribuiu para a mudanga de comportamentos.

Estava-se ainda longe, naturalmente, das perspectivas actuais: as
solugdes encontradas para as criangas e jovens “dificeis” eram frequen-
temente mais perigosas do que a situagcdo que procuravam resolver; a
intervengéo junto das criangas deficientes era ainda balbuciante; existi-
am riscos de que ninguém desejava falar, como os abusos sexuais; sobre
outros ouviam-se vozes de alerta, mas a interven¢do era quase nula,
como acontecia em situacgoes de violéncia familiar; outros riscos havia
que ndo despertavam qualquer interesse, tais como a subinstrugao femi-
nina ou a exclusdo dos meninos de minorias étnicas ou religiosas.

Mas os dois séculos analisados sdo fecundos na reflexdo e gestdo
destes problemas, legando-nos muitas das nossas concepgdes e lan-
¢ando os alicerces da intervengio actual. E Portugal integra-se plena-
mente no modelo europeu.

®  Jean-Marie Renouard, De l’enfant coupable a I'enfant inadapté..., p. 64-77.

184



