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Resumo

No século XV, com objetivo de purificar
as almas e reformar as condutas dos fiéis
leigos, a cupula eclesiastica da Coroa de
Castela passou a promover, de maneira mais
intensa e ordenada, a producdo de obras
pastorais em lingua vernacula. Com énfase
em parte dessa produgao, especialmente nos
sermdes proferidos por Sdo Vicente Ferrer
em Castela, o alvo deste trabalho consistira
em analisar em que medida esses guias
moralizantes ajudaram a naturalizar um
vocabulario especifico de exercicios voltados
para a correcao dos pecados. Em outras
palavras, este estudo visa questionar a maneira
como essas obras procuravam ensinar aos
fiéis o papel salutar da contri¢do nos jogos de
redencdo das faltas; isto é, do proprio ato de
externalizagdo do arrependimento. Partindo
dos vocébulos utilizados para nomear as
formas de contri¢do prescritas nesses tempos,
outro alvo do trabalho sera interrogar como
os fiéis poderiam apreender essas palavras
e alargar seu vocabulario acerca de termos
concernentes ao universo espiritual.

Palavras-chave: Castela; contri¢do; Idade
Média.

Abstract

In the fifteenth century, in order to purify
the souls and reform the conduct of the lay
faithful, the ecclesiastical leadership of the
Crown of Castile began to promote, in a more
intense and orderly way, the production of
pastoral works in the vernacular language.
With emphasis on this production, especially
on the sermons given by Saint Vicente Ferrer
in Castile, the aim of this work is to analyze
the extent to which these moralizing guides
helped to naturalize a specific vocabulary of
exercises designed for the correction of sins.
In other words, this study seeks to question the
way these works sought to teach the faithful the
salutary role of contrition in the proceedings
of redemption of faults, that is to say, the very
act of externalizing repentance. Starting from
the words used to name the forms of contrition
prescribed at that time, another aim of the work
is to question how believers could understand
these words and broaden their vocabulary
about terms concerning the spiritual universe.

Keywords: Castile; contrition; Middle
Ages.
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No ano de 1497 — quando a prensa movel se destacava pela produgao de
obras pastorais em Castela e outros territorios cristdos — foi impresso na cidade
de Sevilha o Vergel de Consolagion, atribuido ao dominicano Jacobo de Bena-
vente, em que sao articuladas prédicas de diferentes autoridades cristas acerca
dos rudimentos da fé e de certos atributos de clérigos e religiosos relativos
a manutengdo das crengas catolicas!. No final, depois de um longo debate
acerca das virtudes e pecados, essa obra ¢ enfatica ao asseverar que o pregador
seria uma luz no mundo e, como “a natureza da luz é sempre luminar”, este
mensageiro da palavra de Deus deveria resplandecer “por boa vida, ensino e
saber (...)"%. Ao explorar o papel dos sermdes para a formagao crista, esse livro
catequético procurou convencer os pregadores ndo apenas a ensinar a palavra
de Cristo, mas também a ser exemplo vivo de seus conselhos, sabendo como
utilizar suas proprias adverténcias para corrigir a si mesmos.

A compila¢ao de obras com essa proposta pastoral foi estimulada para
atender a demanda crescente em Castela, especialmente a partir de meados
século X1V, por livros destinados a formagdo dos clérigos diocesanos ¢ dos
pregadores mendicantes. Assim como manuais de confessores ou constitui-
¢oes sinodais, o Vergel de Consolagion del alma poderia amparar a formagao
do clero castelhano-leonés e fornecer ligoes de grandes autoridades do pensa-
mento cristdo, como Santo Agostinho ou Sdo Gregorio, para que os curas de
almas pudessem compor suas prédicas direcionadas as mulheres e aos homens
leigos desse periodo’. Ao manusear esse livro, o clérigo aprenderia, portanto,
maximas de pensadores que enriqueceriam sua prédica e embasariam melhor
a sua reflexdo acerca dos pecados, das virtudes e da salvacao. Entre os séculos
XIV e XV, a Coroa de Castela intensifica a confec¢ao de livros carregados

' No que diz respeito ao ntimero de copias dessa obra mantidas nos reinos castelhano-
-leoneses, chegaram-se aos nossos dias trés exemplares em latim do texto do Vergel, bem como
outras versoes em vernaculo: quatro manuscritos (trés na BN de Madrid e outra no Escorial) e
trés impressos, destes dois incunabulos (de 1497 e 1499). Fernando Gémez Redondo, Historia
de la prosa medieval castellana. El desarrollo de los géneros. La ficcion caballeresca y el orden
religioso, Ediciones Catedra, 1999, vol. 11, p. 2026. Quanto ao seu provavel autor, o dominicano
Jacobo de Benavente, trata-se de um religioso de meados do século XIV.

2 De la consolacion de la filosofia/Boecio; trad. de la version catalana por Antonio Ginebreda.
Vergel de Consolacion/Jacobo De Benavente. Sevilla: Meinardo Ungut y Estanislao Polono,
1497, f. XXXI.

3 Arespeito do papel do Vergel de Consolagion na Coroa de Castela, o pesquisador Fernando
Goémez Redondo considera: “La reforma clerical que se realiza a lo largo del siglo XIV requiere
la difusion de tratados de esta naturaleza, que no se hallan muy lejos de los manuales de predi-
cacion, de los confesionales ou de los exemplarios (...)”Fernando Gémez Redondo, Historia de
la prosa medieval castellana, vol. 11, p. 2032.
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de ligoes semelhantes as do Vergel a fim de ensinar ao clero a utilizar a fala —
durante a pregagdo e a confissao penitencial — como mecanismo de emenda
dos pecados e de transmissdo de conhecimento®.

Uma das propostas da politica pastoral do século XV, alimentada pelo
Vergel e outros livros de conteudo catequético, era inserir no vocabulario
cotidiano dos fiéis de Castela 0 nome de ag¢des valorativas e Uteis para o eno-
brecimento da alma. A produgdo pastoral que sera serializada neste estudo
oferece pistas para analisarmos o papel dos pregadores, como o do célebre
dominicano Sao Vicente Ferrer, para a naturalizagdo em lingua castelhana de
um jogo vocabular especifico: o da contrigdo dos pecados’.

O oficio da pregagdo

Durante sua estada na Coroa de Castela entre 1411 € 1412, o dominicano
Sao Vicente Ferrer conseguiu se deslocar entre diferentes regides e proferir
uma série de sermdes concernentes a redencdo dos pecados e aos aspectos
cotidianos da vida cristd, como a maneira de assistir as missas ou de se rela-
cionar com outras pessoas de seu grupo. Embora néo se saiba exatamente a
lingua utilizada por Sao Vicente Ferrer em suas prédicas, ja que seus sermoes
foram registrados em reportationes elaborados por possiveis acompanhantes
de sua missao, esse pregador procurou se fazer compreendido pelos morado-
res de cada lugar por onde passava e, assim, conseguir influencia-los®.

No sermao pronunciado no caminho de Zamora a Salamanca entre os dias
7 e 12 de fevereiro de 1412, Sdo Vicente Ferrer, ao abordar a aprendizagem da
doutrina espiritual, destaca a importancia de suas palavras na vida dos ouvin-

* Ana Arranz Guzman, “La Buena Fala del clero y el peligro de escandalo ptblico: un tema de
preocupacion episcopal” in Isabel Beceiro Pita, Poder, piedad y devocion: Castilla y su entorno
(siglos XII-XV), Madrid, Silex, 2014, p. 111.

5 A proposta deste artigo resulta de uma pesquisa financiada pelo auxilio Jovem Pesquisador da
FAPESP “Ensino da fé crista na Peninsula Ibérica (sécs. XIV e XV) (PROCESSO 2017/11111-9).

¢ A respeito desse assunto, o especialista Pedro M. Cétedra afirma: “;Predicaba san Vicente
en una suerte de lengua mixta? A mi me parece que el hecho del uso del castellano en lugares
capitales del juego oratorio y del climax del sermdn, evidenciado siempre por el reportator, frente
al uso circunstancial del catalan solo para sustituir palabras no comunes en el latin eclesiastico,
habla por si mismo. Ello sin contar que el aragonés era la lengua que durante mucho tiempo
san Vicente hablo con mos reyes y con el Papa, mientras fue su confesor y su brazo derecho. La
franquicia entre el castellano y el aragonés era entonces resbaladiza y, por tanto, permitia la pronta
asimilacion de las dos lenguas.” Pedro M. Catedra, “La predicacion castellana de San Vicente
Ferrer”, Boletin de la Real Academia de Buenas Letras de Barcelona, 39 (1983-1984), p. 285.
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tes de seu sermdo’. Para explicar melhor ao publico a agdo desempenhada
pelo pregador, diz o dominicano: aqueles que possuem o oficio de pregar
colocam “o aguilhdo na criatura pela orelha e pungem-lhes o coracdo, assim
como agora, nesta pregagao que eu prego, alguém se sentira pungido por este
aguilhdo da pregacao e doutrina™. Logo na sequéncia, enriquece sua prédica
ao fazer referéncia ao texto biblico de Isaias (Is 40,2) com o objetivo de escla-
recer que Deus teria ordenado aos pregadores que levassem a Ele os homens
desvirtuosos pela estrada da emenda e da corregdo’.

Ao seguir o caminho de outros grandes dominicanos versados na arte da
pregacdo como Humbert de Romans e Etienne de Bourbon, Sio Vicente Fer-
rer visava persuadir os fiéis a crer que cada palavra contida em sua narrativa
possuia o poder de constrangé-los, a ponto de conseguir conduzi-los pelos
meandros da vida cotidiana'’. Para ser mais convincente ¢ chamar a aten-
cdo das pessoas a sua volta, esse religioso interpelava os seus ouvintes a par-
tir de uma linguagem inteligivel tanto a nobres da corte quanto aos simples
fi¢is das cidades e campos, para conseguir fazer com que homens e mulheres
de diferentes origens sociais memorizassem sua mensagem e, consequente-
mente, a colocassem em pratica!l. Nao ¢é raro encontrar, nos sermoes vicenti-
nos, expressdes como estas: “boa gente, eu vos quero mostrar (...)”"'%; “E dizer

7 Sao quatro aguilhdes: dor corporal; doutrina espiritual; temor de justiga; e amor celeste.

§ “Este aguyjon traen aquellos que predican doctrina evangelical, assi como frayres e reli-
gi0sos ¢ otros que han officio de predicar. Estos meten el aguijon a la criatura por la oreja e
punchales el coragdn, assi como agora en esta predicagion que yo predico, que alguno se siente
pungido deste aguyjon de la predicagion e doctrina.” Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y
literatura en la Edad Media. San Vicente Ferrer en Castilla (1411-1412): estudio bibliogrdfico,
literario y edicion de los textos inéditos, Salamanda, Junta de Castilla y Ledn; Consejeria de
Cultura y Turismo, 1994, p. 385.

° “E por esto dezia nuestro Sefior Dios por boca del profeta: ‘Loguimini ad cor Therusalem,
etc.” (Ysaye XL."C °) Diz: ‘Vosotros, que avedes ofi¢io de predicar, parad mientes que fabledes
al coragon de la criatura llamandola que venga a mi’. Si es persona de mala vida, que venga
a mi emendandola (...) Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p.
385. Como explica o historiador Jean-Claude Schmitt, a pregacao tinha como alvo produzir a
conversao de seus ouvintes. Jean-Claude Schmitt, Temps liturgique et temps des exempla, em
Nicole Bériou; Franco Morenzoni (orgs.), Prédication et liturgie au Moyen Age, Turnhout,
Brepols, 2008, p. 223.

10 Carla Casagrande. “Sermo potens: rhétorique, grace et passions dans la prédication médié-
vale” in Nicole Bériou; Jean-Patrice Boudet; Iréne Rosier-Catach, Le pouvoir des mots au Moyen
Age, Turhout, Brepols, 2014, p. 230.

' Francisco Rico, Predicacion y Literatura en la Espaiia Medieval, Cadix, UNED, 1977, p. 16.

12 “Buena gente, yo vos quiero mostrar”. Pedro M. Cétedra, Sermon, sociedad y literatura
en la Edad Media, p. 398.
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vos é um exemplo verdadeiro”?; “E por isto, boa gente, pensais nisto (...)"!*
— expressdes que serviam para atrair a atengao do publico, através da interpe-
lacdo direta, e fazé-lo absorver a mensagem transmitida'®.

Além dessas expressoes, Sao Vicente Ferrer langava mao de recursos retd-
ricos que pudessem impressionar ainda mais os ouvintes da prédica, tais como
0 exemplum ou mesmo a similitudo — entendida na época como uma agio
hipotética e, por isso, nao se confundia com parabolas biblicas ou mesmo
grandes historias exemplares; isto é, tratava-se de um pequeno episodio da
vida cotidiana criado com o objetivo de elucidar melhor a mensagem trans-
mitida e facilitar a memoriza¢ao'é. No mesmo sermdo mencionado acima
acerca dos quatro aguilhdes usados por Deus para ferroar o pecador, um des-
ses similes € apresentado por Ferrer da seguinte forma: “Mas para que melhor
o entendais [0 ensinamento], observai uma semelhanca tal”. Na sequéncia, o
dominicano apregoa:

Quando um homem vai por um caminho e leva alguma besta, sempre leva
consigo algum aguilhdo. E se tu lhe dizes: “E por que levas este aguilhdo?
Pois parece que vais armado contra a besta e parece que lhe queres mal”. Ele
respondera e dira: “eu levo este aguilhdo porque, quando a besta sair fora do
caminho, dar-lhe-ei com o aguilhdo e tornara; (...) E por isso levo o aguilhdo,
ndo porque eu quero mal a besta, nem porque tenho prazer em feri-la”"".

13 “E dezir vos he un enxienplo verdadero”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura
en la Edad Media, p. 399.

14 “E por esto, buena gente, pensad en esto”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura
en la Edad Media, p. 626.

'S Acerca da piedade popular promovida pelos mendicantes ver: Katherine Ludwig Jansen,
The making of the Magdalen, Preaching and popular devotion in the later Middle Ages, Princ-
eton University Press, 2000.

160 exempla caracterizava-se pela corporeidade, verossimilhanga e pela natureza didatica e
moral; fundamentava, pois, a nova pregagao a partir do século XIII, preocupada com a memoriza-
¢do, a brevidade e a ordem do discurso. Kimberly A. Rivers, Preaching the memory of virtue and
vice: memory, images and preaching in late Middle Ages, Turnhout, Brepols, 2010, p. 194-196.
Ainda sobre o exemplum, ver: Marie-Anne Polo de Beaulieu, Education, prédication et cultures
au Moyen Age. Essai sur Jean Gobi Le Jeune, Lyon, Presses Universitaires de Lyon, 1999.

17 “Mas por que mejor lo entendades, catad una semejanga tal. Quando un ome va camino
e lieva alguma bestia, sienpre lieva consigo algiin aguyjon. E si ti le dizes: “;E por qué lievas
aqueste aguijon, que paresge que vas armado contra la bestia e paresge que la quieres mal?”, ¢l
rresponderd e dyra: — “Yo lievo este aguijon por que, quando la bestia saliere fuera del camino,
darle he con el aguyjon e tornara; e si fuere perenzosament, esso mismo darle he con el aguyjon e
andard apriessa. E por esso lievo el aguijon, ca non porque yo quiero mal a la bestia nyn porque aya
yo plazer en ferirla”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 380.
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Os fiéis que ouviam esse trecho poderiam se familiarizar com a mensa-
gem transmitida por se tratar de um contexto préximo de suas realidades. Ao
idealizarem essa cena, deveriam associar, em primeiro lugar, a emenda dos
pecados ao aguilhdo do proprietario da besta; depois tinham de relacionar
o0 pastoreio de animais na terra com o zelo nutrido por Deus para com Suas
criaturas. Tal similitudo serve como pano de fundo para a explanacdo acerca
do primeiro aguilhdo: a dor corporal. As associagdes realizadas pelos ouvintes
entre aquela historieta e o aguilh@o serviram como ferramentas mnemonicas'®;
melhor dizendo, ajudariam o fiel a reter em sua memoria a licdo de que a dor
fisica, provocada por uma enfermidade qualquer, era dada por Deus como um
caminho de corregdo, e ndo para prejudica-lo. Esse tipo de recurso também
possuia uma carga emotiva, para que a sua lembranga fosse acompanhada
de um forte sentimento de comogao, fazendo o fiel se compadecer e se sentir
contrito.

Explicam os proprios pregadores mendicantes que essa forga atribuida ao
sermao de estimular sentimentos e resgatar pecadores provinha do poder do
Espirito Santo, e ndo do engenho criativo do religioso'’. Ecoando os ensina-
mentos de Gregorio Magno, o dominicano quatrocentista Juan Lopez assevera
em um de seus sermdes da obra Evangelios Moralisados — dividida em duas
partes, uma em versdo manuscrita e outra editada em Zamora no ano de 1490
por Antonio de Centeneras®® — que o éxito da aprendizagem da palavra de
Deus durante a pregagdo ocorria pela manifestacdo do Espirito Santo através
do discurso do pregador?'. Esse dominicano, que toma a obra de Sdo Vicente
Ferrer como uma de suas grandes referéncias?, langa mao deste exemplo para

18 Cf. Frances. A. Yates, 4 arte da memdéria, Campinas, Unicamp, 2007, p. 113-114.

19 Carla CasaGrande “Sermo Potens Rhétorique, grace et passions dans la prédication médié-
vale" in N. Bériou, J.P Boudet, I. Rosier-Catach (org.), Le pouvoir des mots au Moyen Age, p. 225.

20 Arturo Jiménez Moreno, Vida y Obra de Juan Lopez de Zamora, O.P, Un intelectual
castellano del siglo XV. Antologia de textos, Zamora, Centro de la UNED de Zamora, 2002, p.
78. Para uma sintese acerca dos propdsitos da obra, ver: Arturo Jiménez Moren, “Evangelios
moralizados” in Leandro Alves Teodoro (Org.), Obras pastorais e doutrindrias do mundo
ibérico, Banco de dados (Online), 2019. Disponivel em: https://umahistoriadapeninsula.com/
our-collections/evangelios-moralizados/, consultado em 2019.06.30.

21 “Si el Spiritu Sant no ensefia dentro en el coragdn a la criatura en vano trabaja de fuera
qualquiera otro predicador e maestro — dicho es de sant Gregorio —, e por tanto, [75v] qualquier
cosa que entiende el coragon del oyente non lo atribuyan al diziente ni al fablante, mas al
Spiritu Santo de dentro ensefante (...)”. Juan Lopez de Salamanca o Zamora, O. P, Evangelios
Moralizados, Edicion, introduccion y notas de Arturo Jiménez Moreno, Salamanca, Ediciones
Universidad de Salamanca, 2004, p. 447.

22 Acerca do peso da obra do valenciano Vicente Ferrer na composi¢ao da obra Evangelios
Moralisados, diz Arturo J. Moreno: “(...) de las treinta y ocho exposiciones que componen los


https://umahistoriadapeninsula.com/our-collections/evangelios-moralizados/
https://umahistoriadapeninsula.com/our-collections/evangelios-moralizados/
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melhor elucidar o papel moralizante de suas prédicas: “Certo € que a agua
corre da fonte da nora até a hortalica” pela forga do canal. “Da mesma forma,
se no horto do auditério nascem bredos de mansidao, armolas de humildade,
espinafres de paciéncia, plantas de temperanga, cebolas e alhos-porrds e alhos
de contricdo (...), e também outras hortalicas de virtude”, tudo isso ndo mana
da gldria do pregador, que ¢ canal da agudeza da gléria, mas, sim, do Espirito
Santo?.

Esse exemplo de Juan Lopez, retirado das palavras de Sdo Bernardo —
uma das principais referéncias cistercienses para a consolidacdo da mistica
cristd na Idade Média **— serviu para justificar o papel atribuido ao sermao
como um lago entre o universo secular e o plano divino. Dito de outro modo,
seguindo os passos de outros religiosos da Ordem dos frades pregadores, esse
dominicano procurou convencer os leitores da obra Evangelios Moralisados
de que o sermao constituia um meio de conhecimento de si por intermédio de
palavras imbuidas de uma graga especial, de um poder salutar diferenciado.
Ao se aproximarem do pregador com a intengdo de ouvir seu sermao, os fiéis
jé teriam de saber que este porta-voz da Igreja era um mensageiro encarregado
de coloca-los em dialogo com Deus, o inico mestre capaz de revelar a verdade
do mundo e os segredos escondidos por tras das coisas®.

As menores licoes de um sermdo

As menores unidades estruturantes dos ensinamentos transmitidos por meio
de sermdes e recolhas de exempla eram as palavras que nomeavam praticas
indispensaveis para os exercicios de ascese espiritual. Por serem considerados
fruto da interven¢do divina na vida dos fiéis, os sermdes ajudaram a fixar

Evangelios moralizados, al menos ocho presentan una estructura y unos contenidos basicos
semejantes a otros tantos sermones de San Vicente Ferrer. No seria exagero concluir que cuando
Juan Lopez escribe obra tiene encima de la mesa una version de los sermones del valenciano”.
Juan Lopez de Salamanca o Zamora, O. P, Evangelios Moralizados, p. 64.

B “cierto es que la agua corre de la fuente de la afioria a la ortaliza e aquesto por la canal o
por la matriz, mas de la fuente o afioria. Ansimemo, si en el huerto del auditorio nasgen bledos
de manseza, armuelles de humildat, espinacas de pagiengia, llantas de tenperangia, ¢ebollas e
puerros e ajos de contrigion, culantro e perexil de piedat, e ansi de otras ortalizas de virtud; no es
gloria de predicador, que es la canal por do sal la gloria, mas del Spiritu Santo de donde mana”.
Juan Lopez de Salamanca o Zamora, O. P, Evangelios Moralizados, p. 447.

24 Bernard Mcginn, The presence of god: a history of western mysticism, Vol I, The growth of
mystcism. Gregory the Great to the twelfth century, New York, The Crossroad, 1996, p. 158-224.

5 Cf. James J. Murphy, La Retérica en la Edad Media. Historia de la teoria de la retorica
desde San Agustin hasta el Renacimiento, México, Fondo de Cultura Econénico, p. 296-297.
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em vernaculo vocabulos que designavam agdes votivas e piedosas. Melhor
dizendo, ao desenvolverem pequenas historietas, essas prédicas podiam fami-
liarizar o fiel com um novo universo de referéncias, a ponto de conseguir
repensar sua conduta, redefinir seus anseios e se conceber como cristdo cato-
lico. Um dos eixos do vocabulario promovido por esse e outros tipos de obras
pastorais era concernente aos nomes de agdes que denominavam diferentes
gestos e praticas de contri¢do: tais como “choro”, “disciplina”, e “oragdo”.
A propria palavra “contri¢ao” € recorrente nos sermdes € merece uma atengao
especial.

Para estimular os fiéis a corrigir seus pecados mortais cometidos no pas-
sado e a se familiarizar com a pratica da contrigdo, Sdo Vicente Ferrer cita —
no sermao Colagdo feita a clérigos e a religiosos (Colacion fecha a clérigos
e a religiosos), apregoado durante a semana que se entendeu entre os dias 9 e
14 de agosto de 1411, em Illesca — este pequeno trecho dos Sa/mos: “Estende
do alto a mao, defende-me, livra-me das aguas caudalosas, da mao de estran-
geiros (...)"%%. Na sequéncia, completa a prédica: “Agora, observai bem! Pri-
meiro, demandava a mao a Deus. Por que demandava [a] mao, boa gente?”.
Langada a pergunta, o mesmo pregador responde: “Porque bem sabeis que
cinco dedos ha na mao; assim digo que na virtude de Deus para tirar a criatura
do pogo de pecado mortal ha cinco coisas”. Logo depois desse jogo de per-
gunta e resposta, Sao Vicente Ferrer arrola uma lista em que cada uma dessas
cinco “coisas” corresponderia a uma agao salutar:

A primeira, conhecimento de seus pecados: e observe aqui um dedo; a segunda;
haver dor e contrigdo dos pecados conhecidos: e observe aqui o segundo dedo;
a terceira, inclinacdo e vontade de ndo mais tornar a eles: e observe o terceiro
dedo; a quarta, confessa-los bem ao clérigo: ¢ observa o quarto dedo; a quinta,
firme corac¢do e vontade de perseverar em bem até o fim: e observe aqui o
quinto dedo. E por isto, assim como na méo tem cinco dedos, assim na virtude
de Deus para tirar a alma de pecado sdo necessarias estas cinco coisas. E, por
isto, disse: ‘Senhor, envia a Tua mao do alto e tira-me, Senhor, do pecado’?’.

26 (sl 144, 7). Séo Vicente Ferrer fez a seguinte tradugdo da Vulgata: “Sefior, enbia la tu
mano de alto, e sdcame, Sefor, de peccado e librame de las aguas muchas e de la mano de los
fijos agenos”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 489-490.

27 “Agora parad bien mientes. Primeramente, demandava la mano a Dios. Por que demandava
mano, buena gente? Porque bien sabedes que ¢inco dedos ha en la mano, assi digo que en la
virtud de Dios para sacar la criatura del pozo de pecado mortal son ¢inco cosas e son éstas: la
primera, cognos¢imiento de sus pecados: e cata aqui un dedo; la segunda, aver dolor e contrigion
de los pecados conoscidos: e cata aqui el segundo dedo; la tergera, proponimiento e voluntad
de non tornar mas a ellos: e cata aqui el terceiro dedo; la quarta, confessarlos bien al clérigo: e
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Pelo emprego dessa ferramenta mnemotécnica de tomar a mao como
roteiro de acOes curativas e edificantes, o vocabulo “contricdo” teria de ser
recordado ao se apontar o primeiro dedo para o céu em sinal de suplica. Um
termo importante para o universo vocabular cristdo, pois, como definiu Mar-
tin Pérez, na obra Libro de las Confesiones — terminada em 1316 e conhecida
como um dos principais tratados pastorais de Castela — “contrigdo” signifi-
cava a “dor tomada pelos pecados, com proposito de confessa-los e de fazer
emenda” deles?®. Dado que um dos esteios da vida crista era a reflexdo acerca
dos pecados com vista ao aperfeicoamento da vida cotidiana, a aprendizagem
do uso do termo “contri¢do” tornou-se, pois, um dos primeiros passos da ini-
ciacdo de homens ¢ mulheres nas praticas de reden¢do, ja que designava a
primeira etapa do sacramento da peniténcia e fundamental para sua eficacia®.
O uso desse vocabulo, apreendido por sermdes como os de Sdo Vicente Ferrer
e também durante a propria confissdo penitencial®’, possibilitava ao homem
e a mulher conhecer cada pratica que tinham de executar para se sentirem
aliviados da culpa’'.

O estudo da palavra “contri¢ao”, e de seus corolarios, “choro” e “disci-
plina”, abre uma clareira para explorarmos, desse modo, a maneira como o
ensino dos costumes cristdos em lingua vernacula se estruturava em torno da
memorizagdo de uma cadeia de termos e expressdes. Embora ndo seja pos-

cata aqui el quarto dedo; la quinta, firme coracdn e voluntad de perseverar fasta la fin en bien: e
cata aqui el quinto dedo. E por esto, assi como en la mano son ¢inco dedos, assi en la virtud de
Dios para sacar la anima de pecado son nescessarias estas cinco cosas. E por esto dize: «Sefior,
enbia la tu mano de alto e sacame, Sefior de pecado»”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y
literatura en la Edad Media, p. 490.

28 “Contrigion es dolor tomado por los pecados, con proponimiento de los confesar ¢ de
fazer emienda”. Martin Pérez, Libro de las Confesiones, Ed. Antonio Garcia y Garcia, Bernardo
Alonso Rodriguez e Francisco Cantelar Rodriguez, Madrid, Biblioteca de Autores Cristianos,
2002, p. 568.

¥ A contrigdo precede a confissdo e a satisfagdo, combina os sentimentos de dor, vergonha
e desgosto decorrentes do pecado. Damien Boquet; Piroska Nagy, Sensible Moyen Age: une
histoire des émotions dans [’occident médieval, Paris, Seuil, 2015, p. 215.

30 Acerca da estruturagdo da confissdo penitencial, ver: Nicole Bériou, “Autour de Latran
IV (1215)” in Groupe de La Bussiére, La naissance de la confession moderne et sa diffusion,
Pratiques de la Confession. Des Péres du désert a Vatican II. Quinze Etudes d’Histoire, Paris,
Cerf, 1983, p. 73-92.

31 Ha um recolha de sermdes contidos no manuscrito 1854 da Biblioteca Universitaria de
Salamanca, editado por Manuel Ambrosio Sanchez Sanchez em que o tema da peniténcia ¢ de
sobremodo importante. Dados os limites deste estudo, realizaremos uma analise comparativa
entre os sermdes de Vicente Ferrer e essa recolha em um trabalho futuro. Manuel Ambrosio
Sanchez Sanchez, Un sermonario castellano medieval, Salamanca, Ediciones Universidad de
Salamanca, 1999, vol. 1 e 2.
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sivel esgotar todos os termos-chave do campo da contri¢ao nos limites deste
estudo, as palavras aqui serializadas ja nos mostram um amplo quadro da
dimensao moralizante dos termos empregados na produgo de obras de cunho
catequético do século XV.

O universo vocabular da contricao:
“Choro”, “lagrima”, “disciplina” e “oracao”

Na lista de praticas inventariadas pelos pregadores dominicanos, a palavra
“choro” ganha certo protagonismo numa rede de licdes que visavam orientar
o fiel a saber como utilizaria as proprias lagrimas como sinal de arrependi-
mento®?. Acerca da aprendizagem desse vocabulo, Sdo Vicente Ferrer inicia
o sermao intitulado Sermdo de como chorou Jesus Cristo cinco vezes neste
mundo (Sermon de como lloro Thesu Christo ¢inco vezes en aqueste mundo)
— proferido entre os dias 16 ¢ 21 de agosto de 1411 com o proposito de infor-
mar aos seus ouvintes que Cristo jamais teria rido neste mundo. A seguir,
complementa o pregador: “Nem sendo pequeno infante, nem mogo jovem,
nem depois da idade cumprida nunca jamais se fala que risse, mas fala-se
que chorou muitas vezes”. O comportamento de Cristo ¢ utilizado como mote
do sermao com o objetivo de ensinar aos fi¢is que “o rir ndo é conveniente a
vida presente”, pois a existéncia nada mais seria do que uma etapa de prova e
de resisténcia. Por isso, Sdo Vicente Ferrer conclui seu raciocinio com estas
palavras: “Assim, boa gente, observai que nds, quando estamos neste mundo,
estamos condenados a morte” e, por isso, ndo conviria rir, mas, sim, chorar®.

32 Alfonso Esponera, El oficio de predicar. Los postulados teolégicos de los sermones de
San Vicente Ferrer, Salamanca, Editoral San Esteban, 2007, p. 43. Cf. Piroska Nagy, Le don des
larmes au Moyen Age, Un instrument spirituel en quéte d'institution (ve — Xllle siécle), Paris,
Albin Michel, 2000, p. 413-417.

3 “Buena gente, yo penssando en la santa vida de nuestro Sefior Jhesti Christo, non fallo
en algtnd libro que nuestro Sefior Thesu Christo rreyesse jamas en la vida deste mundo, aunque
fuesse en muchas grandes fiestas e en grandes honrras. Nin seyendo pequefio infante, nin mogo
joven, nun después de hedat conplida nunca jamas se falla que rreyesse, mas fallase que llor6
muchas vezes. E esto porque el rreyr non es conveniente a la vida presente e el llorar es assi
como si un omne ou una mugier era condenpado a muerte e lo levassen e[n]¢ima de un cavallo
corriendo a enforcarlo, tal omne o mugier non seria osado de rrejr; e si estonge assi andando
se rreyse, el mundo lo juzgaria por loco, ca dirian: — “Sabed que lo lievan a la muerte e vasse
rreyendo; por gierto, loco es.” Mas si la tal persona va llorando en tal estado, cada uno avra dél
conmpassion e duelo, porque en tal estado propia cossa es a la persona llorar e sospirar. Assi,
buena gent, catad que nosotros, quantos somos en este mundo, somos condepnados a muerte ¢
la sentengia es dada, que non se puede rrevocar en ninguna manera”. Pedro M. Catedra, Sermon,
sociedad y literatura en la Edad Media, p. 465.
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Ainda quanto as lagrimas derramadas por Cristo, Sdo Vicente Ferrer inter-
roga: “Por que nosso Senhor Jesus quis chorar em Seu nascimento? Pois as
outras criancas nao sabem o que fazem, mas Jesus Cristo, que havia entdo
tanta sabedoria, como tem agora no céu, por que chorava?”. Responde que
Cristo chorava por compaixdo para com os homens, expressando sofrimento
pela miséria em que todos estariam desterrados neste mundo**. Esse domini-
cano assevera que Cristo teria chorado ao todo cinco vezes na terra: no nas-
cimento; no ato de circuncisdo; na ressureicdo de Sdo Lazaro; em sua visita
a cidade de Jerusalém; e, por fim, na morte®. Em todos esses momentos, o
choro do Salvador servia, segundo esse religioso, como fonte de inspiragdo,
de modo que os fiéis pudessem se convencer de que eram condenados pelos
pecados cometidos e que a unica saida era acreditar no amor do Criador e
se redimir com a inten¢do de estar ao seu lado no Paraiso*. Retomando a
vida de Cristo, Sao Vicente Ferrer visava fazer com que homens ¢ mulheres
soubessem como abrandar seus sentimentos e aprender a manifestar a dor
decorrente de seus pecados. A narrativa da vida de Cristo ajudava pregadores
como esse dominicano a diferenciar a dor sensivel da dor espiritual, ensinando
aos ouvintes dos sermdes que deveriam fazer da dor fisica, provocada por um
ato voluntario de provagao e sacrificio, um meio de tornar visivel no proprio
corpo um sinal evidente do choro espiritual. Além disso, como defende um
dos sermoes do manuscrito 40 da Real Colegiata de San Isidoro de Leon —
documento datado do século XV em que sdao reunidos, entre outras obras,
ricas prédicas em vernaculo —, ndo € o simples gesto de chorar que estimularia
a contri¢do, mas a vontade interna, aquela dor ou emog¢do de expressar um
arrependimento verdadeiro®”. O choro esperado por sermdes como esses seria,

3% <, Pues por qué nuestro Senor Thesu Christo quiso llorar en su nas¢imiento? Ca los otros
nifios non saben qué se fazen, mas lhesti Christo, que avia estonges tanta sabidoria como ha
agora en el ¢ielo, jpor qué llorava? Digo que es verdat e por esso todo quanto fazia con grand
rrazén. E digo que llora una miseria nuestra por conpassion de nosotros. E la miseria es que
somos desterrados en este mundo”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad
Media, p. 466.

35 Pedro M. Cétedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 466.

3¢ No final do sermdo, diz S&o Vicente Ferrer: E por ende, buena gente, cada uno e cada uma
emiende su vida e faga santas obras, perdonandosse unos omnes ¢ otros, por que merescades que
venga el angel del ¢ielo e vos lieve a parayso. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura
en la Edad Media, p. 473.

37 “Pues digamos luego donde serd la contrigion. Non em las lagrimas, mas em el de la
voluntad (...)”. Trata-se do sermao vigésimo primeiro da edi¢do de Pedro M. Catedra. Pedro M.
Catedra (éd.) Los sermones em romance del manuscrito 40 (siglo XV) de la Real Colegiata de
San Isidoro de Leon, Salamanca, SEMYR, 2002, p. 243.
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portanto, a expressdo final e acabada de uma dor sentida no fundo de si em
razdo do fardo de cada pecado praticado. Conforme o clero hispanico buscava
se aproximar dos fiéis, o nimero de recolhas de sermdes em vernaculo come-
¢ou a crescer, de modo a facilitar a divulgagdo de prédicas na lingua falada
pelos proprios castelhanos.

O significado do substantivo “choro” (/loro) e do verbo “chorar” (llorar)
eram redefinidos em lingua castelhana a partir da promog¢do de uma série de
géneros moralizantes como os sermoes que dissertavam sobre como os fiéis
poderiam educar melhor seus corpos para que eles operassem mudangas pro-
fundadas no espirito. Escritos para amparar pregadores e fornecer modelos de
acdo a sociedade desses tempos™®, recolhas de exempla como o Libro de los
exemplos por A.B.C., do clérigo leonés Clemente Sanchez de Vercial®, ndo
deixaram de catalogar historietas em que os fiéis sdo ensinados sobre o papel
salutar das lagrimas*®. Elaborado no século XV, essa obra reporta um exem-
plum, intitulado 4 confissdo deve ser devota e lacrimosa (Confessio debet
esse devota et lacrimosa), cuja historia € acerca de um clérigo que “indo a
confessar-se teve grande contricdo e devocao” e, em razdo de seu choro e
do volume de lagrimas derramadas, ndo conseguia “falar, nem dizer coisa
alguma”. Como nao podia falar, o confessor entdo pediu-lhe que escrevesse
seus pecados em uma carta e a levasse para ele*'. Depois de ler a carta e apre-
senta-la ao bispo, por ndo saber como admoestaria esse clérigo, o confessor
junto com o prelado disse a ele que seus pecados estavam perdoados gragas ao
“mérito de sua confissdo e contrigdo devota com lagrimas™.

O ensino de um exemplo de conduta como a contri¢ao lacrimosa s6 poderia
ser considerado um sucesso e alcangar os resultados almejados pelo clérigo ou
religioso na medida em que fiéis comecassem a atribuir a palavra “choro” um

38 Jacques Berlioz; Marie Anne Polo de Beaulieu, “Introduction générale” in Le Tonnerre
des exemples. Exempla et médiation culturelle dans I’Occident médiéval, Presses universitaires
de Rennes, 2010, p. 12-14.

3 Esse livro foi escrito para Juan Alfonso de la Barbolla, conego de Siglienza.

4 Acerca desta obra, ver: Fernando Gémez Redondo, Historia de la prosa medieval cas-
tellana, Los Origenes del humanismo. El Marco cultural de Enrique 111 y Juan 11, volume 111,
Madri, Catedra, p. 3101-3103.

41 “Dizen que un clérigo yéndose a confessar ovo tan grand contricidén e devocion que por el
grand lloro e lagrimas nunca pudo fablar nin dezir cosa alguna. E desque esto vio el confessor
dixole: -Fijo, pues ti por tu boca non me puedes dezir tus pecados, ve, e escrivelos todos en una
carta e traela a mi”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 99.

42 “Estonce el obispo e el sacerdote muy alegres recontaron el fecho al clérigo e dixiéronle que
le eran perdonados los pecados por el méritu de su confession e contricion devota con lagrimas”.
Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 99.
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novo sentido em sua vida. Embora as recolhas de exempla constituissem um
género independente dos sermdes, essas obras também foram tteis para que
os fiéis em geral tivessem contato com palavras que designavam as sensacdes
a serem partilhadas por toda a comunidade de fié¢is. Os sermdes e as recolhas
de exempla, tal como essa elaborada por Clemente Sanchez de Vercial, tive-
ram uma fungdo decisiva na educagdo dos sentidos por meio da redefinicdo do
vocabulario corrente na época.

Quanto a naturalizacdo dos usos da palavra “lagrima”, o manuscrito 9433
da Biblioteca Nacional de Madrid possui sermdes atribuidos pela critica a um
tal de Pedro Marin, inspirados largamente na producéo de Sao Vicente Ferrer,
que merecem certa atengdo. Um desses sermdes apresenta a maneira como
a confiss@o e a peniténcia deveriam se realizar para que os pecados fossem
corretamente perdoados. Essa prédica aconselha o sacerdote a interrogar o
penitente da seguinte forma: “Tens dor dos pecados passados e propdes de
apartar-te dos futuros?”. O mesmo discurso afirma que o pecador, derramando
“lagrimas de contri¢ao”, teria de responder que “sim™. Na esteira dos ser-
moes de Sao Vicente Ferrer, essa prédica ¢ mais uma, entre outras, escrita em
lingua castelhana com o objetivo de fazer com que homens e mulheres conhe-
cessem a expressao “lagrimas de contricdo” e tornassem o seu uso espontaneo
e natural.

Punir o corpo e disciplinar a alma

Além da palavra “choro”, bem como de seus correlatos “chorar” e “lagri-
mas”, a aprendizagem da pratica da contri¢do demandava a memorizagdo do
uso de outros vocabulos: como “cilicio” e “disciplinas”. No que tange a estas
palavras, Sdo Vicente Ferrer — no sexto sermao proferido na Coroa de Castela
— diz aos mancebos que ndo deveriam esperar a velhice para corrigir os peca-
dos, pois, assim como um asno novo possuia mais forga para carregar a carga,
eles tinham melhores condigdes para enfrentar qualquer tipo de afli¢ao. Para
ser mais persuasivo, esse dominicano apregoa estas palavras:

4 “QOctra ves faze pacto e da fe a nuestro Sefior en el agua de la penitencia, en la qual se
derrama agua de contricion e lagrimas. En la qual penitencia te dize el confessor: “;As dolor
de los peccados passados e propones de apartarte de los fucturos?”” E el peccador con lagrimas
de contriccion responde que si.” Los sermones atribuidos a Pedro Marin. Van afiadidas algunas
noticias sobre la predicacion castellana de San Vicente Ferrer. Estudio y Edicion de Pedro M.
Catedra, Salamanca, Ediciones Universidad Salamanca, 1990, p. 101.



142 Leandro Alves Teodoro

Assim tu agora, que és mancebo, que poderas bem trazer a carga, lembra-te de
teu Criador e faz peniténcia, trazendo bom cilicio e disciplinando-te e jejuando
e fazendo esmola e confessando-te frequentemente, pois agora que és mancebo
sdo os dias para ti, pois depois que fores velho, serdo contra ti*.

Em outro sermao, o vigésimo nono pregado em Castela*, Sdo Vicente Fer-
rer retoma a mesma tematica ao abordar a maneira como a peniténcia garan-
tiria a redengdo a alma do fiel*. Por meio de uma linguagem metaforica, diz
esse pregador que as escadas de “jejuns, cilicios e disciplinas e de vigilia”
levariam ao castelo do Paraiso*’. Nesses dois sermdes, esse religioso eviden-
cia que a purgag¢ao alcangaria sua manifestacdo plena ndo apenas por meio do
choro espiritual, mas também pelos castigos infringidos ao corpo pelas marcas
deixadas por dois objetos flagelantes: os cilicios e as disciplinas.

A dor ocasionada pelo flagelo representaria a propria contrigdo; isto €, a
revelac@o do ato interior de arrependimento. A iniciagao a fé dirigida por Sao
Vicente Ferrer ao longo de sua estada em Castela entre 1411 ¢ 1412, com
enfoque na autopunicdo e, consequentemente, na aprendizagem do nome dos
objetos flagelantes, justificava-se pelo tom temerario do discurso desse domi-
nicano diante da alusdo a vinda do Anticristo*®. Na cidade de Toledo, no dia
oito de julho de 1411, esse religioso pregou um sermao especifico a respeito
do Anticristo e do fim do mundo®, em que orientou seus ouvintes a ndo espe-

# “E ves qué dize una actoridat: «Memento Creatoris tuy in diebus juventutis tue, et antequam
veniat tempus aflictiones, et aproprienquent anni de quibus dicas: non plazen a mihi placenty.
(Ecclesiastes XIL.° ¢.°). Quiere dezir: ‘O, omne, arremiénbrate del tu Criador en los dias de la
tu mangebia, non esperes a la muerte, e ante que venga el tienpo de la aflic¢ion e se lleguen los
afios de los quales digas: non plazen a mi’. E non esperes a quando fueres viejo. Su un omne
ha un asno e quando es nuevo non le echa la carga, diziendo que quando fuere viejo ge la
echard, esto grand locura seria. Assi ti agora, que eres mangebo, que podras bien traer la carga,
rremiénbrate de tu Criador e faz penitengia, traendo buen sgiligio e dis¢iplinandote e ayunando
e faziendo limosnas e confesandote a menudo, ca agora que eres mangebo son los dias por ti,
ca después que fueres viejo seran contra ty”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura
en la Edad Media, p. 329.

# Pregado no dia 25 de setembro na cidade de Ayllon.

4 “Buena gente, fazet penitengia, que por penitengia podedes tomar el reyno de los cielos.
Primeiro, con lombardas; segundo, con engefios; ter¢io, con viratones; quarto, con escaleras”.
Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 595.

47 “Esto es, que secretamente pongades escaleras de ayunos e de ¢iligios e de dis¢iplnas e de
vigilias”. Pedro M. Catedra, Sermdn, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 597.

* Bernard Mcginn, Visions of the end: apocalyptic traditions in the Middle Ages, New York,
Columbia University Press, 1979, p. 256.

# Logo no inicio do sermdo, Sdo Vicente Ferrer ja estabelecia uma relagdo entre o fim do
mundo e a vinda do Anticristo: “Por dar declaragion a esta palabra propuesta e brevemente entrar



O vocabulario da contri¢do na Castela do século XV 143

rarem a vinda dele, pois chegaria sem aviso®. Por isso, todos os homens e
mulheres deveriam estar preparados, com o espirito purificado e o corpo cons-
tantemente abrandado pelos jejuns e também pelos usos dos referidos objetos
flagelantes. Os sermdes de Sao Vicente ajudaram a estimular ndo apenas a pie-
dade popular, mas a naturalizar, portanto, a pratica da peniténcia na Peninsula
Ibérica num periodo em que os prelados diocesanos ampliavam o espago nos
sinodos para debater a formacdo dos fiéis leigos.

Nesses tempos de disseminagao da doutrina cristd pela boca de clérigos e
pregadores mendicantes, o verbo “disciplinar” significava ao mesmo tempo
“educar”, “punir” e “corrigir”’. Tal emprego fica evidenciado nesta passagem
do sermao intitulado Sermdo que fala como se devem vencer os sete pecados
mortais (Sermon que fabla como se deven vencer los siete pecados mortales):

A sétima e postumeira promissao ¢ a pessoa que vence [0] pecado da preguica
por diligéncia. Isto €, que sejamos diligentes em obras meritorias; e fazendo-
as, passemos neste mundo [por] grande trabalho, fazendo oragdo continuada,
confessar e comungar muitas vezes, jejuar e [se] disciplinar; e continuar essas
obras até morrer®'.

Sao Vicente Ferrer abre esse sermao dizendo que apresentaria os ensina-
mentos legados por Deus para que as pessoas pudessem ser vitoriosas contra
os pecados mortais®?. Para curar a preguica, ele busca convencer os ouvintes
de seu sermao a se confessar, comungar e disciplinar. Deslizando por dife-
rentes conselhos e oferecendo um amplo roteiro de condutas aos homens e as
mulheres, tal dominicano contribuiu para tornar recorrente o uso da palavra

en la materia que tengo de predicar, sepades, buena gente, que el tienpo del Antichristo e la fin
del mundo todo va en uno; e sabiendo lo uno, por alli poderes saber lo otro”. Pedro M. Catedra,
Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 561.

30 Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 570.

1 “La séptima e postrimera promission es a persona que venge pecado de pereza por dili-
gencia. Esto es, que seamos diligentes en obras meritdrias; e faziéndolas, que passemos en este
mundo grand trabajo, faziendo oragion continuada e confessar e comulgar a menudo e ayunar e
dis¢iplinar, etc.; e continuar estas obras fasta morir. E catad la promission e ascuchad el pregon:
Quien tiene orejas para oyr, oya: quien vengiere pecado de pereza por diligengia e perseveranca,
yo le daré que sea asentado comigo en mi cathedra, assi como yo soy asentado con mi Padre”.
Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 532.

52 “Buena gente, en esta predicagion yo quiero declarar las grandes promisiones que Dios
faze en la santa Scriptura a las personas buenas e de buena vida que por virtudes e buenas obras
han victoria del diablo contra los peccados mortales”. Pedro M. Cétedra, Sermon, sociedad y
literatura en la Edad Media, p. 525.
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“disciplinar” como suporte verbal da propria agdo de se corrigir mediante a
aprendizagem de regras da doutrina crista e de castigos corporais.

Esses textos, uns de maneira mais ordenada e sistematizada que outros,
definiam dois empregos da palavra “disciplinar” que estavam envolvidos em
um jogo de contri¢do e de aprendizagem do valor positivo do arrependimento.
Nessa produgdo em lingua vernacula, se o verbo “disciplinar” expressava a
interven¢do do pregador ou confessor na vida de homens e mulheres para
ensina-los, entre outros aspectos da vivéncia crista da fé, a tomar consciéncia
de seus pecados e a se sentirem culpados por cometé-los, o termo significava,
também, a pena praticada para compensar o mal realizado. Alids, sermoes
como os de Sdo Vicente Ferrer foram decisivos para a naturalizagdo em solo
castelhano-leonés do pressuposto de que o exercicio da contricdo demandava
a vivéncia de uma disciplina mais rigida, pela qual se aprenderia a tornar a dor
fisica, decorrente da peniténcia, uma prova de arrependimento registrada no
proprio corpo.

O peso da oracio

Para encerrar este ensaio, falta examinar um ultimo vocabulo que também
contribuiu para estruturar a teia de licdes contidas nas homilias castelhanas
relativas ao ensino do valor positivo da contri¢do, a saber: a “oragdo”. Os
sermdes dos dominicanos Sao Vicente Ferrer e Juan Lopez, bem como as
recolhas de exempla, como o ja mencionado Libro de los exemplos por A.B.C.
de Clemente Sanchez, insistiam para que os fiéis da Coroa de Castela inse-
rissem o verbo “orar” em seu vocabulario cotidiano e se lembrassem, con-
sequentemente, da carga salutar das ac¢des designadas por este termo. Esse
vocabulo, assim como os outros abordados neste trabalho, foi fincando suas
raizes no solo da lingua castelhana por meio da pregacdo, como ¢ o caso da
referida obra Evangelios moralizadores de Juan Lopez. No capitulo Evangelio
del dia de la epiphania, este dominicano — ao dissertar acerca dos presentes
entregues pelos reis magos ao menino Jesus (ouro, incenso e mirra) — diz: “o
ouro significa devocao, o incenso oragdo, a mirra mortificagdo, que mortifica
os gusanos; ¢ nds devemos oferecer a Jesus Cristo estas trés coisas: devo-
¢do espiritual, oragdo cordial, mortificagdo carnal”®. A associacdo de simili-

53 “el oro significa devocion, el encienso oracion, la mirra mortificacion, que mortigua los
gusanos; e nds devemos ofrescer a lesu Christo estas tres cosas: devocion spiritual, oracion cordial,
mortificacion carnal, por que podamos dezir con el psalmista: “Dirigatur, Domine, oracio mea
sicut in conspectu tuo” (‘Sea, Sefor, guiada mi oracion delante ti como el encienso’). Las ascuas
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tude entre a oragdo e o incenso servia para sugerir ao fiel que a suplica era o
principal canal de comunicagdo com Deus* para pedir ajuda ou informa-lo
de sua contrigdo, isto ¢, da dor e arrependimento. Conforme o texto biblico
servia de fundo alegérico para exemplificar a¢des salutares, Juan Lopez bus-
cava persuadir homens e mulheres a sempre recordar do verdadeiro sentido da
“oracdo”, que era elevar aos céus a confissdo de louvor. Por isso, ao lembrar
das palavras-chave de tal homilia, especialmente de “incenso” e “ora¢do”, o
cristdo aprendia o motivo de sempre precisar suplicar a Deus por intervengao
em sua vida. Dito de outro modo, ao ensinar o uso do termo “ora¢ao” por meio
de uma prédica que a associou ao incenso, buscando naturalizar a imagem da
prece como uma fumaga que subia aos céus, esse religioso ajudava o publico
de seu livro a desvendar os mistérios escondidos por trds do vocabulario da
lingua castelhana.

No que tange a acao de orar como um ato de revelagao da dor guardada no
amago da alma, Clemente Sanchez de Vercial menciona —na obra Libro de los
exemplos por A.B.C. —um exemplum, intitulado Quem celebra com devogdo a
Deus apraz com sua oragao (Quien celebra con devocion a Dios praze com su
oracion), em que justifica a importancia da suplica como canal de comunica-
¢ao do terreno com o divino. Nessa altura de sua recolha, esse eclesiastico leo-
nés relata a historia de um presbitero que recebeu de Deus a missao de dizer a
um bispo de nome Céssio este recado: “faz o que fazes, obra o que obras, ndo
cessem teus pés, ndo cessem tuas maos”>. Reticente em transmitir a noticia a
seu superior, o presbitero procurou Cassio e, depois de duas outras visitas de
Deus, finalmente repassou-lhe o aviso. Ao receber a mensagem celeste, diz
Clemente Sanchez que esse bispo logo “se deleitou em oragdo com grande
contri¢do™®. Se o referido Juan Lopez dirigiu aquela prédica a todo tipo de
fiel, esse arcediago de Ledo mirou especialmente os clérigos, para que nao
esquecessem de orar com verdadeira contricdo. Essa historieta servia para

son miembros corporales, el fuego es la devocion e caridad, el encienso que sube es la oracion”.
Juan Lopez de Salamanca o Zamora, O. P, Evangelios Moralizados, p. 193-194.

54 Ver: Piroska Nagy, “Au-dela du verbe. L’efficacité de la priére individuelle au Moyen Age
entre ame et corps” in Jean-Francois Cotier, La priere en latin, de I'Antiquité au XVle siécle.
Formes, évolutions, significations, (Collection d’études médiévales de Nice, 6.) Turnhout,
Brepols, 2006, p. 444.

3 “Ve e di al obispo, faz lo que fazes, obra lo que obras, non cessen tus pies, non cessen tus
manos. El dia de los apdstoles vernas a mi e darte he tu galardon”. “Libro de los exemplos por
A.B.C.” in Maria del Mar Gutiérrez Martinez, Edicion del Libro los exemplos por A.B.C. (1.2
parte), Memorabilia, vol. 12, 2009-2010, p. 89.

% “Las quales cossas oidas, el obispo echose en oracion con grand contricion”. Libro de los
exemplos por A.B.C., p. 89.



146 Leandro Alves Teodoro

inspirar outros bispos a seguir o caminho do tal prelado Cassio para chorar
durante as oragdes e fazer das lagrimas ali derramadas um sinal visivel da
contrigdo interior®’. A mensagem subliminar desse exemplum ¢é construida por
Clemente Sanchez a partir da relacdo por ele estabelecida entre trés palavras-
-chave, a saber: “oracao”, “lagrimas” e “contri¢do”’; melhor dizendo, essa his-
torieta acerca de um presbitero e seu prelado serviu como palco para que esses
vocabulos tivessem seus usos exemplificados. Mesmo que a palavra “oragao”
(oracion) aparega apenas trés vezes nessa curta narrativa, uma no titulo do
capitulo e outras duas vezes no corpo do texto, ela ganhou destaque na trama
por coadunar diferentes ligdes em torno de um mesmo alvo: o mérito da con-
tri¢do e de uma vida devota.

Em outra altura da obra Libro de los exemplos por A.B.C., Clemente San-
chez de Vercial avanga nesse debate acerca das praticas designadas pelo voca-
bulo “oracdo” ao contar uma historieta acerca de uma mulher que, embora
muito devota a Deus e afavel com os frades menores, ndo queria confessar
um de seus pecados na véspera da morte®. Diz esse letrado que os freis foram
visita-la com a inten¢do de convencé-la a se confessar, e o frei provincial
teria inclusive dito aos seus irmaos: “se [ela] morre sem peniténcia é grande
vergonha dos religiosos e maiormente de nos que tantos bens e esmola temos
recebido dela (...) E com grande devogao roguemos a Deus [para] que queira
abrandar a dureza de esta senhora e dar-lhe a graga de se confessar”. Depois da
oracao desses religiosos mendicantes, a senhora confessou e logo em seguida

7 Clemente Sanchez comegou o exemplum com estas palavras: “Un obispo de la cibdat de
Carmesia, que avia nombre Cassio, ombre de buena vida, avia por costumbre de dezir cada dia
missa, en manera que pocos dias o ninguno passavan que non celebrasse. E la su vida concor-
dada con el sacreficio que fazia a Dios e todo quanto avia dava en limosnas. E quando venia a
celebrar con muchas lagrimas parecia su contricion”. Libro de los exemplos por A.B.C., p. 89.

3 A historieta comega deste modo: “En Gascueiia en un castillo era una duefia biuda muy
rica e dada a obras de misericordia. E tenia una casa muy especial en que posiera lechos e mesa
en que posasen e comiessen los pobres fraires menores que non tenian alli monasterio nin casa
e servia muy bien a todos los pobres que vendan alli. E ovo de enfermar de muerte.” Libro de
los exemplos por A.B.C., p. 186.

% “Non puedo traer a aquesta duefia que se confiese, e si muere sin penitencia es gran
vergiienca de los religiosos ¢ mayormente de nds que tantos bienes e limosnas avemos recebido
d’ella e diran los maliciosos: “;Qué aprovecho a aquesta duefia que siempre fue su vida en obras
de misericordia, qué le aprovechd tantos bienes que fizo a los fraires menores? Pues asi es, nos
fagamos lo nuestro”. E con gran devocion roguemos a Dios que quiera ablandar la gran dureza
d’esta duefia e darle la gacia de se confessar”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura
en la Edad Media, p. 186.
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morreu sem que sua alma tivesse de carregar o fardo daquele pecado®. Dessa
historieta, Clemente Sanchez tira duas conclusdes: a primeira, que a esmola
beneficia o fiel na hora da morte, fazendo alusdo a generosidade dos frades
franciscanos preocupados em retribuir a mulher tudo o que ela teria feito por
eles. Ja a segunda conclusdo era que, pela orag@o devota, a piedade de Deus
inclinava-se ao seu chamado®'. Por meio desse exemplum em que franciscanos
oraram pela alma de uma mulher caridosa, a palavra “oracdo” designava uma
suplica por socorro ou mesmo por intervencao na vida pecadora.

Em todo o conjunto de termos aqui analisados que designavam praticas de
devocao relacionadas a contrigdo interior e a correcdo dos pecados, a palavra
“ora¢do” é um dos vocabulos mais centrais nos sermdes ou recolhas de exem-
pla, ndo s6 da Coroa de Castela, mas também de outras plagas catdlicas do
final da Idade Média. A grandeza atribuida a “oracdo” ¢ notoria logo no inicio
dos sermdes de Sao Vicente Ferrer, altura em que este dominicano exortava
0 povo a sua volta para orar a Ave Maria. Tal religioso ensinava essa oragao
no inicio de seus discursos ¢ ainda retomava, em diferentes passagens, o tema
da Ave-Maria a fim de dissertar acerca de seu poder salutar, como ocorreu no
Serméao Do caminho do Paraiso (Sermon del camino del paraiso). Nesse ser-
mao apregoado no caminho a Ayllon entre os dias 23 e 29 de agosto de 1411, 0
dominicano assevera que a segunda jornada®® para se chegar ao Paraiso ¢é rre-
verencia divinorum; isto €, aponta “a reveréncia as coisas divinas” como uma
passagem para se atingir a salvagdo. Partindo do pressuposto de que a crenga
alimentada no coragdo moveria os gestos exteriores, Sdo Vicente Ferrer da o
exemplo de uma pessoa que, ao se cruzar com um homem honrado, o sauda
e o reverencia de maneira espontanea®. Esse exemplo serviu de mote para

% O leitor ou ouvinte (tanto moderno como da época) pode ficar curioso para saber qual seria
este pecado. Mas como a confissdo era secreta, esta informagao nao poderia ser revelada — o que
era também um incentivo aos fiéis para confiarem a sua alma ao confessor.

61 “Vet quanto aprovecha la limosna aunque es fecha en pecado e quanto vale la oracion
devota por las quales dos cossas se inclina la piedat de Dios e recebir la penitencia al tiempo de
la muerte”. Libro de los exemplos por A.B.C., p. 18.

2 No total, sdo estas sete jornadas: “la primera, credencia articulorum; la segunda jornada
es rreverencia divinorum; la tergera jomada es bonivolencia proximorum; la quarta jornada es
regentia menbrorum; la quinta jornada es diligentia agendorum; la sexta jornada es prudentia
dicendorums; la séptima e postrimera jornada es custodia interiorum”. Pedro M. Catedra, Sermon,
sociedad y literatura en la Edad Media, p. 408.

% “La segunda jornada para yr a paraiso digo que es rreverencia divinorum. Esto es, que en
todas nuestras cosas e en todas nuestras obras devemos traer en reverengia las cosas divinales. Assi
como si aqui venia un omne e creyades en vuestros coragcones que es honrrado, aquella creengia
vos moveria a le fazer honrra e rreverengia. E, assi, cata como seglind la creengia del coragdn
fazes la reverengia.” Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 409.
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evidenciar que os gestos e as expressoes exteriores, fosse um simples aceno
ou especialmente uma reveréncia a Deus, permitiriam julgar o movimento
da alma . Alias, Sdo Vicente Ferrer cita essa pequena cena de saudagdo, que
todos ali provavelmente ja haviam vivenciado independentemente se na pele
de um ou outro personagem, com o objetivo de ensinar os homens e as mulhe-
res a disciplinar seus gestos e a saber como deveriam se comportar durante as
preces®.

Na sequéncia desse mesmo sermao sobre a jornada rumo ao Paraiso, Sdo
Vicente Ferrer diz: “Quando fazemos oragdo, com grande reveréncia ¢ humil-
dade, devemos fincar os joelhos na terra, pois cremos que Deus € senhor de
todo o mundo e cremos, outrossim, que esta presente em todo lugar.” Tal
dominicano ainda acrescenta: “(...) Se a um rei quando falas com ele fazes
quanta reveréncia podes, quanto mais devias fazer quando falas com nosso
Senhor Jesus Cristo, que sabes e crés que ¢ Rei sobre todos os reis ¢ Senhor
sobre todos os senhores?”’%, Esse famoso pregador ensina aos fiéis de Castela
a pensar em Deus na hora de orar o Pai Nosso e na Virgem Maria no momento
em que declamavam a Ave Maria, e a ndo dizer essas oragdes com negligéncia
enquanto se vestiam ou calgavam®. Embora o sermao nao fosse composto por
uma glosa de termos e expressodes no formato de um dicionario, prédicas como
essa de Sao Vicente Ferrer cumpriam muito bem o papel de reforgar o uso de
termos-chave de um vocabulario especifico, o do universo espiritual.

Mesmo que sermdes e exempla ndo glosassem as palavras como vieram
a fazer os dicionarios a partir do final do século XV, muitos de seus trechos

¢ Jean-Claude Schmitt, La raison des gestes, Paris, Gallimard, 1990, p. 43.

% Acerca do papel mnemdnico do recurso retorico da similitudo, ver: Pedro M. Cétedra,
Sermon, sociedad y literatura en la Edad Media, p. 210.

¢ “Por tanto, buena gente, si nosotros avemos caminada la primera jornada, que es creengia,
devemos caminar la segunda, que es reverengia en las cosas divinales. Primeramente, quando
fazemos orag¢ion, con grand rreverengia ¢ humildat devemos fincar las rodillas en tierra, pues
que creemos que Dios es sefior de todo el mundo e cremos otrosi que esta presente en todo lugar.
E pues si a un rrey quando fablas con él fazes quanta reverencgia puedes, ; quanto mas devias
fazer quando fablas con nuestro Sefior Thesu Christo, que sabes e cres que es Rrey sobre todos
los reyes e Seflor sobre todos los sefiores?”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura
en la Edad Media, p. 409-410.

7 “Razon es que descubras la cabega e finques las rodillas en tierra con muy humildat, e dizir
el Pater noster pensando en Dios. E quando dizes la Ave Maria, deves pensar en la Virgen santa
Maria e non dezir las oraciones con negligengia, vistiéndote e calgandote. jAy, buena gente, por
Dios, quando fablardes con Dios, estad con grand rrevengia! E quando el clérigo dize la missa
e el evangelio, Dios fabla convusco. E por esto devedes descobrir las cabecas al evangelio e
callar e ascuchar a Dios devotamente”. Pedro M. Catedra, Sermon, sociedad y literatura en la
Edad Media, p. 410.
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ajudaram a naturalizar os usos cristdos de termos “choro”, “lagrimas”, “dis-
ciplina” e “oragdo”. Poucos géneros conseguiram como sermdes e recolhas
de exempla obter um alcance tdo amplo e atingir um vasto publico nesse
periodo®. Antes do aparecimento da impressa movel, as ligdes dos sermdes de
Sao Vicente Ferrer ou mesmo o Libro de los exemplos por A.B.C. puderam se
enraizar em Castela por meio de sua leitura publica; isto €, contribuiram para
a promogao dos rudimentos da doutrina em campos e cidades dessa Coroa.
Numa época em que os sinodos diocesanos estimulavam parocos a ensinar as
regras da vida cristd®, a audi¢do de um serméo de exempla era, muitas vezes,
a principal maneira de os simples poderem ampliar suas referéncias acerca do
mundo, bem como seu vocabulario concernente as palavras que designavam
praticas votivas. Assim como os sermdes € 0s exempla imortalizavam-se em
decorréncia do prestigio alcancado por seus autores, o contetdo deles, espe-
cialmente as palavras que compunham suas ligdes, ganharam vida longa e
puderam vir a ser um dos patrimonios morais da producao religiosa de Castela
do século XV.

Mesmo que as ligdes em que essas palavras sdo definidas ndo esgotem a
analise do papel salutar da contrigdo, permitem sondar um quadro geral de
regras e doutrinas condizentes a aprendizagem de diferentes modos de se
corrigir um pecado naqueles tempos. Além disso, s@o palavras que nomeiam
acoes consideradas indicadas para o fiel catolico manifestar uma vontade inte-
rior, isto ¢, a ansia de querer revelar o arrependimento pelos pecados cometi-
dos a partir de sacrificios fisicos ¢ atos de louvor.

68 A respeito dos exempla, ver: Marie-Anne Polo de Beaulieu, Education, Prédication et
cultures au Moyen Age. Essai sur Jean Gobi Le Jeune, Lyon, Presses Universitaires de Lyon, 1999.

¢ Daniel Baloup, “I’enseignement et les pratiques du salut en Castille au XV¢si¢cle” in Daniel
Baloup (org.) L enseignement religieux dans la Couronne de Castille. Incidences spirituelles et
sociales (XIIIF'— X1*), Madri, Casa de Velazquez, 2003, p. 106.
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