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Publicado recentemente, este livro surge no seguimento das comunicagdes
apresentadas no XIV Encontro Cultural de Sao Cristévao de Lafoes, realizado
nos dias 18 e 19 de maio de 2018, os quais se concretizam anualmente,
desde 2005. Enquadrado nas comemorag¢des do Ano Europeu do Patriménio
Cultural, o programa das jornadas de 2018, de carater cientifico, contou com
a participacao de sete oradores que centraram as suas intervengdes em torno
do valor e contributo do patrimoénio religioso ligado a Cister e ao territério de
Sao Cristovao de Lafoes.

Com quase 120 paginas, esta publicacdo foi coordenada pela Professora
Doutora Helena Osswald e pelo Professor Doutor Luis Carlos Amaral, ambos
da Faculdade de Letras da Universidade do Porto. Esta obra é composta por
seis artigos, caracterizados pela pluralidade de fontes histdricas e gramatica
historica, aliadas a interdisciplinaridade, nos quais sdo abordadas diferentes
tematicas desde a musica a heraldica, passando pela religiosidade popular e
pela arquitetura, ndo esquecendo a paisagem vegetal e as comunidades rurais,
caracterizados pela diversidade de fontes historiograficas.

Sendo Sdo Cristovao de Lafées um mosteiro cisterciense, o didlogo dos
artigos com o legado da Ordem de Cister e o seu patrimoénio cultural, na
vertente do patriménio tangivel e intangivel, patriménio natural e representagdes
patrimoniais, ¢ intrinseco a esta publicagdo, tal como ¢ evidenciado na Nota
de Abertura.

O primeiro texto, da autoria de Elisa Lessa, d4 a conhecer a Arte Musical e
espiritual no monaquismo cisterciense. A palavra sagrada e o canto liturgico
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no Mosteiro de Sdao Cristovdo de Lafoes, a partir de fontes documentais
cistercienses setecentistas. Numa viagem pela evolucao do canto a uma s6 voz,
em particular o cantico liturgico, a autora contextualiza o canto gregoriano,
o cantochdo, o surgimento da notacdo musical e a polifonia. A partir dos
manuscritos litirgico-musicais do Scriptorium do Mosteiro de Alcobaca,
dos séculos XII ao XVIII, nos quais foram identificados 170 manuscritos ja
estudados por diversos autores, € possivel acompanhar a evolu¢ao do canto
gregoriano e compreender a importancia da musica litirgica na vida quotidiana
dos Mosteiros Cistercienses, através de uma explanagdo interessante das
normas para a pratica musical. Nao obstante a leitura deste trabalho agucar o
interesse pelas tematicas abordadas, uma conclusao mais desenvolvida refletiria
apertinéncia deste estudo. Também a inclusao de algumas imagens sublinharia
a importancia da documentacdo analisada.

No texto seguinte, La herdldica de la orden cisterciense en Portugal,
José Ignacio Rodriguez apresenta um estudo aprofundado e inovador sobre a
heraldica da Ordem de Cister em Portugal. Com base na identificagdo de quase
500 escudos de armas, o autor elabora uma detalhada analise comparativa, com
resultados de grande relevancia para a compreensdo dos escudos associados
aos diversos mosteiros da Ordem de Cister em territorio nacional e a estrutura
da Congregacao de Alcobaga. Para este estudo o autor confronta as diferentes
fontes ao seu alcance, desde fontes impressas e estudos anteriores aos proprios
escudos que chegaram aos nossos dias. O detalhe e rigor da andlise apresentada,
acompanhada de imagens ilustrativas, refletem-se igualmente na quantidade
de fontes e bibliografia elencadas pelo autor. Para os casos em que a filiagcao
dos escudos ndo ¢ clara, o autor apresenta as possibilidades que lhe pareceram
as mais logicas, através de uma fundamentacdo detalhada. Este artigo deu
origem a publicacao do livro E/ patrimonio heraldico de la Orden cisterciense
en Portugal, em 2019, do mesmo autor, cuja leitura recomendamos para quem
queira conhecer mais em detalhe o estudo realizado'.

No artigo O Purgatorio na religiosidade popular: estudo e notas para um
inventario das “Alminhas” na freguesia de Aroes (Vale de Cambra), Hugo
Ferreira aborda a tematica do purgatorio na religiosidade popular. A partir
de uma sintese das diferentes interpretagdes sobre esta tematica, o autor
analisa a origem do purgatdrio e a sua relagdo com Sdo Bernardo e Cister,
contextualizando de seguida o aparecimento e a difusdo das alminhas, para
introduzir posteriormente o exemplo da freguesia de Ardes. Através deste estudo

! Este livro esta disponivel on-line em https://dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=738568,
consultado em 27-05-2021.
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de caso, profusamente ilustrado e com uma descrigao bastante detalhada, Hugo
Ferreira caracteriza, de forma clara, as diferentes tipologias e caracteristicas
destes elementos arquitetonicos, culminando o seu estudo com uma conclusao
esclarecedora e que nos deixa com vontade de querer saber mais. Tal como
o autor relembra, o significado deste tipo de construgdes tende a perder-se,
colocando em risco a importancia das alminhas para a identidade local. A sua
preocupacao em contextualizar o inventario que realizou e a profundidade do
seu trabalho de investigacdo transparece na sua dimensao, sendo este o artigo
de maior dimensao deste livro. Nao sendo abundantes os trabalhos nesta
tematica, este artigo deve integrar a bibliografia de referéncia, nomeadamente
para a elaboracdo de instrumentos de gestdo territorial, em concreto os Planos
Diretores Municipais, reconhecendo-se a relevancia historica desta investigacao.

O quarto artigo desta publicagio, da autoria de Manuel Miranda Fernandes,
apresenta ao leitor Um percurso “peripatético’: notas sobre a paisagem vegetal
do Mosteiro de Sao Cristovao de Lafoes. Através deste texto o autor efetua uma
analise da morfologia da zona onde se localiza o referido Mosteiro a partir de
uma fotografia, no caso em concreto um bilhete-postal. Conjugando o estudo
da imagem com a planta topografica e com o que se pode aferir no proprio
espago fisico, objeto da investigacdo apresentada, o autor procura salientar
a forma como a paisagem vegetal ¢ indissociavel do proprio edificado, os
quais, em conjunto, constituem um patrimoénio singular. Neste artigo o autor
também se debruca sobre a diversidade botanica que é possivel encontrar no
claustro do mosteiro, bem como o que seria cultivado pelos monges no espago
da cerca e nos espacos circundantes, socorrendo-se de diversas referéncias
documentais, ndo esquecendo de evidenciar a importancia e simbologia de
determinadas plantas. O autor também apresenta as duvidas que subsistem
sobre o que seria cultivado nas hortas e pomares de Sao Cristovao de Lafoes,
que constituiriam parte da alimentacdo dos seus monges. Sendo um artigo com
profusas referéncias bibliograficas, realga ainda a importancia de uma analise
pluridisciplinar em pesquisas desta natureza, sendo o seu conteudo relevante
para diversos dominios do conhecimento.

Através da leitura do artigo O contributo das comunidades rurais para a
construgdo e preservagdo do patrimonio mondstico, da autoria de Margarida
Sobral Neto, ¢ possivel compreender todos os aspetos essenciais relativamente
aos senhorios monasticos, em particular as formas de administragdo e de
relagdes estabelecidas com as comunidades. Desde as estratégias de aumento
do patriménio, passando pelos documentos com validade juridica, bem como
as formas de governo, administragdo e jurisdi¢do, até aos direitos e deveres de
senhorios e de comunidades, tudo ¢ elencado de forma clara, sucinta e objetiva.
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A identificacdo das diferentes formas de financiamento dos senhorios, neste
caso em particular das instituigdes monasticas, demonstra 0 modo como o0s
cistercienses procuravam assegurar a rentabilidade dos seus dominios através da
criacdo e gestao de infraestruturas associadas a transformacgao e armazenamento
dos seus bens, como sejam estruturas de regadio, eiras, unidades de moagem,
entre outros. A incorporagdo harmoniosa no artigo de algumas defini¢des,
como o caso de couto, de enfiteuse, foro, laudémio, ra¢do, dizimo, entre outros,
permitem ao leitor menos familiarizado com estes termos de perceber o contexto
do que esta a ser explanado. Nao sendo um estudo centrado no caso especifico
de Sao Cristovao de Lafoes, apresenta varios exemplos concretos do mesmo,
estabelecendo a ligagdo necessaria entre este senhorio e a tematica abordada,
sempre que tal € possivel.

Margarida Osswald, através do artigo Levantamento do conjunto
arquitectonico de Sdo Cristovao de Lafoes, apresenta algumas conclusdes de
um trabalho em curso, que nos permitem compreender o conjunto edificado.
Partindo da andlise detalhada de fontes relevantes de periodos distintos,
comparando-as com os proprios edificios, a autora decifra situagdes so possiveis
através da analise arquitetonica do objeto em si. A observagdo experiente de
quem conhece o edificado e o lugar ha décadas sdo evidentes na investigacao
partilhada pela autora. Ao longo do texto Margarida Osswald descreve as
dificuldades que o arquiteto tera enfrentado, ditadas pela configuracdo do
terreno que teve de enfrentar e adaptar, motivo pelo qual ndo se constata uma
concordancia total do mosteiro com a tipologia dos mosteiros cistercienses.
Tratando-se o cenobio de um edificio inacabado, subsistem algumas duvidas
que a autora elenca e para as quais espera encontrar respostas apds a conclusao
deste projeto. A analise apresentada pela autora ¢ pertinente para a compreensao
de situagdes similares, cistercienses ou ndo, sendo igualmente relevante para
os historiadores da arte.

Sobre a publicagcdo em si, a diversidade da filiagdo institucional dos
autores, bem como da area de investigacdo de cada um, confere um carater
multidisciplinar a esta obra, com especial relevancia na tematica do patrimoénio
cultural religioso e de particular interesse para os estudiosos da Ordem de Cister.
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