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Recensao ao livro Pessoa, uma biografia.

Zenith, R. (2022). Pessoa, uma biografia. Quetzal.

Chego ao fim das mil e duzentas paginas deste livro e quase fico a admirar tanto
a personalidade de Fernando Pessoa como a capacidade de trabalho, a paciéncia e
a perspicacia com que Richard Zenith tratou o tema da vida e obra do nosso maior
poeta do século XX. O caracter exaustivo, ou quase, da obra é o maior contributo
até hoje levado a cabo para compreender e avaliar a dimensao desta personalidade
Unica da nossa cultura.

O livro, escrito originariamente em inglés, vai dando conta da realidade socio-
politica de Portugal, desde os finais do século XIX até a terceira década do século
XX, quando Fernando Pessoa morreu. Faz, por isso, referéncia a factos da nossa
histéria, talvez desnecessarios se o livro tivesse sido escrito preferencialmente para
portugueses, mas que se tornam Uteis para o leitor estrangeiro. E como alguns des-
ses acontecimentos estardo esquecidos, e outros, pela sua particularidade, serdo
desconhecidos da maioria dos portugueses, no final resulta uma obra enriquecida
e proporcionando uma melhor compreenséo da personalidade de Fernando Pessoa
e da sua circunstancia.

Para nos dar a compreender a sua poética, Richard Zenith enquadra-o em factos
da Histdria de Portugal que sdo importantes, sobretudo a epopeia dos Descobrimen-
tos, em influéncias literarias, Anténio Vieira, o Romantismo (Shelley), o Simbolismo
(Mallarmé, Verlaine, Rainbaud, Camilo Pessanha), Cesario Verde e um certo realismo
sensorial, até ao Saudosismo (Teixeira de Pascoais). Mas também em mitos, desde a
Caverna platénica até ao Sebastianismo, que a partir do desastre que Ihe deu origem,
téo grande influéncia exerceu no imaginario portugués. E, finalmente, num profetismo,
de profundas raizes culturais e religiosas, de que o sapateiro Bandarra é talvez a sua
mais expressiva manifestacéo, e que tem, através da ideia de um Quinto Império,
reflexos e ideacGes importantissimas na obra de Fernando Pessoa.

Entre os aspetos mais cativantes estard a utilizacao, por Richard Zenith, de uma
estrutura diacrénica que segue o poeta desde o nascimento até a morte, acompa-
nhando de perto os factos, e produzindo continuas interpretacées, e sempre em
ordem a uma visao de conjunto. Parece, de facto, ser esta estrutura a mais indicada,
ndo tanto por ser a mais natural, mas sobretudo porque é a que melhor permite
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compreender a pessoa em causa - um Fernando Pessoa, tdo nosso e tdo integrado
no tempo portugués e, simultaneamente, tao distante, tdo afastado do nosso comum
modo de ser. Sem esquecer, e dando-lhe a devida importancia, os periodos que Pessoa
viveu em Durban, enquanto jovem, pela influéncia que tiveram para a sua vida inte-
lectual e poética, onde o inglés teve ndo sé grande influéncia como foi, digamos, um
companheiro constante do seu pensamento e da sua expressao poética e teorética.

Esta biografia é, a varios titulos, admiravel, e sé foi possivel por umas tantas
qualidades de que Zenith deu mostras.

Em primeiro lugar, uma capacidade de trabalho impressionante, na consulta e
leitura de milhares de documentos: manuscritos ou dactilografados, soltos ou em
cadernos, cartas, panfletos, poemas completos, comecos de poemas, artigos para
os jornais, manifestos, esbocados, ou mais desenvolvidos, textos quase sempre
incompletos, obras em aberto a espera de continuacédo ou de acabamento; uns,
longos, outros curtos, as vezes sé uma frase, um breve apontamento, além de muitos
hordscopos, tabuas cosmoldgicas, mapas astroldgicos, interpretacées cabalisticas,
apontamentos multiplos, de natureza mais ou menos filosdfica e religiosa, escritos
tanto em portugués, como em inglés e francés.

Mesmo tendo em conta que a famosa arca de Pessoa ja fora vasculhada, ordenada,
catalogada e estudada por muita gente, e que Zenith terad encontrado muito trabalho
feito, podemos imaginar o enorme e continuado esforco que esta obra exigiu. E certo
que Richard Zenith era um dos investigadores que ha muito vinha trabalhando sobre
Fernando Pessoa, mas, mesmo assim, é admiravel. Lembremos que é da sua auto-
ria, juntamente com Carlos Filipe Moisés e Maria Helena Merlim Borges, uma obra
editada pela Fundacéo Calouste Gulbenkian, em 2012, intitulada Fernando Pessoa, o
editor, o escritor e os seus leitores, que poderia chamar-se fotobiografia, embora seja
mais do que isso pelos muitos contributos que a enriguecem, mas provavelmente
nao foi assim catalogada porque ja fora publicada em 1981, pela Imprensa Nacional
e o Centro de Estudos Pessoanos, Fernando Pessoa, uma fotobiografia, da autoria de
Maria José de Lencastre

Foi também necessario muita paciéncia, a Richard Zenith, para levar a obra a
bom termo. Ler, adivinhar a dificil caligrafia, interpretar e comparar textos, cruzar
informacdes, tentar situar cronologicamente milhares de papéis ndo datados (ou com
datas ficticias) mas que era importante localizar em funcdo da época e da idade de
Fernando Pessoa; ir avaliando as suas obsessdes, através de inimeros registos que
ia deixando; dar conta dos seus interesses, sempre em evolucdo, mas profundos,
complexos, frequentemente ambiguos e sob pontos de vista racionalmente exigen-
tes, ou mesmo ultrapassando a razdo comum; articular textos da sua sempre adiada
intervencao politica, sofrendo com as desditas da Patria (desde a descrenca na



decadente Monarquia, passando para a esperanca na Republica, caindo novamente
na desesperanca republicana, renascendo com Sidénio Pais, morrendo com o seu
assassinato, renascendo com Salazar e, ja perto da morte, desiludindo-se do Estado
Novo, sobretudo pela sua orientacdo controladora e repressiva, coisa que um artista
ndo pode tolerar porque a liberdade é tudo para ele). Zenith acompanha com bom
ritmo e uma profundidade adequada todo este processo procurando interpretar e
explicar a complexidade intelectual de Pessoa, o que requer uma importante capa-
cidade de teorizar e um enquadramento cultural muito rico.

Finalmente, foi-lhe necessario grande perspicécia e capacidade interpretativa,
pois ndo se limitou a descrever ou resumir os contetdos, frequentemente dificeis
e obscuros, mas foi fazendo, como ja se disse, interpretacdes em funcdo de uma
personalidade sempre em evolucdo, mas com notaveis constancias, oscilando o
bidgrafo entre a anélise discursiva da vida e dos acontecimentos vividos por Pessoa,
com constantes sinteses desse caudal de pensamento e de emocéo, em ordem a
uma ideia sendo definitiva pelo menos o mais completa possivel.

Até porque a interpretacdo que Richard Zenith vai fazendo é de grande consis-
téncia tedrica, e com vasto suporte cultural, como também ja foi referido, conse-
guindo, deste modo, uma boa correspondéncia entre o biografado e o modo mais
adequado de o dar a conhecer. E ndo por qualquer presuncéo intelectual, que o texto
ndo denota, mas porque a prépria complexidade de Fernando Pessoa o exige. Neste
sentido, Richard Zenith mostra-se a altura da tarefa, tera alcancado um marco dificil
de ultrapassar, e esta biografia passou a ser certamente uma obra incontornavel para
o conhecimento de Fernando Pessoa.

Um dos aspetos mais cativantes desta obra esta no evidente prazer com que
Richard Zenith trata a pessoa de Pessoa, procurando compreendé-la, inserir-se no
seu intelecto e dar dele noticia, como se fosse mais um heterénimo, tratando-o
com evidente admiracdo, mas também com uma certa bonomia compreensiva e
até algum humor.

Ficamos a conhecer muito melhor o poeta, a sua reserva, a sua discricéo, o seu
siléncio, a sua figura fugidia, a sua quase sombra, a sua solidao procurada e cultivada,
as suas imensas leituras, a sua enorme cultura, a sua extraordinaria capacidade
intelectual e, acima de tudo, o seu imenso talento poético.

Porque Pessoa nao foi somente o extraordinario poeta que toda a gente sabe,
ou ouviu dizer, mas ele é também uma personalidade fora do comum, com grande
imaginacao e efabulacdo e uma aguda e multitematica capacidade de teorizar. E,
mais ainda, com espantosos e perturbadores desdobramentos de personalidade,
permitindo-se viver vidas paralelas, personalidades multiplas com pensamentos e
sentimentos correspondentes a cada uma delas. Porque, para la das personalidades



capazes de se manifestarem literariamente de modos tdo diferentes, como sdo os
heterénimos mais conhecidos - Alberto Caeiro, Alvaro de Campos, Ricardo Reis,
Bernardo Soares, além de Pessoa ele mesmo - criou e desenvolveu, desde muito
cedo e ao longo da vida, iniUmeras alternativas da sua personalidade, heterénimos
de variada consisténcia e orientacdo psicoldgica e tedrica, uns mais efémeros, outros
mais persistentes, mas que nos revelam ndo sé a riqueza do seu carater como as
enormes potencialidades que, pelos niveis de realizacdo conseguidos para cada um,
nos permite avaliar. Os heterénimos nao sdo tanto uma estratégia poética, como
o seriam se fosse um conjunto de pseudénimos, mas resultam duma necessidade
de dar diferentes vozes as muitas vivéncias da sua pessoa; isto €, foram o modo de
desdobrar personalidades e multiplicar realizaces mentais e sensibilidades estéticas,
cuja necessidade sentiu quase desde crianca. Dai as dezenas de heterénimos que
foi criando ao longo da vida, distribuindo as diferentes personalidades por papéis,
conforme se tratava de poesia ou prosa, e segundo a preocupacéo era a literatura,
a filosofia, a, politica, a arte, o ocultismo, a telepatia, a astrologia, a religido e quase
tudo o que sobre estes dominios se possa imaginar.

Richard Zenith cria confrontos, pressupée didlogos, debates entre Pessoa e os
seus heterénimos, como se fossem outras pessoas (e talvez fossem) e dé ao texto o
pretexto e a oportunidade de criar ou sugerir essa simultaneidade de personalidades.
E assim vai acompanhando este processo de forma continuada, pondo, ao lado de
Pessoa, o heterénimo Ricardo Reis, para o afastar de Ofélia Queiroz, que toda a vida
0 amou ingloriamente; ou o heterénimo Anténio Mora, para discutir assuntos filosé-
ficos e para-filoséficos; o Alvaro de Campos para nos transmitir as ansias futuristas
de abarcar todos os mundos e de poder embarcar para todos eles, quase sem sair
do seu quarto, ou talvez por isso mesmo; o de Alberto Caeiro, para lhe revelar que a
dimenséo das coisas é ndo terem outra dimensdo que aquela que o olhar lhes da e,
assim, se contrapor a seducdo de mistérios e metafisicas que tanto o seduziram; ou
um Bernardo Soares, que do seu escritério de amanuense da Rua dos Douradores,
indaga as profundezas de uma alma aparentemente sem fundo e sem forma. Enfim,
inUmeras personagens, porque a lista de heterénimos de Fernando Pessoa é enorme,
incluindo um Alexandre Search, um Bar&o de Teive, um Charles Robert Anon, um
Faustino Antunes, um Dr. Pancracio, um Eduardo Lanca, um LI. Crosse, um Vicente
Guedes, um Chevalier de Pas, um David Merrick, um Gaveston e muitos mais.

Entretanto, vamos ficando a saber da vida e dos habitos de Pessoa, do seu amor
pela familia, mas também do seu afastamento, dos sobrinhos que o adoravam pelas
suas brincadeiras e palhacadas, da sua delicadeza, do seu siléncio ou das suas pala-
vras lentas e baixas que, no entanto, todos ouviam atentamente, do seu pequeno



grupo de amigos, algo extravagante, do seu ensimesmamento natural e cultivado,
da sua vida sexual, casta, ambigua e algo contraditdria, das suas financas sempre
em rotura, dos seus calotes ou dificeis pagamentos, dos seus vicios do tabaco e do
alcool, que o acabaram precocemente, dos seus projetos de ganhar dinheiro, que
nunca deram em nada, das suas desastrosas iniciativas editorias, que delapidaram
uma heranca, etc. etc.

Em resumo, pode dizer-se que Fernando Pessoa era o génio inevitavel. Pela inte-
ligéncia poderosa, de que desde cedo deu mostras; pela curiosidade insaciavel, que
o tornou um leitor voraz; pela propensédo para o mistério e a capacidade de o viver
e de o pensar; pelas suas caracteristicas psicoldgicas ciclotimicas, e até pelo seu
estilo de vida era, de facto, um ser excecional. E certo que isto ndo é suficiente para
produzir um génio, embora ajude, mas havia nele algo de muito mais, e que escapou
4 maior parte dos seus contemporaneos - a sua genialidade poética. E esta que déa
razao de ser, unifica e engrandece todas estas caracteristicas invulgares.

O trabalho é enriquecido, ainda, por abundantes notas para cada capitulo, por
Fontes e Referéncias, lista das Obras de Fernando Pessoa, Bibliografia Selecionada,
indice Remissivo, e uma diversificada e razoavelmente extensa documentacio foto-
grafica. Em suma, para além de tudo o que foi dito relativamente a Fernando Pessoa,
é um monumento, uma grande homenagem a cultura portuguesa.

Jodo Boavida



