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Textos e Contextos: a Relacao entre Teoria e
Pratica na PES pela voz de Futuros/as Educa-
dores/as e Professores/as
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Resumo

A relacéo entre teoria e pratica no contexto da formacao de educadores/as de
infancia e/ou de professores/as tem sido uma tematica recorrente no ambito
das Ciéncias da Educacdo. No entanto, continua a revestir-se de especial impor-
téncia no atual quadro de formacédo de estudantes-estagiarios/as como um
dos alicerces da autoimagem pedagdgica. O estudo desenvolvido, assumindo
uma abordagem mista, a partir da auscultacdo de 115 estudantes estagiarios/
as, a frequentar mestrados profissionalizantes em Portugal continental, teve
como objetivos: identificar os marcos tedricos que mobilizam na realizacdo
da PES, analisar a natureza dos argumentos que justificam o seu uso, assim
como a importancia da relacdo que estabelecem entre a teoria e a prética. Os
resultados apontam para uma predominancia de referéncias tedricas na area
cientifica Educacional Geral, sobretudo nacionais e classicas, assim como a
valorizacdo da relacéo entre a teoria e a pratica, ainda que esta posicdo ndo
seja assumida por todos/as os/as participantes.

Palavras-Chave: teoria e pratica; estudantes; Prética de Ensino Supervisionada;
Mestrados em Formacéo de Educadores/as e Professores/as do 1.2 e 2.2 Ciclo
do Ensino Basico

1 Instituto Politécnico de Lisboa e CICS.NOVA.FCSH NOVA, Portugal. E-mail: carolinag@eselx.ipl.pt. ORCID
ID: https://orcid.org/0000-0002-3176-2601

2 Instituto Politécnico de Lisboa e CICS.NOVA.FCSH NOVA, Portugal. E-mail: ctomas@eselx.ipl.pt. ORCID
ID: https://orcid.org/0000-0002-9220-964X

https://doi.org/10.14195/1647-8614_53-1_2



22

Texts and Contexts: the Relationship between Theory and
Practice in STP according to future Educators and Teachers

Abstract

The relationship between theory and practice in the context of educator
and/or teacher training has been a recurrent theme in the field of Educa-
tional Sciences. Nonetheless, it continues to be of great importance in the
current framework of student-trainee training and is one of the founda-
tions of educational self-image. This research, reliant on a mixed approach
and based on the consultation of 115 students who attend professional
master's degrees in continental Portugal, has the following objectives: to
identify the theoretical frameworks that are mobilized in the implementa-
tion of STP, to analyze the nature of the arguments that justify their use,
as well as the importance of the relationship set forth by these arguments
between theory and practice. The results point towards a predominance
of theoretical references in the field of General Education (in particular, by
Portuguese and classical authors), as well as an increased importance of
the relationship between theory and practice, although this position is not
assumed by all participants.

Keywords: theory and practice; students; Supervised Teaching Practice; Master's
Degrees in Teacher Training on Early Childhood Education and Elementary
Education (Grades 1-6)

Entre los textos y los contextos: ;qué movilizan futuros/as
educadores/as y profesores/as en la practica de enseianza
supervisada?

Resumen

La relacién entre la teoria y la practica en el contexto de la formacién de
profesorado (educacién infantil y primaria) tiene sido tematica recurrente
de las Ciencias da Educacion. Sin embargo, sigue siendo de especial impor-
tancia en el actual cuadro de formacién de profesores como cimiento de
la autoimagen pedagdgica. La investigacion asume una abordaje mista, a
partir de la audicién de 115 estudiantes que frecuentan masters de formacién
de maestros y profesores en Portugal continental, y tiene como objetivos:
identificar los marcos tedricos que los estudiantes movilizan en la PES,
analizar la naturaleza de los argumentos que justifican su uso, bien como la
importancia de la relacién que establecen entre la teoria y la practica. Los



resultados apuntan para el predominio de referencias tedricas en el area
Educacional General, sobretodo nacionales e clasicas, asi como la valorizacién
de la relacidn entre teoria y practica, aunque esta posicion no sea asumida
por todos los participantes.

Palabras clave: teoria y préactica; estudiantes; Practica de Ensefianza Super-
visada, Masteres en Formacion de Educadores y Profesores del 12 y 22 Ciclo
de la Ensefianza Basica

Introducao

Durante as Ultimas décadas, desde que a formacéo inicial de educadores/as e/ou
professores/as passou a ser um requisito necessario ao exercicio da profisséo, tém
sido mdltiplas as vozes que defendem uma postura critica face a “universitarizacao”
da formacédo docente (Ndvoa, 2017), reivindicando a importancia de uma relacéo
efetiva entre a teoria e a pratica e entre os/as docentes do ensino superior e os/as
educadores/as e professores/as cooperantes na edificacdo de uma pratica pedagdgica
consistente, fundamentada e contextualizada (Alarcéo, 2005; Beneike, 2001; Beyer,
1996; Dewey, 1959; Névoa, 2007, 2017; Pimenta, 2005; Schén, 1992, 2000; Unver,
2014). Um outro requisito prende-se com a argumentacdo em torno da promocéo de
profissionais como pradticos reflexivos e/ou professor pesquisadot, capazes de desenvolver
reflexdo na acdo, sobre a acéo e sobre a reflexdo na acdo e de promoverem, ainda,
processos de investigacdo (Névoa, 2017; Schoén, 1992; Zeichner, 1993).

Noévoa refere que “ndo pode haver boa formacédo de professores se a profisséo
estiver fragilizada, enfraquecida. Mas também nado pode haver uma profissao forte
se a formacao de professores for desvalorizada e reduzida apenas ao dominio das
disciplinas a ensinar ou das técnicas pedagdgicas” (2017, p. 1131). Na mesma linha
defendida por Névoa, ndo pode haver uma boa formacéo de educadores/as e/ou
professores/as se a relacdo teoria e pratica ndo for um processo para quem aprende
a profissdo. Ndo importa unicamente se o/a estudante da formacao inicial mobiliza
referenciais tedricos, importa também uma apropriacdo dessa dialética, que se tra-
duz num questionamento continuum e fundamentado acerca das préticas e do que
é ser educador/a e/ou professor/a no atual contexto, em diferentes contextos. Dai
a importancia de se “firmar” praticas pedagdgicas que operem “em cima de uma
superficie de conhecimento ou entéo tornam-se praticas escorregadias, movedicas”
(Névoa, 2017, p. 1120) e este conhecimento ndo pode ser unicamente cientifico,
didéatico, pedagdgico ou outro que poderiamos enunciar; tem de ser também um
conhecimento reflexivo. A sua visibilidade, seja na teorizacao, seja na acdo pedagdgica,

23



24

assenta na invisibilidade de formas de conhecimento que parecem ndo encaixar no
pensamento educativo contemporaneo dominante da mensurabilidade, dos resultados
evidenciaveis, da apologia do individualismo, da meritocracia, da competicdo e da
aprendizagem de uma profissdo assente numa base tecnicista.

Ainda que seja uma preocupacao premente, ndo tém sido menos comuns as cri-
ticas de quem esta na pratica a quem faz a teoria e vice-versa, parecendo continuar
a coexistir um hiato entre estas duas dimensdes, como se fossem indissociaveis ou,
na pior das hipdteses, rivais, isto €, teoria versus pratica. Parece ndo sé continuar a
existir e a reinventar-se, mas também a constituir-se como uma dicotomia sufragada
tanto por profissionais em exercicio, como por estudantes.

No processo de construcdo de conhecimento, é, portanto, fundamental perce-
ber teoria e pratica como inseparaveis, ja que uma complementa a outra (Ghedin,
2005). Nao se trata de uma ideia nova. No entanto, parece ndo se ter totalmente
ultrapassado “um principio de separacdo entre os ‘lugares da pratica’ e os ‘lugares
da teoria’ (ligados, de algum modo, pelos ‘estagios’)” (Névoa, 2007, p. 203), como
aponta a analise dos discursos dos/as estudantes da pesquisa aqui apresentada.
Assim, coloca-se a pergunta: “como é que se integra, no exercicio profissional, uma
dindmica de reflexdo, de partilha e de inovacdo durante a qual nos vamos formando
em colaboracdo com os nossos colegas?” (Névoa, 2017, p. 1113). Perante esta difi-
culdade que persiste para quem ja esta na profissdo, quao dificil sera este processo
para quem a estd ainda a experimentar pela primeira vez?

A partir de um trabalho mais amplo sobre a Prética de Ensino Supervisionada
(PES) (Tomas & Goncalves, 2018), neste artigo, pretende-se analisar como € que
115 estudantes estagidrios/as a frequentar mestrados profissionalizantes de forma-
cdo de educadores/as e de professores/as - Mestrado em Educacao Pré-Escolar
(MEPE); Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bésico
(PE1.2CEB); Ensinodo 1.2 Ciclo do Ensino Bésico e de Portugués e Histéria e Geografia
de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Bdsico (MPHGP); e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Basico (MMCN)
-, no ano letivo 2017/2018, em Portugal continental, estabelecem a inter-relacéo entre
teoria e pratica a partir de um determinado espaco-tempo do seu percurso formativo,
a PES, um periodo fundamental na formacéo de educadores/as e professores/as,
também porque possibilita a vivéncia da relacdo teoria-pratica.

Procura-se, especificamente, identificar os marcos tedricos que os/as estudantes
estagiarios/as mobilizam na realizacdo da PES e analisar a natureza dos argumen-
tos que justificam o seu uso. Para além disso, consideram-se ainda as disposicdes
diversas da relacdo que estes/as participantes estabelecem entre a teoria e a pratica,
na medida em que a analise critica do/a estagiario/a sobre a sua acdo permite que



se teorize sobre a sua prética, porque “a diferenca entre teoria e préatica é, antes de
mais, um desencontro entre a teoria do observador e a do professor, e ndo um fosso
entre teoria e pratica” (Zcheiner, 1993, p. 21). Entende-se, portanto, que teoria e
pratica ndo podem ser separadas no processo de reflexdo sobre a pratica docente, j&
que, ao separa-las, é bem provavel que se perca a propria possibilidade de reflexdo
e compreensdo. Sendo exatamente esse processo que se pretende compreender a
partir dos discursos dos/as estudantes.

Relacao entre teoria e pratica na PES:
uma reflexao contextualizada

E na formac3o inicial que os/as futuros/as educadores/as e professores/as ini-
ciam o seu percurso de desenvolvimento profissional, sendo, para tal, necessério que
conhecam, reflitam e se apropriem de referenciais tedricos que alimentem as suas
praticas pedagdgicas, contribuindo assim para que sejam profissionais competentes,
reflexivos e criticos (Moreira, 2005). Ou até mesmo, na senda de Santos, ir mais
longe nesta tematica, e potenciar a formacao de rebeldes competentes, considerando
que, nas Ultimas trés décadas,

a tendéncia para transformar o valor do conhecimento no valor de
mercado do conhecimento se tornou cada vez mais forte, podera
haver algum futuro para um conhecimento ndo-conformista, critico,
heterodoxo, ndo mercantilizdvel, bem como para os professores,
investigadores e estudantes que desenvolverem este tipo de conhe-
cimento? (2011, p. 2).

Desta forma, e neste processo, uma pratica docente reflexiva, critica e rebelde
parece continuar a ser uma necessidade. Ndo deixa de ser um discurso repetido
exaustivamente na literatura cientifica, na legislacdo® e no senso comum, uma
espécie de eterno regresso do mesmo discurso. Nao obstante, a consciéncia (in)
formada cientificamente acerca das tensdes que atravessam o ensino superior, a
escala internacional e nacional (Castro, Seixas, & Neto, 2010; Lima, 1997; Névoa,
2017; Seixas, 2003), como por exemplo, a crescente mercantilizacdo da educacao
do ensino superior e a consequente obsessdo com a qualidade, a eficiéncia e a
eficacia e as necessidades do mercado, a performatividade académica, etc., e a

3 Atitulo de exemplo, em 1894, no Predambulo do Decreto de 22 de dezembro de 1894, que aprovou a reforma
dos servicos da instrucédo secunddria, afirmava-se sobre os estudantes: “A maioria (...) desfalece perante o
mais rudimentar trabalho analitico; raciocina errado, se raciocina; ndo sabe classificar; deduz mal, induz pior”.
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um nivel mais micro, as tensdes e dilemas que se colocam sobre a PES (Toméas &
Goncalves, 2018), contextualizam a analise sobre a PES que pretendemos realizar.
Tal como Beneike afirma:

o conhecimento pratico é, por natureza, tedrico e pratico, sendo as
‘teorias’ colocadas em acdo para mediar as reflexdes dos professores
sobre as prdprias praticas, como instrumento de analise permite a cons-
trucdo de novos conhecimentos. (...). Dessa forma, a dicotomia entre
teoria e pratica pode ser vista sob uma perspectiva, compreendendo-se
que cada uma tem sua funcéo, seu valor préprio, mas que é na pratica
que hé o encontro com a teoria, configurando uma outra modalidade
de conhecimento: o conhecimento pratico do professor. (2001, p. 95)

Quando se reflete sobre a ndo admissibilidade do pensamento dicotémico teoria
versus pratica na discussdo sobre o desenvolvimento profissional e sobre a PES, no
fundo, é a matriz anti dicotémica que aqui se advoga quando se pensa a formacéo
de educadores/as e professores/as. Fontana e Favero (2013) defendem que:

falar numa oposicado entre teoria e pratica sé é possivel no sentido
de que a teoria apenas transforma nossa consciéncia dos fatos,
nossas ideias sobre as coisas, mas ndo as prdprias coisas, enquanto
na atividade prética o sujeito pratica uma acdo sobre algo ou alguém
que existe independentemente de sua consciéncia. A pratica, nesse
contexto, caracteriza-se como fundamento e finalidade da teoria, e
esta, mesmo sendo determinada pela pratica, a ela se antecipa (p.9).

E um exercicio de equilibrio que comporta dificuldades, mais ainda quando
referido a uma realidade tdo maleavel como a da educacao e da formacdo dos/as
seus/suas profissionais.

Nao se trata de um argumento inelutavel, pelo contrério, a reflexdo face a PES
no quadro da formac&o de educadores/as e professores/as, apés 2007, em Por-
tugal - depois da promulgacdo do Decreto-lei n.2 43/2007, de 22 de fevereiro* e
do Decreto-lei n.2 79/2014, de 14 de maio® (Tomas & Goncalves, 2018), necessita

4 "0 novo sistema de atribuicdo de habilitacdo para a docéncia valoriza, de modo especial, a dimensao do
conhecimento disciplinar, da fundamentacao da pratica de ensino na investigacdo e da iniciacdo a pratica
profissional (...). Valoriza-se ainda a area de iniciacdo a pratica profissional consagrando-a, em grande
parte, a pratica de ensino supervisionada, dado constituir o momento privilegiado, e insubstituivel, de
aprendizagem da mobilizacdo dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas
outras areas, na producdo, em contexto real, de praticas profissionais adequadas a situacdes concretas na

sala de aula, na escola e na articulacdo desta com a comunidade.” (p. 1321) [sublinhado nosso].

5 *“Sublinha -se que a preparacao de educadores e professores deve ser feita da forma mais rigorosa e que
melhor valorize a funcdo docente (...) As melhores praticas e o robusto conjunto de estudos internacionais
e de dados recolhidos sobre estas matérias apontam consistentemente para a importancia decisiva da




de ser analisada e refletida. Neste texto, essa rota, caminho de encruzilhada entre
teoria e pratica, sera feita a partir das vozes dos/as estudantes e da inter-relacéo
que estabelecem na PES entre teoria e préatica.

Posicionamento metodoldgico e ético

Para a recolha de dados, foi aplicado um inquérito a estudantes dos cursos de
mestrados profissionalizantes: MEPE; PE1.2CEB; MPHGP e MMCN, entre marco e
abril de 2018, validado antes da sua aplicacao, recorrendo a um pré teste que permitiu
a redefinicdo de algumas questdes e a validacdo do contetido dos seguintes blocos
do questionario: 1) Objetivos do estudo, das autoras e o pedido de consentimento
informado; 2) “A PES na formacao do/a educador/a e do/a professor/a de 1.2 e de
2.2 CEB"; 3) Caracterizacdo sociogréfica dos/as inquiridos/as.

Dos resultados obtidos, é importante referir que foram identificados 66 cursos®
profissionalizantes de formacado de educadores/as e de professores/as de 1.2 e de 2.2
CEB, em funcionamento no ano letivo de 2017/2018, em Portugal, a partir da pagina
da Agéncia de Avaliacdo e Acreditacdo do Ensino Superior (A3ES).

A opcéo por recolher dados mistos, ou seja, quantitativos e qualitativos, foi inten-
cional pela compatibilizacdo deliberada entre extensividade e intensividade. Para a
analise estatistica, foi utilizado o software IBM-SPSS Statistics versdo 24 (Chicago,
IL, EUA) e o nivel de significancia foi estabelecido a=0,05. Para a andlise descritiva,
fez-se a categorizacdo e codificacdo de todas as unidades de registo, com recurso
ao software MAXQDA versao 18.1.1. De modo a manter a autoria das vozes dos/as
estudantes, optou-se por manter ipsis verbis o seu discurso escrito obtido na aplica-
cdo do questionario, por esta razdo é possivel encontrar-se discursos nem sempre
corretos do ponto de vista linguistico.

Um olhar radiogréfico relativamente aos/as 115 estudantes, que responderam ao
inquérito por questionario, possibilitou identificar as carateristicas sociodemograficas
apresentadas na tabela 1.

formacéo inicial de professores e para a necessidade de essa formacédo ser muito exigente, em particular no
conhecimento das matérias da drea de docéncia e nas didaticas respetivas” (p. 2819) [sublinhado nosso].

6 Em Portugal, os mestrados de formacéo de educadores/as e de professores/as de 1.2 e de 2.2 CEB, mes-
trados profissionalizantes, sdo ministrados essencialmente por Politécnicos, de natureza publica (74.5%).
Apenas 25.5% destes mestrados sdo oferecidos por Universidades publicas. Verifica-se que nenhuma
Universidade privada disponibiliza estes mestrados, no entanto estéo disponiveis em Politécnicos privados.
Os mestrados em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 CEB e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2
CEB s&o os cursos com percentagem mais elevada de oferta no Politécnico de natureza publica, com 81.8%,
seguindo-se o mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e HGP no 2.2 CEB (77.85%).
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Tabela 1
Caracteristicas sociodemogrdficas dos/as participantes (N = 115)
n (%)
(n=15)
Sexo
Feminino 111 (96.5)
Masculino 4(3.5)
Idade (escaldo etério)
21-23 69 (60.0)
24-26 25 (21.7)
27-29 9(7.8)
30-33 5(4.3)
234 761
Curso
MEPE 55 (47.8)
PE1.2CEB 26 (22.6)
MMCN 20 (17.4)
MPHGP 14 (12.2)
Natureza
Publica 96 (83.5)
Privada 19 (16.5)
Subsistema’
Universidade 28 (24.3)
Politécnico 87 (75.7)
Regigo do pais onde frequenta o curso
Norte 20 (17.4)
Centro 19 (16.5)
Lisboa 63 (54.8)
Alentejo 6 (5.2)
Algarve 7 (6.0)

Da observacdo dos dados, verifica-se que os/as estudantes tém maioritariamente
entre 21e 23 anos, estudam em instituicdes publicas de ensino superior, com especial
incidéncia no Politécnico e na regido de Lisboa.

O Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio (e Declaracdo de Retificacdo n.?
32/2014) estabelece um conjunto de critérios a cumprir, no que diz respeito a orga-
nizacdo da PES e, apesar da pouca autonomia das instituicGes de ensino superior
na organizacao dos planos de estudos decorrentes das diretrizes do Decreto-Lei

7 De forma a garantir o anonimato, ndo se identificam as instituicdes de ensino superior.



supra citado®, é importante referir que existiu autonomia. Plasma-se, por exemplo,
nas diferentes designacdes que a PES assume nos planos de estudo, no nimero
de créditos alocados, na organizacdo - ha quem tenha estado nos contextos de
PES cinco dias seguidos, outros/as trés dias por semana, outros trés manhas por
semana, entre outras modalidades - e na duracdo de cada PES realizada - 20.9%
dos/as estudantes inquiridos/as indicaram entre um a dois meses; 55.7% indica-
ram trés meses ou mais e 23.5% néao responderam a questao. Estas dimensdes, na
nossa opinido, poderéo ter influéncia, a par de outras varidveis, para a variabilidade
expressiva dos discursos dos/as estudantes sobre a inter-relacdo que estabelecem
entre teoria e pratica.

“0 que se l&, quem se 1é e para que se 1é na PES”: apresentacao e
discussao dos resultados

Ndévoa, na reflexdo acerca da formacédo de professores/as, defende uma neces-
sidade de mudanca, e nela inclui a referéncia a teoria:

advogo uma mudanca dos cursos de formacéo, que conduzam a
um alargamento do referencial tedrico, do repertdério metodoldgico
e do horizonte ético dos professores: uma melhor compreensao dos
alunos e dos seus grupos de pertenca; uma maior diversidade de
instrumentos de intervencdo pedagdgica, em particular no sentido
da integracdo e do acompanhamento das criancas e dos jovens;
uma atitude de compromisso com a educacdo de todos os alunos,
procurando que a escola contribua para a sua formacao como pes-
soas. (2007, p. 202)

O acercamento a realidade, a partir de quem a vivencia em primeira méo -
a dos/as estagiarios/as - necessita de ser amplamente cartografada num dos
seus aspetos particulares, mas igualmente fundadores: a relacdo entre teoria e
pratica. Por conseguinte, os resultados apresentados e discutidos, em seguida,
respeitam as dimensdes de anélise definidas: (i) os/as autores/as e os textos
de referéncia para a realizacdo da PES; (ii) os argumentos apresentados para
fundamentar as suas escolhas; (iii) a relacdo que identificam entre a teoria e a
pratica na PES.

8 Para saber mais sobre as mudancas que decorreram da promulgacdo do Decreto-Lei n.2 43/2007, de
22 de fevereiro e do Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio, na PES, consultar Tomas e Goncalves, 2018.

29



30

i) Autores/as e textos de referéncia para a realizacao da PES

Na opinido dos/as estudantes, os/as autores/as e os textos de referéncia, identi-
ficados como um suporte importante para a realizacdo da PES, sdo enquadrados em
duas grandes areas cientificas: a Educacional Geral e as Didaticas Especificas. As
escolhas destes/as estudantes centram-se maioritariamente na drea da Educacional
Geral (70.4%). Em seguida, a referéncia as Didaticas Especificas (13.4%), ainda que
com uma percentagem menos expressiva. Refere-se ainda o facto de os/as estudantes
ndo saberem ou ndo terem respondido a questao (9.2%), ou ent&o, terem mencionado
que ndo tém autores/as ou textos de referéncia (5.6%). Registou-se mesmo a men-
cdo a vdrios (1.4%), sem a identificacdo explicita de um nome ou de uma referéncia.

Na érea da Educacional Geral, as referéncias mais expressivas sao feitas a Carta
de Principios para uma Etica Profissional, da Associacdo de Profissionais de Educacdo
de Infancia (APEI), as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE)
e aos/as autores/as: Manuel Sarmento, Manuela Ferreira, Cristina Parente, Gabriela
Portugal e Teresa Vasconcelos.

De entre esta area, foram ainda identificadas duas subareas: a Pedagogia (23.2%)
e a Psicologia (21.8%), mobilizando desta feita autores classicos e intemporais nes-
tas areas, tais como Jean Piaget, Lev Vygotsky, Paulo Freire e Sérgio Niza. De forma
muito ténue, insinua-se a Sociologia da Infancia, nomeadamente por aqueles/as que
estagiaram com criancas com idade até aos 6 anos.

No que diz respeito as Didaticas Especificas, sao identificadas a Didatica da Lingua
(72.2%), que assume expressividade no conjunto das quatro areas, com referéncias
a autoras como Inés Sim-Sim, Jocelyn Giasson ou ao livro Descobrindo a Linguagem
Escrita (2000), de Manuela Castro Neves e Margarida Alves Martins; seguindo-se
a Didatica da Matematica (11.1%), na identificacdo de Jodo Pedro da Ponte e Lurdes
Serrazina como autores de referéncia nesta area, e a Didatica das Ciéncias Sociais
(1.1%). Por fim, é identificada a Didatica das Ciéncias Naturais (5.6%).

Pensar nos dados implica fazer perguntas: serd que a percentagem expressiva na
Educacional Geral se deve ao facto de os/as estudantes terem uma intervencdo em
contextos de educacéo de infancia e/ou em 1.2 CEB, sabendo-se que 47.8% frequen-
tam o MEPE e 22.6% o PE1.2 CEB, para além de que os/as restantes que, apesar de
habilitados/as para a docéncia no 2.2 CEB, também podem fazé-lo no 1.2 CEB e, por
isso, tém uma formacéo igualmente generalista? Serd que reflete também os nimeros
da amostra, na medida em que a maioria frequenta estes dois cursos? Sera que, numa
abordagem holistica dos primeiros anos de escolaridade, as didéticas especificas séo
menos consideradas, refletindo-se apenas no grupo da amostra que segue a via do 2.2
CEB? E facil formular as perguntas, ainda que n&o seja facil ou possivel respondé-las.



ii) Argumentos apresentados para fundamentar as escolhas

Os argumentos apresentados pelos/as estudantes para justificar as escolhas
dos/as autores/as e dos textos durante a realizacdo da PES centram-se nas seguin-
tes dimensoes: Pressupostos para a PES (45.3%); Pertinéncia do/a autor/a ou do tema
(19.6%); Promocdo/Motor de reflexdo (12.5%); Suporte para a investigacdo (7%); Nao
sabe ou ndo respondeu (12.5%) e Nenhum (3.1%).

O principal argumento evocado por quase metade dos/as estudantes esta muito
associado ao facto de a teoria (mobilizada sob a forma de autores/as e/ou de textos)
apresentar aqueles que sdo considerados os Pressupostos para a PES (45.3%), uma vez que:

a pratica sé serad adequada e correspondera aos interesses e neces-
sidades de um grupo se for sustentada em boas praticas educativas
e fundamentadas, neste caso estes textos foram um dos muitos que
orientaram a minha acao, ndo so por se identificarem com a pratica em
que acredito como também foram guias da minha acéo. (Q63, MEPE)

De entre os testemunhos, parece ser possivel entrever a necessidade de uma
relacdo proxima com autores/as e textos durante a PES, na medida em que sustenta
0 “compromisso para com a profisséo, [sendo] pressupostos essenciais para a (...)
pratica profissional” (Q1, MEPE) dos/as estudantes. Em simultaneo, fazem com que
0s/as estagiarios/as assumam “uma atitude respeitosa e responsiva nos contextos
de educacéo de infancia” (Q3, MEPE).

Para além disso, estes marcos tedricos também sdo uma “preparacao e ligacdo
com a prética” (Q39, MEPE) e “auxiliam na criacdo de uma relacdo de confianca mutua
com alguns alunos indisciplinados com os quais [os estagiarios tiveram] dificuldade
em lidar ao inicio. Dessa forma, consider[am] que ao longo da intervencé&o se tornou
mais facil ‘chegar a eles’ e motiva-los para a aprendizagem” (Q24, MPHGP).

Em suma, sdo pressupostos que disponibilizam “ferramentas didaticas, peda-
gogicas e de apoio cientifico” (Q53, MMCN) e sendo “uma 6tima relacéo entre a
teoria e a pratica, mostralm] exemplos praticos de como fazer; como evoluir e que
estratégias sdo usadas em funcéo dos contetdos” (Q25, MPHGP).

Para além disso, estes pressupostos parecem fazer sentido quando séo associa-
dos a pertinéncia do/a autor/a ou do tema (19.6%) dos textos que os/as estudantes
mais privilegiaram na PES. Com efeito, sdo autores/as que “relatalm] muito bem os
principios da educacao” (Q51, MEPE). E parecem, acima de tudo, “acrescentar muito
a visdo sobre as criancas, sobre a forma como a sociedade (ainda) vé as criancas e
sobre o papel que estas (ndo) tém na sociedade e nos contextos socioeducativos.
(..) E a visdo que temos das criancas e da infancia que constitui a ‘casa de partida’
para nos construirmos como pessoas e como educadores/as e estes autores (...)
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questiona[m] bastante a visdo errénea que, por vezes, temos das crianca” (Q111,
MEPE). O facto de ser um percurso auténomo de investigacdo também mostra
consciéncia da trajetdria necessaria a uma pratica reflexiva: “foram os que mais me
interessaram, por ter sido eu a pesquisar e selecionar informacédo” (Q15, MEPE).

O vinculo criado com os/as autores/as e os textos promove inevitavelmente
a Promocao/motor de reflexdo (12.5%), pois “lev[am] a reflexdo e ndo a simples
aceitacdo” (Q2, MEPE) e “ajudam a refletir” (Q18, MPHGP). Tal como Fontana e
Favero acrescentam que "o potencial de reflexdo é algo préprio de cada um” e que
“areflexdo e a experimentacdo (...) sdo elementos fundamentais na atuacéo docente,
capazes de proporcionar uma conquista progressiva de autonomia e descoberta de
potencialidades” (2013, pp. 4-8).

Para estes ciclos reflexivos, “todos os autores (...) marcaram a (...) pratica uma vez
que (...) ajudaram a refletir mais aprofundadamente, a abrir novos horizontes quanto
a forma de entender a educacao, bem como a tomar uma maior consciéncia do que
devera ser a diferenciacdo pedagdgica e uma educacéo inclusiva” (Q23, MPHGP),
no sentido em que “abordam assuntos pertinentes de maneira sensivel e com rigor
cientifico, levando os [estudantes] a refletir criticamente sobre as questdes tratadas
nos escritos” (Q54, MEPE).

Os testemunhos aqui registados dao conta de que "o pensamento reflexivo con-
tribui, decisivamente, para a promocéao do progresso da atuacdo docente” (Fontana
& Favero, 2013, p. 6), atestando ainda que “a atividade tedrica por si sé nao leva a
transformacao da realidade; ndo se objetiva e ndo se materializa, ndo sendo, pois
praxis. Por outro lado a pratica também nao fala por si mesma, ou seja, teoria e
prética sdo indissocidveis como praxis” (Pimenta, 2005, p. 108).

Para outros/as estagiarios/as, a teoria ja se afigurou como um suporte para a
investigacdo (7.1%): "estes autores estdo diretamente relacionados com os temas
sobre os quais incidiram as minhas investigacdes” (Q2, MEPE); “segundo a minha
investigacdo tinha de me informar bem sobre esta pedagogia e estas praticas a serem
aplicadas” (Q36, PE1.2CEB).

Se, por um lado, parece ser possivel identificar estudantes conscientes da
importancia da teoria para sustentar as suas praticas pedagdgicas e na alianca com
a pratica como motor de uma reflexdo mais aprofundada, existem ainda outros/as
que se sentem distantes desse processo reflexivo, afirmando ndo saber ou ndo tendo
respondido a questdo (12.5%): "Ainda n&o consigo responder a isso” (Q5, MEPE);
“Nao consigo responder” (Q9, MEPE). Parece haver ainda uma incapacidade de
desencadear uma reflexdo acerca do impacto da PES ou de estabelecer uma estreita
relacdo entre a teoria e a pratica, como se, tal como se verifica com a mudanca de
praticas pedagdgicas por partes dos/as profissionais que ja estdo no terreno ha muitos



anos, também os/as estudantes precisassem de tempo para “maturar” o impacto
do suporte tedrico na sua acdo pedagogica. Estardo os/as proprios/as estudantes
a ressentir-se dos “modelos rapidos de formacédo de professores (fast-track teacher
preparation)” (Névoa, 2017, p.1110)7?

Para outros estudantes, ndo ha nenhum (3.1%) autor ou texto de referéncia que
tenha contribuido para o enriquecimento do seu desenvolvimento profissional - “Para
a realizacdo da PES néo li nenhum texto” (Q19, MPHGP).

iii) Discursos dos/as estudantes sobre a relacao entre teoria e pratica

Quando questionados/as sobre a avaliacdo que faziam da relacdo entre as refle-
x0es e a acdo pedagdgica na PES, numa escala de 1a 10, em que 1 significa “nada
importante” e 10 significa “muito importante”, os/as estudantes reportaram uma
satisfacdo média de 8.31 pontos, atribuindo uma importancia elevada a esta relacao.

A importancia da relacdo que os/as estudantes estabelecem entre a teoria e a
pratica é elevada, tal como se apresentou anteriormente e os argumentos apresen-
tados para esse nivel de importancia (x?(15) = 13.758, p = 0.544) foram agrupados
nas seguintes dimensdes: valorizacdo da relacdo entre a teoria e a pratica (38.3%);
hiato entre a teoria e a pratica (29.6%); estabelecimento de uma relacdo entre a teoria
e a prdtica (24.3%); desvalorizacdo da teoria (4.3%); outras (1.7%); ndo sabe ou ndo
respondeu (1.7%) (cf. Tabela 2). Ainda que os/as estudantes de todos os cursos se
tenham pronunciado, foram os/as do MEPE e do PE1.2CEB quem mais argumentos
identificaram na explicacdo que apresentam para a importancia que dao a relacdo
entre a teoria e a pratica.

Tabela 2
Comparacdo dos argumentos apresentados pelos estudantes na importancia da relacdo entre a teoria e
a prdtica por curso de Mestrado (teste do Qui-Quadrado de independéncia)

Total Curso

n (%) MEPE  PE1°CEB  MPHGP MMCN p
Argumentos sobre a NS

importancia da relacédo

teoria e prética

Valorizacdo da 44 (383) 24(545) 6(.2) 6 (5.2) 8 (7.0)
relacdo entre teoria e

pratica

Hiato entre ateoriae 34 (29.6) 13(382) 8(23.5) 6(5.2) 7 (61)
a préatica
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Tabela 2 (continuacdo)
Comparacdo dos argumentos apresentados pelos estudantes na importancia da relacdo entre a teoria
e a prdtica por curso de Mestrado (teste do Qui-Quadrado de independéncia)

Estabelecimento de 28 (24.3) 15(53.6) 7 (61 20.7) 4 (3.5)
uma relacdo entre a

teoria e a prética

Desvalorizacdo da 5(4.3) 2Q.7) 3(2.6) 0(0.0) 0(0.0)
teoria

Outros 201.7) 0 (0.0) 1(0.9) 0 (0.0) 1(0.9)
NS / NR 2(0.7) 1(0.9) 1(0.9) 0(0,) 0 (0.0)

2Qui-quadrado

A dimensao valorizacdo da relacdo entre teoria e prdtica confirma o elevado nivel
de relacdo que estabeleceram entre estas duas areas. Para alguns/mas, “parece
importante e pertinente haver uma componente tedrica que se relacione com a
pratica para compreender a razdo de algumas das situacdes vivenciadas e ainda
para saber algo mais sobre o modelo com o qual estamos em contacto, para ndo nos
basearmos apenas no conhecimento comum mas conseguirmos ter a nossa opinido
fundamentada, baseada em dados cientificos” (Q70, MEPE).

O reconhecimento da sua valorizacdo permite também a alguns/mas estudantes
a identificacao de areas disciplinares ou niveis educativos em que esta relacdo nao
é tdo bem conseguida, como é o caso das experiéncias vividas no 2.2 CEB, de que o
seguinte excerto é exemplificativo: “considero que deveria haver um maior acompa-
nhamento entre a teoria e a prética, para que seja possivel a aplicacdo de estratégias
adequadas as aprendizagens dos alunos” (Q50, MPHGP).

No entanto, sdo quase tantos os/as estudantes que valorizam a relacédo entre a teoria
e a pratica como aqueles/as que ndo lhe conseguem identificar um laco e muito menos
a sua pertinéncia, razao pela qual nos referimos a esta dimensdo como um hiato entre
a teoria e a prdtica (29.6%), apresentando um valor mais elevado os/as estudantes de
MPHGP. Cerca de 30% destes/as estudantes consideram que “a teoria é muito linda,
mas depois nem sempre da para aplicar na pratica” (Q8, PE12CEB) ou sdo areas que
“nao correspondem” (Q53, MPHGP). Parece haver uma certa dificuldade em perceber os
pressupostos de cada uma e qual a sua ligacdo: “ambas [sdo] muito diferentes e muito
amplas. Tal como se diz, sé sabemos quando |& estamos” (Q57, MPHG). Para outros/
as, esta relacdo acaba por ser “sem ddvida um momento de confronto” (Q30, MMCN).

O estabelecimento de uma relacdo entre teoria e pratica é um processo evidente para
24.3% dos/as estudantes, sobretudo para os/as estudantes do MEPE e do PE1.2CEB:
“arelacdo é bastante importante, porque uma boa teoria cria uma excelente pratica”

(Q13, PE1.2CEB). Tera sido a PES que permitiu a alguns/mas destes/as estudantes a



tomada de consciéncia da importancia da teoria e de como se estabelece a sua relacéo,
que se reflete quando afirmam que esta relacdo “é fundamental, no meu caso tive
uma boa base tedrica durante a PES que sustentou muito o meu trabalho de campo e
colmatou muitas das minhas duvidas e foi através das partilhas que aprendi muito mais.
Seria impensavel desenvolver a pratica sem ter o sustento da teoria” (Q84, MEPE).

E efetivamente o momento da pratica, vivido na PES, que da sentido ao trabalho
tedrico, ainda que, por vezes, ndo se faca de forma equilibrada, tal como o seguinte
testemunho da conta: “constatei que de facto a teoria esta diretamente ligada a
pratica, mas ainda assim tive muito mais horas de aprendizagens tedricas do que
praticas. A meu ver, as aprendizagens tedricas sé fazem sentido se poderem ser
verificadas e contextualizadas na realidade” (Q19, Q13, PE 1.2 CEB).

E somente no exercicio prético da aprendizagem da profissdo que os/as estu-
dantes “s[entem] que a PES esta organizada de forma a quase ‘convidar’ os futuros
professores a aplicarem muitos dos saberes tedricos que adquiriram ao longo da
licenciatura e do mestrado e [a] aprenderem estratégias que Ihes permitam aplicar,
precisamente, esses conhecimentos. Muitas vezes falham, mas acreditfam] que
aprendem com os erros e ach[am] que é importante privilegiar essa maneira de
aprender ao longo da PES” (Q53, MPHGP).

Esta postura dos/as estudantes parece confirmar o defendido por Fontana e
Favero, quando afirmam que “ndo se nega, portanto, a importancia das teorias,
no entanto, elas sé séo validas quando combinadas com a pratica profissional, na
integracdo entre acdo e reflexdo na acdo, as quais proporcionam o conhecimento
gerado na propria acdo” (2013, p. 10).

Ainda que muito defendida, e por muitas tentativas feitas na formacéao inicial
de educadores/as e professores/as, a relacdo entre a teoria e a pratica parece estar
longe de uma apropriacdo imediata por quem se esta a formar, verificando-se uma
desvalorizacdo da teoria por 4.3%. Para estes/as, estdo “muito pouco ligadas devido
as falhas (...) da teoria das aulas” (Q92, MEPE). Sé os/as estagidrios do MEPE e do
PE1.2CEB assinalaram esta dimensao.

Sera uma auséncia de processo isomdrfico na formacéo inicial que impossibilita
alguns/mas estudantes de a reconhecerem como um pilar que sustenta o exercicio
desta profissdo? Estaremos perante a eterna e sempre presente glorificacédo da prdtica
(Zeichner, Payne, & Brayko, 2015, p. 123)?

Esta aparente desconexado da teoria com a préatica traz preocupacdes, pois parece
invalidar logo a partida uma abertura necesséria a reflexividade por parte de quem
exerce uma profissdo em permanente mutacéo.

J41.7% dos/as estudantes referiram outras dimensdes, nas quais é possivel o papel
determinante dos/as orientadores/as cooperantes, como afirma uma estudante: “"depende
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da professora cooperante que tenhamos no estagio. A maior parte das vezes, ha profes-
soras que nao deixam implementar nada da teoria que nos transmitem” (Q18, MPHGP).

Em igual nimero, observa-se 1.7% de estudantes para quem a relacdo entre a
teoria e a pratica parece ndo ter resposta ou ndo saberem.

Os resultados obtidos continuam a remeter para uma das principais preocupacdes
da formacao de professores/as, segundo Alarcédo (2005), a passagem do conhe-
cimento académico ao conhecimento profissional. Trata-se efetivamente de uma
transicdo complexa. Ndo obstante, tal como defende Névoa, “precisamos repensar,
com coragem e ousadia, as nossas instituicdes e as nossas praticas” (2017, p. 1111).
Este foi também um dos propdsitos deste estudo.

Consideracoes finais

Com os resultados deste estudo, constata-se que a selecao dos/as estagiarios/
as é quase exclusivamente de autores e de textos nacionais, a excecdo de alguns
autores classicos, como é o caso de Piaget, Vygotsky e Freire. Em boa verdade, sdo
estes mesmos autores que conferem algum do peso que é atribuido a Psicologia e
a Pedagogia. Por um lado, temos o peso que os cladssicos continuam a assumir, por
outro, a emergéncia ténue de outras areas do conhecimento que tradicionalmente
nao apareceriam, como é o caso da Sociologia da Infancia.

A area cientifica Educacional Geral é a mais referida pelos/as estudantes dos
diferentes cursos. Certamente pela sua natureza abrangente e pela capacidade de
dar resposta as questdes mais gerais do que é ser educador/a e/ou professor/a.
Como se para estes/as estudantes as preocupacdes de natureza pedagdgica
fossem prévias as questdes de natureza didatica e cientifica, pois sdo um suporte
para os pressupostos pedagdgicos e para a investigacdo que tém de realizar no
contexto da PES.

A relacdo entre a teoria e a pratica é elevada, no entanto, a sua valorizacdo é téo
realcada pelos/as estudantes, quanto a identificacdo de um hiato entre estas duas
dimensdes, fruto de algumas hesitacées que os/as estudantes estabelecem na sua
relacdo. O que confere importancia e atualidade a necessidade de se aprofundar
esta relacdo no contexto da PES. Em muitos aspetos, a PES pode ser vista como um
elemento definidor ndo apenas do passado mas da contemporaneidade educativa.
Esta transitoriedade continua a estar marcada por algumas tensdes e encruzilhadas,
nomeadamente aquela a que nos dedicamos mapear neste estudo: a relacdo que os/
as estudantes das PES que frequentam mestrados profissionalizantes estabelecem
entre teoria e prética.



Em suma, os resultados obtidos, ainda que contextualizados, possibilitam-nos
retomar a ideia de que é necessario continuar a pensar na PES, de dentro da PES, e
a partir da PES.
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