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PAISAGEM CULTURAL DAS MONTANHAS DO NOROESTE DE PORTUGAL : UM CICLO DE
CONSTRUCAO, DESESTRUTURAGCAO E RECONVERSZ0O

Andreia Pereira, Antdnio de Sousa Pedrosa
Faculdade e Letras, Thiversidade do Rorto

RESUMO

Na paisagem aultural das montartes do Norceste de Barticgl, a estrutura de socalacs rnes vertates anstitul
o principal merao de identidade. RPor suavez, a pratica do regedio, assante am sistares de regp tradicianais,
amstitul ura estratégia essancial ao desarvolvimento das actividades agro-pastoris nos diferentes tipos de
socalacs. No aotexto do estido dos risaos, o axhecimento destas wulnerabilidedes é fundarental . As prapostas
gpresentadas podam enquadrar-se ra prevengso de risaos geanorfoldgiaos, de risaos climético-hidrolégicos e
e risoos e indddios flarestais.

Palavras dave: Paisagemadltiral, socalacs, egoeqos dematarly, sistares agro-pastaris, wilnerabilidedes
anvertates.

ABSTRACT

Within the ailltiral ladscaee of nartains in thenorth-west Rartiegl, the sucare of "soelas" (egrdailtiral
terraces) inslaoes is themein identitymark. hthe adrer bard, irrigation, kesed intraditicasl irrigption systars,
isanessatial stategy anthe deelqorent of agriailtiral adpestrage activities inthe differat types of "soalacs'.
Thader to sady hezards ard risks, the kowledoe of these willneraoi lities is very inpartant. Presatred prapesitias
can ke relared with the prevention of gearargolagic, climatic-hydrolagic and farest fires hazards and risks.

Keywards: Qultiral lardscape, agriailtiral terraces, moutain avess, agriciltiral ard pasturace systars,

RESUME

Dans 1e paysacge adlturel des mantagnes dunord-cuest du Bartugal, 1a structure des "socalaos"  (terrasses
agricoles) sur les versants est sans doute e merque d' idatité. L'arvosage, lesé sur des systéanes d'arvosace
traditiarels, est ue stratégie essatiel lepar le ddvelqoparant des activités agricoles et depirace aur les
différents types de "soalas". Rarr 1'éade des risqes, la aarsissance de aes wilnéraoi 1ités s'avere farhmatal .
Les propositians présentées doivant &re ragoartées avec 1a prévention des risques cfomardolagiqees, climetiques-
hydrolagiques et d' incandies de farét dans la régian.

Mots clé: Paysace aultirel, terrasses agricoles, egpaces de mantagne, systares agricoles et de piturage,
wilrérani lités enversars.

45




46

RISCOS - Associagdo Portuguesa de Riscos, Prevencdo e Seguranca

Nota Introdutdria

A paisagem dos alinhamentos montanhosos que
amstituem a designada barreira de cadensacio do
noroeste portugués, assim como os macigos
montanhoses meis ocidentais da regido de Tras-os-
Maxites reflectama transfamecto do territdrio e dos
espago, evidenciando a acgdo modeladora milenar
exercida par praticas agro-pastards similares, ainca
qee regiael e loalmente diversificades.

Tntegram-se restes sistares motarhosos as serras
da Peneda, Soajo, Amarela, Gerés e Cabreira na
regido do Alto Minho, o canjunto Mardo e Alvao na
regido Fntre Douro e Minho e as Serras do larouo e
Barroso na regido Trasmntana.

A especificidade da paisagem das areas
montanhosas do Noroeste Peninsular decorre,
essencialmente, da forma caro os factores de ardam
climética, morfoldgica, edafica e as caracteristicas
da rede hidrografica, emassociacio comas formes
de povoanento histdricas e os sistares agro-astoris
tradicionais condicionaram a ocupagdo e a
orgenizacio do espago. Neste anbito, encontram-se
particularmente patentes na paisagem as mercas do
povoamento castrejo, da ocupagdo romana e da
estruturacio socio-ecandmica do feudaligmo.

Daqui se depreende a existéncia de uma
idatidade ailtiral intrinseca A paissgan, resultate
dapartille de raizes histdrico-ailtirais e eqressara
similaridade dos padres de caupacio do territdrio,
das estratégias de divisdo e aprapriacgo do espago
agro-florestal, dos sistamas sociais e ecaximicos
aonnitérics e de témicas de aultivo seaulares.

Sendo a paisagem uma realidade construida
importa conpreender os factores da sua produgBo e
reproducio, tendo como dojectivo garantir a sua
salveguarda, aotinidade e valorizacto.

Visando dar resposta a este dojectivogldoal, a
agoectos:

1) Garese e processos histéricos de anstrucio
da paisagem.

) Compreensao dos suportes biofisicos da
paisagem anstruida.
3) Analise do processo de modelagdo da
4) Os equilibrios e as dindmicas de

5) A transformagio do espago rural e a evolucto
da paisagem.

Breve Reflexdo sabre o Conceito de Paisagem

Atarética aantral dopresante artigo, claranate
idetificadh roprdorio titilo, éa PaissoamAiltiral .
Denodo s preciso, incide sdore a ardlise da sua
ogFrese e evolugBo, visandb a definicio de estratégias
de protecgBo e valorizacgo. Assim, é fundamental
reflectir sdore o caxeito de Paisagame, datrodests,
prooarar clarificar as egpecificidades inerentes a0
axeito de PaisagemQultural .

O termo Paisagem caracteriza-se, antes demais,
Por exprimitr un aanceito polissémico. Este aoceito
possud um dominio de significincia extremamente
vasto, integrando o 1&dw demiltiplas ciéncias. Na
realidade, a Paisagame as suas miltiplas dinenstes
axstituiran, desce a oo raescatista, dojectode
estudb desneds diversas dreas disciplirares (fig. 1) .

Terrlhmo

Fig. 1 - Polissemia do aonceito de paisagem.

Apluralidade do aanceito de Paisagam, caduziu
a ume grarce anbiguidade e inprecisdo ma aplicagto
deste termo, quer no discurso informal, quer na
linguagem témica. Termos caro Nefureza, Anbiente,
Espago, Territdrio, Lugar, Regido e Paisagem s30
erroneamente enpregues como equivalentes ou
sindnimos, quando, ra verdade, aanstituem caceitos

Cite-se, a regpeito desta distingBo saréntica, a
seguinte ansideragio dos autores Ramre, Gloriel
e mromeavir, Nikolal (1991, p. 359) : “ao amtrario
de natureza e anbiente a paisagem sO existe na
medida e segundo o modo como o homem a percebe. ”

Fnquanto gedgrafos, a Paisagem € para nds ura
area de investicacBo de egpecial valor. Oestudo da
Paisagam, sendo esta percepcianrda na sua acspcio
meis vasta, permite ura abordagem integradora da
realidade fisica e humana, potenciando a
cawvercgncia e interligacBo dos varios daninics do
saber que aontrilbuem para a sua carpreensso plema.
No quadro da afinmagdo e evolugdo da Ciéncia
Geografica, a Paisagem chegou meso a ser vista
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aaro elerento unificador e potencial solugBopara a
cisfo seaular entre a Geografia Fisica e a Geografia
Humana. Neste contexto, a Paisagem emerge
enquarto factor de individualizacso e agregacio da
Ciéncia Geografica, contribuindo para a sua
autaamia face a autros darinios clentificos.

Envirtce da corplexidade intrinseca & Paisagam,
amsideramos essancial oontextualizar o seuestudo
1o anoito deste trabalho de investigagBo, anivel
aocsptual, tedrico e metodolégico, clarificandoa

Parecenos, igualmente, fundamental enguadrar
histérica e cietificanante esta visSopartiailar e
geograficamente comprometida da Paisagem,
realizando ume breve sintese das diferentes formes
aoro a Paisagem foi perspectivada e a amalisada ao
lango dos tenpos.

Apolissania do aaxeitode Paisagam justifica-se,
enprimeiro lugar, pela daotania existente entre a
Paisagem dojectiva cureal, referente a realidade
material concreta e proxima da nogio de espago-
dojecto; e a Paissgamaiojectiva, referante ao davinio
da dbservagdo, percepgao e interpretagado da
reslicede pelo aurjeito.

Emalgures fases de evolucto epistenoldgica da
Geografia, este antagonismo estendeu-se a
abordagem geografica da Paisagem, opondo a
arélise da Paisagemdojectiva pela Geografia Fisica

(especialmente a Geografia Fisica de caracter
positivista) a canpreensso da Paisagam subjectiva
pela Geografia Hiera, debrugando-se esta tGltinma
sdore a Paisagem aonstruida e perospoianada.

Adualidade entre dojectividade e subjectividade
no conceito geografico de Paisagem remonta a
amstitui o da Geografia noderma enquanto ciéncia
aucdname durante o século XIX, ra Alarerta. O temo
da lingua alend lardschaft (Swarro, Teresa; 2001,
p. 44) “tanto significava uma porgio limitada da
superficie da terra que possuia unaueis elaratcs
que 1he dBo unidade, oaro a gparéncia da terra tal
cono era percebida por um doservador.

No entanto, desde muito cedo a Geografia
canpreendeu a conplexidade de interrelagGes e
processos que fazem da Paisagem ura realidade
dirdmica. Ja em 1938, rno Cagresso Intermacianl de
Geografia realizado em Avesterdso, a Paisagem foi
definida do seguinte modo: “Mais do que uma
entidade fisiondmica e estética, a paisagem
geografica engldoa tadas as relagdes dirdmicas e
funcionais que 1ligam as carponentes de cada parte
da superficie dogldoo”.

2o lagp do sfaulo XX verd fica-se um crescimernto
progressivo do interesse pelo estudo da Paisagem,
diversificarb-se, similtaresmate, asaress ciatifices
que se apropriam da Paisagem enquanto dojecto de

estudo e as perspectivas de andlise adoptadas. A
de uma atencdo cada vez maior as dimensdes da
Paisagamque ultrapassama sua neterialidace fisica
€ a sua expressso visual . As novas ciéncias que se
deorugam sdore a Paisagem aonferemunmeior relevo
3 sB aapoate soio-alltiral, ecavmica e estética,
evidenciando as designadas “dimensGes ocultas” da
Paisagem. Expressdo aplicada por Edvania Gaes
(1999) , em alusdo aos elementos da Paisagem
construida que apenas possuem una visibilidade
indirecta, resultante da influéncia e acgdo
modeladora que exercem sobre esta: “O conceito
de paisagem é essencialmente visual, mas
progressivanente a necessidade de explicacdo do
aarjunto dorigaréd a0 rearrso a “dimenstes caultas”,
porgue ndo visiveis, do dominio da cultura, da
eqonamia, da organizagBo politica.”

Sintetizando este processo, podarcs referir Teresa
Smarmo (Op. cit. 2001; p.44): “o conceito de
paisagem foi evoluindo desde uma posigdo muito
proxima da geografia fisica, até revelar maiores
preocupagdes com os processos econdmicos e
culturais, procurando abarcar a totalidade de
fentmenos no espago estudado. ”

Ja na segunda metade do séaulo XX, afimma-se a
nogdo de Paisagem enquanto um geossistema,
conceito aplicado pela primeira vez em 1960 pelo
investigador russo Sochava, segundo o qual a
Paisagem é entendida como sistema dindmico que
estabelece tromas de energia e natéria aomo exteriar
epossul 16gicas e processos de funciaarento interno.

Georges Bertrard, en1968, ra incotaméavel dara
Paisagem e Geografia Fisica Gldoal, salienta o
caracter sistémico da Paisagam, definindo-a cono o
resultado, sdore ure determinada parte do espago,
da combinagdo dinfdmica e, consequentemente
instavel dos elaratos fisias auanidiacs, bioldgias
e antrdpiaos, que interagindo dialecticanante entre
si fazem da paisagem um conjunto Gnico e
indissociavel que evolui de modo aatino e integrado
(Bermrap, George, 1968) .

Uma década depois, mroumaaawmr, Nikolai e
Brrap, George (1978) deservolvem de modo mais
profundo a defini¢do de paisagem enquanto
geossistema, discriminando a sua dimensgo
fisiondmica e operacianal . Segqundo esta acepcio
sistémnica, defendemque a paisagam apresanta: “ure
morfologia, que correspade a estrutura espacial ,
tantoro santidovertical (os opdarizattes) , caoro
sentidohorizantal (expressa pelos geofacies) ; um
funcicamento, que represata as trocas e eergia e
de massa com o exterior do sistema; um
carportamrento, que significa as midancas de estacdo
do sistems, em fingBo do tenpo.”
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Enquanto que a visdo da Paisagem como um
sistema dinfdmico e carplexo se desarwolve desce o
inicio do século XIX, a sua campresnsso aam e
realidade construida e hurenizada, resultante da
relacgo entre o Hareme oneio, éneis tardia, sendo
ainda muito incipiente ma transicBo para o sfaulo XX
(Gmr, Paul; 1987; p. 26) .

Sarente ra prineira metace do sfailo XX, seassiste
amiltiplicacto e diversificacio crescates das cifias
que se dedicam ao estudo da Paisagem. Na verdade,
verifica-se neste sailo o ressurgineto da paisagem
aaro dojecto de estudo, emvirtude da arergfciade
novas ciéncias do anbiente (Eologia, Exologia da
Paisagem, Geoecologia, Geoarqueologia) e da
integracgo das variaveis anbientais noutras reas
disciplinares, nomeadamente a Biologia, o
Planeamarto, o Udeenisno, o Paisegiso e a Eooaria.
Por autro 1ado, a Paisagam é de novo aontenplada em
doninics co a Antrapolagia e a Boolagia, aEstética,
aHisttria daArte ealiteratra QedroI).

Somente na Gltima década do século XX é
reconhecido o valor patrimonial das Paisagens
Qulturais pela INESQO - Organizagdo das NagGes
Uhidas para a BEducagdo, Ciéncia e Qultura — cana
definicio, em1992, dos principics qoeracianis para
a inclusdo das Paisagens Culturais na Lista do
Patriminio Mundial . Deste modo, a Cawencdo Para
a Protecgdo do Patriminio Mundial, assinada em
1972, axstitui-se cavo o prineiro instrumento lecgl
e &nbito intermacianl a recathecer e a defarder a

Neste documento normativo, que regula a
aplicacto da Cawengdo, o Camnité para o Patrimmio
Mrdial reconhece oficialmente que as Paisagens
Culturais representam “uma cdbra conjugada do
homem e da natureza”, podendo, por isso, ser
enquadradas dentro das tipolagias de patrimtnio de
valar universal indicadas ro artigo 1° da Cawvengto.
Conforme definido neste regulanento, as Paisagens
Culturais traduzem a evolugdo das sociedades

Quadro I - O oonceito de Paisagem: dimensdes e perspectivas de andlise.

Dimensodes da Paisagem

Componentes Pai isticos

= Abordag

do estudo da

) Pa_i

Suporte biogeofisico

Ciéncias da Terra Positivistas

"0 espaco geogréfico ou espago-objecto”  |Geomorfologia

Fauna e Flora

Dindmicas ambientais Processos climaticos Cli

"A Paisagem como um g istema” Processos geomorfoldgicos Geome ia Dindmica
Dindmica dos bidtipos Biologia / Biogeografia
Dindmica dos ec Ecologia / Ecologia da Paisagem

Econémica Factor Produtive Economia

"A Pai: n como bem de consumo” Factor Locativo Geografia Econdmica

Valor Turistico

Geografia do Turismo

Sécio-Cultural

Antropizagdo da morfologia do terreno

Geografia Regional

"Paisagens cwiturais ou hi

cao dos e

grafia Histérica e Cull

Préticas agro-pastoris

Geografia Humana

de divisdo da propriedade

Geografia Rural

Sistemas ¢

is & vicinais

Histdria

(partilha de terras, partiha de sistemas de{Antropologia

regadio, organizacio concertada do calenddric e Geo-argueologia
das actividades agro-pastoris)

Saociologia

Patriménio edificado

Etnalogia da Paisagem

Perceptiva A imagy

mental da Pai

Geografia das Representagles

"Paisagem Subjectiva”

Codigos simbélicos e artisticos

Geografia das Percepgies

Valor estético da Palsagem

Arquitectura Paisagista

Palsagens sonoras

Arte (Pintura, Cinema...)

Palsagens olfactivas

Psicologla

Paisagens tacteis

Estas novas ciéncias que se dedicamao estudo da
Paisagem sdo responséveis pela adopgio e difusdo
Ce perspectivas de ardlise inovadoras, cotribuindo
rera a integracBo pragressiva dos factares antrdpicos
enquanto forgas de construgdo, transformagdo e
modelacio da Paisagem. Deste modo, assiste-se a
distincgo tedrica e aonceptual entre as Paisagens
Qulturais e as Paisagens Naturais, ndo sendo no
entanto esquecida a farte interrelacBo entre antas.
Pelo amtrario, “Warics autores reconhecemque as
eisaoeEs verdedei ranente retirais réo existent’, caro
enfatiza Teresa Stamro (Qp. cit., 2001; p. 41) .

huenas e da caupacso e aprapriacio domeio fisico
ao longo dos tempos, sob a influéncia de
cadiciaerntes e/ou quartinidades estabelecidas pelo
anbiente netiral e pelas sucessivas fargas sociais,
ecanicas e adlturals, de adan interra au exterra.

O termo “Paisagam AQultural” engldes um cajunto
diversificado de manifestagdes resultantes da
interaccdo entre o Homem e o meio ambiente.
Frequentarente, as Paisagens Qulturais reflectana
gplicacto seailar de témicas sustantaveis de uso o
solo, adaptadas as caracteristicas naturais dos
territérios que servem de suporte as commidades
hurernss e as actividades antrdpicas.
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Consequentenente, a proteccdo das Paisagens
CQulturais pode forentar a adopgdo de modernas
técnicas de uso do solo, desarvolvidas combase em
principios de sustentabilidade, possibilitando
simultaneamente a manutencdo e incremento dos
valores naturais da Paisagem. A preservacdo das
formas tradiciamais de uso solo e a introducio de
de amnservacio da bicdiversidade.

AMNESD distirmge, para efeitos ce classificacto
e inclusfora Lista de PatrimtnioMrdial, trés grardes
tipologias de Paisagem Ailtiral':

- Paisagem claramate definida, que antarpla as
Paisagens intenciaalmente aaxsbidas e aostruidas
pelo Harem. Esta categoria compreende parques e
Jardins edificades por rares estéricas, exatrao-
se usualnente associados a edificios cu conjuntos
mainentais de caracter religicso au autro;

- Paisagamessacialmente ewoluriva, referente as
Paisagens que evoluiram organicanente, devendo-se
a sua garese e desarvolvinento a interaccgo entre o
meio anbiente natiral e os factores condicianentes
de ordem social, econdmica, administrativa e/cu
religiosa. No presante, este tipo de Paisagempode
axstituir um hevanca alltiral dopassado estatica,
auja evoluggo foil interrompida rum dado momento
auperiodo histdrico, cuum realidade dirdmica em
transfamecso aotina. Segndo a classificacBoda
UNESCO as Paisagens Organicas ou Evolutivas
suodividan-se em Paisagem - Reliquia (ou féssil),
cujas evidéncias materiais se identificampela
amservacEo dos saus tragos originais, e a Paisagam
Viva, que pode ainda deter un pepel social activo,
associado a unmodo de vida tradicianal emevolucgo
(rentendd, axntudd, significatives evidAcias neteriais
Ga sua evolugso) ;

- PaisacamQiltiral Associativa (e sinbdlica), qe
aorrespark a paissgens ajo interesse se justifica
pelosintolise/arvalar religicso, artisticoe adltural
dos elarentos naturais da Paisagem, mesno que os
testemunhos culturais materiais sejam pouco

Em Portugal, a importancia da Paisagem
durante a vigéncia do Estado Novo, no acontexto de
defesa e afinmacio de ura ideologia ruralista e
tradicional. Como testemunha Domars, Alvaro
(2001, p. 56) :

“Mais do que uma morfologia, ou de uma
tipificacBo demarfologias, aspaisagens geograficas
continham uma espessura antropoldgica, uma
marcas deixadas por sucessivas transformagtes. As

* A tradugBo para partugués dos termos e aanceitos ariginais bassau-se o
doameto: Gatagarias e Gritérics de Selexio cb RatrimnioMidial, Qiltural
elatiral.

paisagens eram patriménio cultural, elemento
imprescindivel da identidade de unpovo cu até de
um modelo de coesdo do Estado-Nacgo.”

No quadro das Paisagens Qulturais destaca-se,
pela sua especificidade, a denominada Paisagem
Patrinmtnio. O reconhecimento do valor patrimonial
da Paisagem aonfere-1he ura maior visibilidade e
mediatizacto. Este é omotar que inpulsiam a criacto
de instrumentos normativos especificos para a
proteccio e ordenamento das areas de manifesto
valar paisagisticoanivel renral e/cuailtural .

A preocupagao actual quanto a protecgdo,
conservagao e valorizagdo das designadas
“Paisagens Patrimmiais” orienta-se no sentido do
reforco da sua autenticidade cultural. Porém, a
pretensa defesa da identidade geriina da Paisagem
focaliza-se quase exclusivamente nos tragos
fisiondmicos externos esquecendo OS Processos e
dinfmicas essenciais a sua produgio, reproducio e
recriagdo. Com elevada pertinéncia Alvaro
Domass (Op. cit. 2001, p. 63-64) doserva:

“Numa abordagem mais superficial, o valor
petrimmial da paisagemrediz-se, miitas vezes, aum
exercicio de cenografia descolado das condigles
intrinsecas de produgdo e de evolugdo dessas
paisagens, e que sobrevaloriza os elementos
pltaesas tradiciasis (solacs, mrcs, arxguitetaras
vermreaulares, ruinas, sitiosarquecldgicos, luggres
exepcianais, sinbologias, mitos.), cawertidos en
Iaxes de ue «attaticidacde aultural perdidas e em
imegens de modos de vida supostanente harmoniosos
ebutliass.”

Este modo de ver a Paisagem transforma-a ruma
espécie de bam de consumo, um produto resultante
essencialmente da idealizag¢do do sujeito,
encontrando-se a imagem mental da Paisagem
usualmente afastada da realidade da Paisagem Viva
e lae de conpreender as condigfes concretas da
Sua axstructo.

A idealizagdo da Paisagem remete-nos para a
esfera da perospcio e interpretacio da realidade.
Foatraroros, portanto, roplaro da siojectividade.
NBo podemos esquecer que, para além da Paisagem
Resl, existeurs Paisagam Idesl, aussja, unterrdtdrio
dbservado e sentido. Teresa Aues, (2001, p.70)
sublinha a importancia do papel da sociedade e das
meni festactes allturais e artisticas mamocelacgo da
experifcia peragtiva:

“Wocelos pict@riaos, literdrics, cinavetografiaos,
televisivos, pdblicitarics, socialmante produzidos,
modelam aontiruamente a experiéncia percsptiva de
devam pois ser aontextualizados em termos de tenpo
e de espago, a maneira como as pessoas

Tn: www.UNesco. pt/agi-bin/ailtura/teres/ail. teva.gp?t=14
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carpreendem e se relacionam com o mundo que as
rodeia depende do morento e do lugar.”

Adicotamia entre a visSoneterialista e idealista
da Paisagem resulta essencialmente do modo camo
cada ciécia seposician face & relagio dialéctica
sujeito — dojecto. Dependendo da valorizacio da
percercso do sujeito ou da existéncia material do
dojecto, aardlise da Paisagamoscila ettre a proara
da sua explicacfo através de nodelos de sinplificacto
da realidade e a carpreensdo da sua interpretacio
subjectiva, condicionada por valores e codigos
socialmente assint ladts, e cardz ailtural e estético.

Esta Gltima perspectiva de abordagem da
Paisagem, centrada na sua dimensdo subjectiva,
amstitud dojecto de estido ce disciplines aerogtes
camo a Geografia das Percepgles e a Geografia
das Representactes. Os novos olhares sobre a
Paisagem integram, inclusive, as suas miltiplas
dimensCes sensariais, deorucando-se sdare taméticas
cono as Paisagens sonoras, olfactivas e tacteis

(Gasmr, Jorge, 2001) .

A sdojectividace inerente a qualquer critériode
avaliagdo do valor da Paisagem cbriga-nos a
questionar as opgles realizadas quanto a sua
Jproteccio e amnservacgo. E inprescindivel paderar
e fundamentar estas gpedes, que devem reflectir o
regpeito pela identidade colectiva. As decisGes
tomedas no que respeita ao Patriminio Qultural e
Natural s3o, na sua esséncia, decisdes de ordem
politica, que podem ou ndo alicercar-se nas
recomendaces da commnidade cientifica. E, por
iss0, pertinente a seguinte reflexdo de Teresa Anss

(Qp. cit. 2001, gp. 70) :

“Protecer, salveguercar, axservar gue peisagens?
Selecciardas segundo que valares paisagisticos? Os
amstruidos em determinados contextos de tenpo e
de espago e, aaro tal, estdo em continua midanca e
evoluggo. As paisagens identificadas camo as que
devem ser preservadas, algumas das quais
consideradas como naturais, correspondem a
modelos culturais herdados do passado,
frequentemente dosoletos.”

Esta tGltima afirmacdo, alerta-nos para a
necessidade de equacionar as estratégias e os
mocelos de amservacso da Paisagem aanstruida, que
180 podem pretender menter imalterados estilos de
vida, formas de uso do solo e processos produtivos
arcaiaos, devado, pelo aatrério, proorar potaciar
aewnhugbo sustatavel a lagpprazodestes tarritdrics,
harmoni zendo valores paisagisticos, anbientais,
patrimmiais e scoio-ecaodmiacs.

Como sintese de tudo o que ficou dito sdore as
miltiplas dimensdes do conceito de paisagem
Tss (2004, p.4) :

“A paisagem é tudo. E um diagndstico de uma
orcanizagso humena do territério. Apaisagemrdo é
natural . E amnstruida aom elementcs naturais. Edo
Homem, como uma casa. O Homem faz a paisagem
conneteriais vivos e aansclo duro. Euma anstruco
artificial, baseada nas leis da Natureza. Os seus
elenentos estfo sujeitos alei daVida. Rortanto, a
uma dindmica e 16gica da paisagem, da parte
essencial da paisagem. Nao podemos separar a
paisagame trata-la como ua “aoisa” para o turisno
ou como um valor gpenas de cendrio.”

Génese e Processos Histdricos de Construgio
da Paisagem

A axstrucso da paisagem destas dreas serrarnas
€ a pripria organi zacso dos sistaves agro-pastoris
que prevaleceram até & segunda metade do séaulo
XX remontam a Idade do Ferro e do Bronze,
especificamente ao periodo de presenca celta no
rorceste paninaular.

O desavolvinento da agriailtira e da pastaricia
nas montanhas do Noroeste Peninsular ocorre
inicialmente res reas cemaiar altitude, emassociacto
com a expansgo da cultura castreja, como explica
Eugénio de Crsmo Cares (1991, p. 25-26)

“A Norte do Douro o agrupamento galaico
amsolidava o solar da cultura castreja (..) pela
amstrugBo de Castros e de Citdnias, muitas das quais
fortemente amralhadas. Os habitantes orogganizaram-
Se emgrupos que se hierarquizavam desce a familia
as gatilitas, que sepodam amsiderar idénticas ao
clan. As getilitates, datrodamesm gas, famavan
trdlcs que praticavem a explaracio agro-pastaril nes
zonas de altitude e meia encosta das montanhas,
deixando praticamente intacto os vales indspitos,
adeertos de phntancs e de densas florestas. (.) Gon
kase nestas influéncias decisivas a paisagemagréria
transfame-se toalnete, passadba incluiras adliras
arbustivas e aridreas (...) emparcelas damarcadas
10 egEacoD careal Icola anteriar, Junto dos poveades.
A delimitacfo sgparada Ce terras de sanenteira e e
terras de plantacio afigura-se decisiva aono sistena
caracterizador do abendoo da itinerdncia agricola
com passagem & sedentariedade.”

A inflvéncia celta sdore a evolugEo dos sistames
agro-pastaris das mantanhas do Noroeste Peninsular
estende-se por um longo periodo histdrico,
permanecendo durante as invasdes cartaginesas

(sBailoVa.C.) e gpfs acaguistada Benirsula Ioérica
pelo Império Rarerno.

Refira-se a tituloeanplifictrivoa atigridede ds
sistemes de regadio tradicionais, (fot. 1) cuja
impleamentacio remonta ao século Va.C, no quadro
da resisténcia da Cultura Castreja no Noroeste
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Paiirailar (ft. 2) , pamitindbopragressoda agriailtra
nas areas ervolventes dos Castros, bem como, o
crescimento do pastareio nos baldios de motanta.

Cite-se a este prapdsito a seguinte doservacBo de
Hugénio de Gero Cams (Qp. cit. 1991, p. 26) :

£ digna de registo a témica de regpdio adoptada
1os «lareiross para cs quais, o Verdo, se caduzia,
emregos, as dguas das nascentes, para doter prado
que carplementasse as pastagens estiolada. Neo
poderd excluir-se ainda a hipdtese de a mesa &gua
servir, ro Tiveno, para reca «&e line» que defade as
plantas aotra os estragos da geada” . (fotos 3 e4)

O reduto da Qiltura Castreja nas areas de meior
altitude das montanhas do Noroeste de Portugal

3 ek 2
Fatte: www.graltesterrabarrosa. blogs. sgpo.pt
Fot. 2 - Fonte Celta na aldeia de Gralhas (Montalegre) .

Fot. 3 - Rega de “Limg”, Alturas do Barroso, 2007.

Fot. 4 - Pormernor da rega de “Ling” - Alturas do Barroso, 2007.

permanece ainda durente as irvastes romanas do
séaulo IT a.C. . Os povoamantos ranenos instalam-se
essencialnente nas areas de vale de meror altitude,
proximas as linhas de &gua, com uma morfologia
menos acidentada e dotadas de solos meds profundes
emels férteis, anfanmre testemrado por Rigéniode
Crstro Carmps, (Op. cit. 1991, p. 32): “No Norte,
rela careciomsis tardia, a inplantacio da estrunra
romera foi mais dificil. Os exéreitos de Augusto
movinentaram-se na selva densa que dominava rnas
terras baixas, enootrando-se a pooulacio defadica
em posigdes castrejas, amuralhadas nos comoros
vizinhos das montanhas, que estariam limpas de
arvoredo pelas queimadas dos pastoreio e da
agricultura. Para instalar as Villae rarenas foi
necessario abater as selvas e sanear os pantanos
por meio de obras de drenagem nunca antes
reslizecks.” (Fig. 2).

Ue leitira atenta do excerto citado permite-1os
constatar a importéncia da ocupagdo romana no
processo de desflorestacio das areas de fundo de
vale das montanhas do Noroeste Peninsular,
modificando o padrdo de ocupacdo territorial,
Inpulsicando a evolugso deos sistares agro-flarestais
e transformendo profurndamente a paisagem. Gontudo,
é igualmente relevante a permanéncia dos
povoaentos castrejos nas dreas serraras de neior
altitude. Ainda que a sua importancia politico -
estratégica tenta diminddo, suiosistancs sistares e
préticas agro-pastaris tipiaos das dreas denatarta.
Atente-se gpenas ras inplicagtes da desflarestacio
dos fundos de vale sobre a economia rural
presxistente assente na conplarentaridade entre a
agriailtira, apestaricia, a rewlegfoeaactividede
cinegética, depandente da digponibilidade de dress
flarestais extanses.

Na Peninsula Iérica o doninio rareno e a §opoca
medieval constituiram pericdos decisivos deste
rocesso ce destruicBo das flarestas ratives. Bire 31
a.C. a 410 d.C. verificou-se un aonsuno messivo de
produtos lenhosos, que eramutilizados quer como
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Fig. 2 - Povos pré-rarenos na Peninsula Ibérica (200 a.C.) .

metéria-prime, quer aaro aonbustivel ra fudicio de
metais para a producgdo de axmas. A utilizagdo
exaessiva dos pradites flarestais dadiguua gemiitas
fundi¢Bes rarenas fossam re-localizadas nos paises
nérdicos onde a madeira era ainda abundante
(Teaer, HEl10, 2002) Deste modo, pode afimer-se
que a floresta actual reflecte um lango processo
ewlutivo, resultante da cafjuspcio de aadiciaarntes
raturais — cadigfes climéticas, geanorfoldgicas,
edaficas, pedoldgicas, hidro-metecrolégicas — e
histéricas, relaciamdas canacgio transformedora
/ destruidora do Horem.
que os espagos de mantanha do Noroeste Peninsular
ndo podem actualmente ser considerados como
“areas returais”, ra acspco estrita do aaxeito, au
seja, eguanto eqossistarss 1o sau estado primitivo,
8o sujeites a influéncia da acgBo antrdpica.

E, pelo contrério, inequivoco que os sistares
montanhosos do Noroeste de Portugal e da Galiza
amstituemurs Paisagem Qultural, expressando ue
realidade cotiruamente aonstrulida e reanstruida,
resultante da catjucecEo e intevaccio histdrica atre
as caracteristicas domeio fisico e a intervencio do
Hovem sdare o territdrio. Esta relaciomiltisseailar
aitre cs processos refrals e as actividades antrdpicas
possibilitou o desarwvolvimento de um equilibrio
dinfmico, assante numa estrunra de interdependancia
e aorplementaridade de funges.

Factores e Processos de Construgdo da
Paisagem: a Interacgdo Hamem — Meio.

Bs estruturas biofisicas do territdrio, enguarto
supcrte emaue se alicerca a amstrucgo da paisagan,
condicionam decisivamente as estratégias de
implamentacio e deservolvimento das actividades
agro-pastoricias. As caracteristicas de ordem
topografica, geororfolégica e geoldégica, assim
aaro, as praoriedades especificas dos solos, darede
hidrografica e do clima anivel local e regianal
espagos agro-florestais que sustentam a economia
rural das &reas de matarha.

Apaisagamde socalacs Al terrages agro-pastaris
axstruides eo laxp das vertattes servanes axstitul
o principal marco identitario e de individualizacto
geo-cultural das mantanhas do Norceste de Portugal

(Fot. 5) . Os socalcos podem definir-se a nivel
morfolégico como “plataformas mais ou menos
planas, de solo profundo e fértil, amstruidos nas

Fot. 5 - Os terragos oav principal merco identitarioe de
individualizagio geo-cultural das montanhas do Noroeste de
Portugal (Rio Vez — Arcos de Valdevez, 2006) .
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vertentes das mattartes, sdorepostos Uns aos outros
em escadaria e suportados por grandiosos muros de
pedra”’ (Mmae, Jorge; Rev, Juar?) .

Esta estratégia partiaular de transformecso da
morfologia e da paisagan das areas de naior declive
visando a sua utilizagio pelas actividades agro-
pestaris exxtra-se associach A pratica da ivrigacto
através dos sistarss de regpdio, assatte enprotessos
de recp e drenagem tradiciaais. Os “regpdics” eram
constituidos por conplexas redes de canais, que
podiam estender-se por dezenas de quildretros, e
destinavam-se a0 transporte da &gua dos pantos meis
altos des vertates, pogos e lintes e &g1, poara dress
ke altivoepastagms (RX. 6) .

Fot. 6 — Redes de canais do sistema de regadio tradicional
nas montanhas do Noroeste Peninsular (Barroso, 2007) .

A edificacdo desta paisagem de socalcos foi
profurndamente influenciada pela estrutira geoldgica
delbese. Os socalaos axstruidos sdo rodes xistatas
e um distincia altitudinal entre os patamares mais
reduzida do que aguela que se verifica nos socalaos
arstruides sdore rodhes granitoides (Fot.s7e8) . De
igual modo, o declive das vertentes cadiciaa qera
morfologia horizantal quer a altura vertical dos
socalacs. Ror autro 1adb, as caracteristicas edaficas,
o aanportamento hidrolégico dos solos e até mesno
a quartidade de energia dosarvida e reflectida pelos
solos dependem em grande medida do substrato
geoldgico dos socalaos, assim aaro, da existéncia
e fameges superficiais (depdsitos de vertente cu
merntos de alteracio) . Destenmodo, se explica existir
uma adaptacgo do tipo de culturas praticadas e dos
usos agricola e pastoril dos socalaos em fungBo das
caracteristicas groldgicas da vertate.

“In: http: //ww.ardal .pt/rodules/xt. amteudo/index. dp?id=9, pégina
amsultada em Fevereiro de 2007.

Fot. 7 — Socalaos engranito (Rio Vez — Araos de Valdevez, 2006) .

Fot. 8 — Socalcos em areas de carplexo xisto grauvagquico
ante-ordovicico na Serra do Mardo (2007) .

Similarmente, verifica-se ura diversicede finciasl
e uma variagio das aulturas praticadas em funcgdo da
altitice e da exposicio das vertantes.

Saliente-se ainda a importéncia da rede
hidrografica na organizagdo dos sistemas de
irrigacio e drenagem tradicionais, noreadamente
sdore as tipolagias das pastagens de montanha sami-
matrals, vermaailanente designades por “Mareiros” .

Cnclui-se que o claro predominio dos terragos
agricolas na paisagem destas reas montantosas faz-
se aconmpanhar por uma grande diversidade a nivel
danarfolagia e da sua utilizagio agro-pastaril.

“Unidades agro-pastoris” da paisagem de
socalcos das montanhas do Noroeste de Portugal

A doservacio da variagio funciaal dos socalaos
das montanhas do Noroeste de Portugal permite
identificar padrdes e aontrastes egpaciais na sua
utilizaciopara a pratica agricola e para a actividede
pastaricia. Verifica-se uma clara qoosicio entre as
vertentes montanhosas a oeste da superficie
aidmirante dabarreira de cadensacfo, e as vertates
situedes a leste deste limite. Esta dicotamnia decarre
essencialmente das diferencas clindticas, anivel da
precipitagdo e temperatura, resultantes da
transposicio das massas de ar himido dos macigos
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montanhosos que enformam a mencionada barreira
de condensacio. Camo oansequéncia deste processo
as vertaites ocidantais dos sistames arogréficos do
Norceste Paninsular goresattanniveis de pluvicsicade
elevados (superiores a 1600 my/ano) e tarperaturas
neis arenas. Relo aatrdrio, as vertentes arientais
apresentamvalares de precipitacto inferiares e uma
amplitude térmica mais acentuada. Combase nas
axsideractes tecidas, dedr-se existirum infliécia
neritina / atlanticares caracteristicas climéticas das
vertentes ocidentais e ura feicdo aontinental nas
possivel individualizar diversas “unidades agro-
pestaris” datrodh &rea enestidb, resgeis édistinto
ousoaultural e / cupastaril dos socalacs.

Nbs vertantes ocidatais das Serras do Alto Mirto
omilho e o vinho verde constituem as egpécies de
aultivo que assuremneicr expressSo, quer res areas
de vale quer nas areas mais declivosas (Fot. 9) . O
i 1ho destaca-se equanto alltira ée regpdio e ovirto
verde é aultivado tradiciamalmente sdb a forma de
virha enforcado, em latada e em rameda. No entanto,
a aultura do virho verde nfo ultrapassa os 400 / 500 m
e altitide por rates de adamclingtica (Fet. 10) .

Na vertente ocidental da Serra do Alvéo ha ure
axtinidede da agriailtira tradiciasl tipica doAlto
Minto descrita atterdiamate (fot.s11e12).

- 3 %

Fot. 9 - Socalaos no rio Vez: omilho e o vinho verde
omstituem as espécies de cultivo que assuremmaior
express3o (2006) .

Fot. 10 - A cultura da vinha deixa de ter expressio a partir
Jde ure determinada altitude por razdes de ordem climdtica
(Rio Vez — Arcos de Valdevez, 2006) .

Nes vertentes da Serra do Mardo que fazemparte
da Regido Demarcada do Douro (ROD), integradas
na sub-regido do Baixo-Corgo, assiste-se a um
egpecializacio ra praducfo vitivinicola dos socalaos
das vertentes do vale do Douro, até acs 400m de
altitude. E inportante salientar o processo aapleo
de evoluggo da morfologia dos socalaos vinicolas da
RID apds a epidemia da filoxera.

Avirte "pré-filaera" acpnizava-se enpataneres
de largura reduzida que canportavam 1 a 2 bardos.
Estes socalaos eram aanstruidos paralelamente as
arves cenivel, sendo suportades por mros de pedra
com cerca de 50 ande espessura. A destruicio de
grande parte dos vinhedos antigos pela filoxera
Inpulsiaru a reovacto e expansto da vitiviniailltra
na RD. Este processo induziu ura transformacio
progressiva das témicas de plantacio da vinta e das

A evolugdo da vitivinicultura apds a praga
epidémica da filoxera foi marcada pela ocupagdo
preferencial das vertentes commeror declive e pelo
crescinento da distincia entre os muiros de suporte
(Persn, Antdnio; Memms, Marcio; 2004) .

MNoperiabpts-filoers, épossivel idatificardals
grardes sistenss de plantacio da virha, dentro dos
queis se diferenciam témicas egoecificas.

Fot. 11 - Socaloos no Alvao ande se doserva tradicional
vinha enforcado (2007) .

Fot. 12 - Socaloos no Alvao ande a altitude ja ndo permite a
aultura da virha (2005) .
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O sistara da "inta tradiciael", qepersisteaté
a0 Ultino quartel do sfaulo XX, caracteriza-sepela
estrunuracto das vertentes empataneres de dinensfo
e declive varidvels, sustentados pormios de suporte
(fct. 13) . Bootranrse integrados ro sistam da 'irda
tradiciasl" os seguintes métados de plartacso:

- A "inha em terragos" que se distingue da vinta
pré-filoxera apenas pelo aurento da largura dos
socalaos, oontimuando estes a ser suportados por
mros de pedra;

- A'wirtaaeito", raquel a syperficie ailtivavel
dos socalacs deixa de ser carpletamante horizantal ,
passando a ter ungrau e declive reduzido, de forma
a possibi litar um increvento ainda meicr da largura
dos patameres (Fot. 14) .

Os sistemas de plantagdo modernos, cujo
desawolvimento se verifica a partir de finais da
década de 70 e assure maior expressdo nos anos
80, caracterizam-se essencialmente pela supressio
dos muros de suporte dos socalaos. Entre os novos
sisteanes de plantacfo encatram-se:

- A "winha plantada segundo as axves de nivel",
inplenentada a partir da década de 60. Nesta témica
de aultivo os socalaos aconmpanham a morfologia da
vertate, réoalteranco siqnificativarate o saudeclive
original . Os miros sdo substituidos por pequencs

Fot. 13 - O sisteama de armacio de vinha tradicional na ROD
(2003) .

Fot. 14 - A fase final do sistema de vinha tradiciarl na RD:
"Winta a eito" (2003) .

taludes de terra, sando os kardos digpostos de modo
apamitiracrailacgodos tractares, facilitabassim
a mecanizacdo das diversas fases do processo de
produgdo vitivinicola. Este método de plantagio
gpenas pode ser praticado emvertentes comdeclive
igel auinferiara 15°.

- A '"inta plantach empsetareres", sistamroqel
se procede a armacdo dos terrenos em patamares
com uma largura canpreendida entre os 3,5m e 4m,
Que padem aarportar até dois kardos nas vertentes
aamdeclive inferiara 22°. Nesta témica de plantacgo
os muros de suporte sdo suprimidos dando lugar a
taluwescetaa (ft. 15);

- A “vinha ao alto”, técnica introduzida
recentamente e que esta ainda em fase de estudo,
ocupando presentanente Ure area restrita de cerca
de 300 ha (Fot. 16) . Estemétodo, similar ao sistamm
de plantacso da vinha segundo as curvas de nivel,
diferencia-se pela disposigio do alinhamento dos
Tardos perpardiaulamente as axves de nivel .

Nos socalaos agro-pestaris das Serras dolaraxoe
bBarcepéevidateoprromiriodss ailtiras de sag Eivo,
réosavbpaticadboailtivodavirta (Rt. 17).

Encontram-se igualmente disseminados pela
paisagem de montanha trasmontana os lameiros,
pastagens de montanha semi-naturais de caracter

Fot. 15 - Sistema de plantagdo de vinha em patamares na
RDD (2003) .

Fot. 16 - Sistema de plantagdo de “vinha ao alto” na RDD
(2001) .
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pemerante, destinadas essencialmente a alimentacto
do gado bovino.

Os lameiros localizam-se usualmente na
praxdmidede de linhas de &gua (perenes, periddicas
au egporadicas) ocupando areas que se caracterizam
em termos edaficos por possuirem solos de textura
fina e con grande quantidade de matéria organica
(Rt.s18e19).

NBo ha ainda amnsenso quanto a génese histdrica
dos lameiros. Como ja referido, os lameiros que
ooupam socal aos axnstruides em sectares ce vertattes
de maior altitude e em dreas plandlticas poderao
Travotar 20 periodo pré-raero. Quanto acs lareiros
de findo de vale, acredita-se que tenham sirgidora
Alta Idade MAdia, cono aonsequéncia da destruicio
das areas denato au flaresta que existiamnos solos
férteis préxdinos as linhas de &gua. Adistribuicio
dos lareiros o territdrio aattinental pata-se por
uma elevada concentragdo nos espagos de
montanha de Tras-os-Montes, doservando-se uma
represantacio nernor ras regides da Beiva Interiore
Entre Douro e Minto.

Fot. 17 - Serra do Larouco: predominio das culturas de
Sequeiro (2007) .

Fot. 18 - Lameiros em fundo de vale e sistenes tradiciawmis
e irrigacio (Alturas do Barroso, 2007) .

Fot. 19 - Laneiros em vertente ande o sistema de socalcos é
furdamental para a sua sustentaggo (Boticas, Barroso, 2007) .

Os Equilibrios e as Dindmicas de
Interdependéncia da Paisagem Construida

Arelactomi lerar entre cs processos rerais e as
actividades himenas possibi litou o desarmvolvimento
de unequililrio dirdmico, alicercadornime estrutira
e interdepaddncia e aaplarataridade de fungles.

As praticas agricolas e pastoris passaram a
demxtanta, levando a sua aaversSo emgeossistares
antropizados. As commidades humanas, no seu
processo de apropriacdo do espago geografico,
transformam profundamente o territdrio a nivel
granarfoldgiao, hidroldgiao, pedoldgico e biolégico.

O impacto antrdpico sdore os arbientes ratirais
coduz, aaro ja referido, a profindas mitagdes de
ordemmorfoldgica, a alteragles significativas do
adoertoveetal e da fars lomis e d artificializacto
dos processos de drenagem. Na verdade, todos os
processos de fincianamento sistémico dos anbientes
de montanha passam a ser condicionados pelo
Homem, que interfere, demodo divecto cu indirecto,
ros Vardcs careis e fluxes e trom e energia enetéria.

Na realidede, a fixacho dos grupcs agro-pastaris
1es vertentes servares inplicou uma reestrunracso
global da organizagdo destes territdrios,
aodiciaeda pela gotidio edafica, hidro-clinéticae
flaristica dos varics sactares altitidireis des excstas
para a pratica da agricultura e para o pastareio do
gedo boviro, oviro e capriro.

Jorce M, e Juan Rev, (id. ibidam) descrevanm,
de forma sumaria, o modo coro o territdrio dos
espagos de montanha se organiza em fungdo da
variacdo altitudinal do uso solo, evidenciando a
aorplerentaridade fimciaal e econdmica existente
entre os trés niveis de goroved tameto das vertentes
serrares: onivel suora-flarestal (oneis elevado an
altitide) , onivel flarestal (nivel intemédio) eonivel
dbs alltiras agricolas pemmerates (case des vertates
efurbdevale) .
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“No nivel supraflorestal opasto é o principal
TeaIrso sendo amnsunido pelo gado durante 7-8 meses
do ano, este aproveitamento é conplearentado pelo
aultivo de terras agricolas, nas brandas, ade se
produz centeio, fenos, batata e algum produto
horticola. (.) Nonivel flarestal a vegetacBoratiral
fol alterada peloharam, qeprivilegicia inplartacto
de diversas commnidades de matos com triplo uso,
agro-silvo-pastoril, disponibilizando lenha para
aquecimento, assim como folhas e ramas para a
alimentacio e cama dos gados. Enestes dois niveis,
supraflarestal e flarestal, que se sitta grarde parte
das &reas de inaultos au "keldics", de propriedace e
utilizacBo amrel, que axstittemoprincipal suporte
dao:Egarﬁ_mgﬁopastorﬂ.”

E inpartante salientar a fome caro os diferattes
nivels funciaais se encotram interligados seguro
ure 16gica de interdependéncia, aamo se depresnde
& leitira doparégrafo transcrito. Asustentabilidade
e viabilidade da economia rural dos espagos de
matanta assentam e aagugacEo destes trés factares
produtivos: pastoreio do gado; exploracso silvicola
e explaracBo agricola.

Ror autro 1adb, a sustentaoi lidede anbiental destes
eqossistanes samni -raturais encontra-se dependante
das varias intervences do Harem sdare omelio fisico
e sobre os processos naturais actuantes,
aadicianendd a drenegemhidrica superficial e suo-
superficial dos solos, assegurando a anservacsio e
linpeza das matas e florestas, contribuindo para a
merLtencgo da bicdiversidade.

Destage-seaeste regeitoqe, fntodeum laa
aoexisténcia aomas actividades agro-pastoris, as
espécies locais tendem a adaptar-se a habitats
antropicamente modificados, cuja contiruidade é
posta em causa pelo crescente despovoamento das
Gressnurais.

Mencione-se, igualmente, a importincia das
pratices agro-pestaris tradiciaris para a prevencgo
de diversos tipos de riscos refurais, desigedarente
a instabilicede de vertantes, influenciacha querpelas
dindmicas hidrolégicas, quer pela evolugdo das
caracteristicas hidro-morfolégicas, a perda da
fertilicede dos salos e os indhdics flarestads.

Camo exemplo dos efeitos negativos sdbre o
equilibrio anbiental e sistémico decorrentes do
despovoanmento dos espagos de mantanha, cite-se a
seguinte reflexdo axstante do doaurento Estratégia
Nacional Para As Florestas (Direcgdo Geral dos
Recursos Florestais - DERF, 2006) que foca o caso
eseecifico b rismode indddio flarestal :

“Ndo ha andlises sobre o impacto do
despovoaerto humero 1o sectar flarestal, wes varias
hipéteses tém sido avangadas. Uma é que o
despovoamento leva a um aumento na dimensdo das
dreas ardidas, devido a uma menor capacidade

infomel de detecgfo, apesar de isto ser aatradito
por ura muito meior pracabilidade de coorréncia de
incéndios em zonas mais povoadas. A segunda
hipdtese é que o &wdo rural dispanibilizou dreas
agricolas para o uso florestal, originando mendes
flarestaismais aatines. Atersirahiptteseéqea
auséncia dos proprietarios levou ao abandono da
gestdo florestal tradicianl (roga donato, aortes
selectives e resirecan) -

A antropizacio dos ecossisteamas de montanha
explica a necessidade do seu reequilibrio quendo o
Homem abendona estes espagos, quando se procede
a modernizacgado das praticas agro-pastoris
tradicionais ou ainda quando se verifica uma
recawversao do uso do solo. Note-se que as novas
témicas adoptadas e as novas formas de ocupacio
do solo encontram-se, frequentemente, menos
adequadas as caracteristicas anbientais locais do
que os modelos presxdstentes. Gosequentarente, o
periodo de readaptacio, no qual o sistama procura
um novo estado de equilibrio, caracteriza-se por
nparas diversas ro funciaarento dos ecossistares.

O equilibrio domudb nral tradicianl temvindo
a ser corranpido pelo fluxo de despovoamento dos
espagos de montanha. Este processo iniciadona
segurda metade do séaulo XX acentuou-se nas Gltimes
duas décadas, canduzindo ao alendono das praticas
agricolas, dapestaricia e da explaracto flarestal .

O Grupo de Trabalho Agro - Ambiental,
resprsavel pelo estudb doMinistério da Agriailtura,
Desarvolvimento Rural e das Pescas sdore o inpacto
do Abandono da Actividade Agricola em Portugal,

(Qoord. Aors, Antdnio Iaoo; 2003, p. 5) enfatiza que
os espagos de mantanha s3o os meis afectados por
este processo de despovoaento:

“O abandono ocorre fundamentalmente em
Portugal, tal caro nos restantes paises da Unido
Eurcpeia, nas Regides de Montanha, nas quais a
existéncia de handicaps natirais, desigedarente a
topografia, a peguena dinensdo das exploragfes e a
baixa produtividade dos solos determinou
inevitavelmente uma reduzida produtividade do
trakalho. (.) EnPortugal, anmeioria dos sistams
atbora sustantaved s sco o panto de vista anbiental .

Assim, o processo de avaliacdo, previsdo e
mitigecso dos risaos refurais actuantes nos esesagos
de montanha alvos do fendmeno de despovoanento,
serd miitoneis eficaz se ansiderar as inplicagtes
da perda do equilibrio existarte entre oneio fisicoe
as actividades agro-florestais. Por autro lado, a
proara de reaxstruco deste equilibrio, integrando
naturalmente as novas exigéncias de qualidade de
vida, as novas técnicas e formas de produgdo; é
fundamental para o sucesso de qualquer estratégia
de gestéo dos risaos retirais.
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O estudo supramencionado, Abandono da
Actividede Agricola emRortugpl. (Qo. cit. Goord. Ao,
Antdnio Idoo; 2003, p. 9) axclui que:

“O abandono dos sistemas agricolas
tradicicnais, ambientalmente sustentaveis, mas
merginais em termos econdmicos é na generalidade
dos casos negativo para a aonservagio da natureza.
Consequentemente, a promogdo dos sistemas de
producto tradiciamis e das praticas agricolas que
1he est8o associadas € essacial para a preservacio
do patriminio natural, designadamente nas areas
integradas na Rede Natura.”

A Transformagdo do Espago Rural e a Evolugdo
da Paisagem

A reflexdo realizada sdbre as dindmicas de
interdependéncia do espago rural das areas de
montanha deixou patente que estes territdrios
atravessam presentemente um répido e carplexo
processo de mudanga, ditado pelas dindmicas
darograficas e pela modemizacso de estilos de vida
e sistams ecaximicos arcaiaos.

0 ja citado relatdrio, Avandoo da Actividade
Egricola em Portugal (Op. cit Coord. Anes, Antdnio
Idoo; 2003, p. 4) gpata a seguinte taddcia exalutiva
para a praxine década, delineando similtaneamente
s desafics a sperar pelos tarritdrics nrais:

“(..) Nopresante decénio ocorrerd irevitavelmente
um processo de abandono de vastas areas agricolas
o territdrio, conamsequécias sociais, ecadicas
e atbientais graves, as quais devam ser estudadas e
reflectidas, proorando-se as solugtes possiveis para
amerutencgo da viabilidade das regides que verham
a ser afectadas” .

Face 4 realidade presente e 3s perspectivas de
evolugdo do espacgos de montanha, importa
equacionar estratégias e medidas que permitam
inverter a tendéncia de abandono e perda de
e locais, qualquer solugdo de revitalizacdo dos
a sua diversificacto finciarl, potenciando demodo
inovador as suas miltiplas mais-valias produtivas,
abientais, allturais epaissgisticas.

A este respeito merece relevo a seguinte
doservagio de Teresa Pno-Cwem, (2004, p.8) :

“Fala-se hoje de miltifunciaelidede da paisagem
rural, porgue dela cada vez neis se esperam varias
funcles: producdo, ndo sb6 em quantidade mas
também de qualidade, preservagao dos recursos
naturais, amservacio da natureza, merutencio da
identidede e patrinmtio aultiral, recreioe tirisno,
gelicedeevidha. ..”

E, de igmel modbo, fundamental alterar a visfo dos
espacgos rurais, especificamente das areas de
montanha, enquanto territdrios social e
econani camente repulsivos, desprovidos de infra-
estruuras e serviges e aanacessibi lidedes precarias.
Longe de serem espagos sem atractivos, possuem
valares e rearrscs tnicos, axstituindo ure carantia
de salvaguarda do patriménio ambiental e um
reservatdrio de netérias-prines essaciais.

E esta perspectiva de valarizacso dos espagos de
montanha que defende a Associagédo de
Deservolvimento de Gois e da Beira Serra — ADIBER

(2002, p.6) :

“Mais do que um espago de problemas é
recanhecido que as Montanhas possuem um cajunto
de potencialidades que sfo determiinantes para a vica
das populagtes, ja que ai se localizam os mais
importantes reservatdrios de dgua potavel, sdo
possuidoras de uma bicdiversidade tnica, com
eisagEs e inegivel valar estético, agas pooulagtes
detém uma cultura e identidade prdprias que
constituem um beneficio consideravel para as
Sociedades ro seu cajuto.”

No quadro da delineagdo de um cenario
altermativo de evolugio dos espagos de montanha,
que permita a aonservagso de uma “Paisagem Viva”,
langamos a commnidade cientifica e aos agentes
resonsavei s pelo ardenamento do territdrio, anivel
t&mico, adnnistrarivoepolitico, os saguintes desafics:

1. Increnentar a aonpreansio do papel das raizes
histéricas, na formagdo da Paisagem Cultural do
Noroeste Portigiés e na furdamentacio de ura 16gica
de identidade comum enquanto “unidade geo-
peisegistice!’;

2. Promover estratégias de exploragao da
Paisagem Cultural enguanto produto turistico. A
valarizagio dopotencial turistico da paissgemdevera
ser enquadrada no ressurgimento de ura dindmica
de interrelagdo entre o espago rural e o espago
urkaro. O espaqo agro-flarestal poderd ser integraco
1o quadro de um produto turistico diversificado de
aibito alltiral, patrimmial e anbiatal, permitindo
atrair visitantes aonperfis e expectatives disoares;

3. Potenciar modalidades de turismo cultural,
anbiental e emespago rural, que possam aatribuir
para um deservolvimento socio-econdmico local
sustentavel e simultaneamente assegurar a
preservacso, resbilitacio e valarizacso dos valares
abiatais e patrinmiais;

4. Mpoiar a producgo local e a animecBo aultural
tradiciarl egatovelares tiristiacs;

5. Farentar a articulagdo das associagles e
instituigfes dease local e regianl e a coordarecio
de acgBes dispersas, visando a persecugao de
dojectivos de desawolvinento conns;
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6. Cgpitalizar as sirergias decorrentes ce factares
de atracgdo partilhados e canplementares, da
CoNOSPGEO e execugio de projectos integrados e da
velailagio de ummerketing tiristico idattitario;

7. Catribuir para a sensibilizacto individual ,
colectiva e institucional para a importancia da
qualidade paisagistica, visando evitar a sua
adulteragdo por intervengdes desintegradas e
desernquadradas do aantexto local ;

8. Concertar esforgos para a elaboracio de um
Plano para o Turismo das Montanhas do Noroeste
Peninsular, englobando o diagndstico das
potencialidades/ fragilidades e oportunidades/
desafios que se aolocam ao sector turistico deste
espaco, a definicdo de dreas de intervengdo

priaritérias eas estratégias preferaciais.

Conclus3o

Aextram inportancia das actividedes agricola e
pastoril no processo de amnstrugEo e transformecso
da paisagamexplica-se, antes densis, pelo factode
todas as sociedades hinenas deperderam, emtltima
amilise, dos sistearas agro-pecudrios oo base da
subsisténcia e alicerce dos demais sectores
ecandmicos.

Foi nosso intuito aotribuir para a aonpreenséo
dos processos que explicam as consequéncias
peisagisticas, geanorfoldgicas, emoldgicas e socio-
econdmicas do uso agricola e pastoricio do solo a
lap prazo, o sentido de gorofundar o aahecimertto
da identidade paisagistica dos espagqos de matarte.

S6 com base no conhecimento das dindmicas da
Paisegamé posstvel diagosticar as suss fragilidedes
e potencialidades priprias, assimaamo, as areagas
e qoartinidedes exterras, visando antecipar e planssr
a sa evolugto futira.

A exploracdo do valor econdmico, cultural e
turistico da Paisagem construida dos espagos de
matanta deverd ser integradh enqualquer estratégia
de dinamizagdo demografica e econdmica dos

A preservagado da paisagem construida e a
manutengdo ou renovagdo das dindmicas que a
sustentam axnstituan, de igual modo, ure carpaente
essacial ra gestio de risacs. Oprogressivo doarndao
das paisagens construidas em &reas de montanha
traduz-se no inicio de um ciclo de mudanga e
adaptacdo por parte dos sistemas naturais que
Sublinhe-se que o equilibrio de uma paisagem
antropizada depende fortemente da presenca
humena. Os sistemas naturais menipulados pelo
Homem em seu beneficio assumem niveis de

O despovoamento e a cessagio das actividades
agropestaris, parunlade, por atro, 08 ovos Usos
e fungBes dos espagos naturais de montanha exeroan
un farte inpacto sdare os factares cadiciaentes dos
processos naturais. Os periodos de mudanca
correspondem, quase sem excepgdo, a fases de
grande instabilidade, durante as quais a
praoebi lidade de coorréncia de fendmenos de risao é
exponenciada. Acresce ainda o facto do avanco
tealégico permitir ao Haram introduzir alteractes
cach vez neds profundss sdare os territdrios que caya
e agas dirnmicas por vezes descatece e desresgpeita.

Por isso, defendemos que ruma perspectiva de
estudo de riscos, o conhecimento da paisagemé o
aahecimento de vulnerabi lidades importantes.

As propostas que se apresentam s30 tamodm ure
contribuigdo para a prevencdo de riscos
gearorfoldgicos, climatico-hidrolégicos e os de
incéndio florestal que, sema presenca do Horem,
podem agora manifestar-se na regido commais

freq&ia.
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